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TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC PRIMAR

SPECIALITATEA NEFROLOGIE

I-1I. DOUA PROBE CLINICE
III. PROBA PRACTICA

1-IL DOUA PROBE CLINICE

Anatomia si fiziclogia rinichiului
Semiologia §i explorarea aparatului urinar
Tulburérile hidrice si electrolitice
Tulburérile echilibrului acido-bazic
Bolile glomerulare

Boala renald datorati disproteinemiilor
Microangiopatiile trombaotice

Nefropatia diabetici

Infectiile de tract urinar

. Bolile renale tn sarcini
. Bolile chistice renale
. Nefropatiile ereditare

. Nefrolitiaza si nefrocalcinoza

Nefropatiile tubulointerstifiale acute i cronice

. Nefropatiile vasculare

Injuria renald acuti
Boala cronici de rinichi
Metodele de epurare extrarenald

Afectarea renald In sindromul de disfunctie multipld de organe

. Transplantul renal

I11. PROBA PRACTICA

Interpretarea uneia din urmétoarele investigatii:

1.

2,
3.
4,
5.

Hemoleucograma
[onograma sanguind si urinari
Electroforeza i imunoelectroforeza proteinelor serice §i urindre

Lipidograma

Ureea, acidul uric, creatining, cistatina C, NGAL (newtrophil gelatinase-associated lipocalin} -

serice §i urinare




6. Investigatiile imunologice: imunoglobuline, complement seric, complexe imune circulante,
proteind C reactivi, anticorpi anti-membrani bazald glomerulari, factor antinuclear, factor reumatoid,
celule lupice, ASLO (antistreptolizina O), test Coombs, ANCA (anticorpi anti-citoplasmé neutrofile),
anticorpi anti-receptor fosfolipaza A-2
7. Testele de citolizd hepaticd
8. Testele de colestazd hepaticd
9. Markeri imunologici ai infectiilor cu virusuri hepatice
10. Testele pentru HIV
11, Echilibrul acide-bazic
12. Dozirile hormonale: tiroidiene, parathormon, activitatea reninei plasmatice, renini, aldesteron
13. Examenul sumar de urinf, examenul urinei pe 24 ore
14. Examenul bacteriologic al urinei
15. Probele functionale glomerulare
16, Probele funciionale tubulare
17. Exploririle imagistice renale:
- radiografia renald simpli
- radiourografia cu/fird compresie, cu/fird cistografie
- pielografia ascendentd
- arteriografia renald
- nefrograma izotopici
- nefroscintigrama
- ultrasonografia aparatului urinar
- tomografia computerizati, uro-CT
- RMN
18. Radiografia toracici
19. Radiografia tubului digestiv
20. Radiografia scheletului osos
21. Electrocardiograma
22. Fundul de ochi
23. Exsudatul faringian
24. Hemocultura, coprocultura
25. Punctia biopsie renali
26, Testele genetice specifice afectiunilor nefrologice

27. Lichidul de dializa peritoneald

Manevre / prescriptii / indicatii:
1. Punctia biopsic renald
2. Tehnica inserfiei unui cateter de hemodializi

3. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei edinte de hemodializd In functie de statusul clinic si




£y

bioumoral al pacientului (acut sau cronic); conectarea / restituirea unui pacient la aparatul de
hemodializa

4, Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinte de hemofiltrare / hemodiafiltrare ih functie de
statusul clinic §i bioumoral al pacientului (acut sau cronic)

5. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinfe de plasmaferezi in functie de statusul clinic si
bioumoral al pacientului

6. Desfagurarea unui schimb la pacientii dializati peritoneal -- metodd

7. Initierea dializei peritoneale — parametrii

8. Conduita terapeuticd in functie de analizele lichidului peritoneal

9.  Efectuarea practicd a unui test de echilibrare peritoneald; interpretarea rezultatelor testului

10. Interpretarea ICt/V in hemodializii §i dializii peritoncald, §i modificarea parametrilor de dializd tn
functie de aceste valori

11. Efectuarea si interpretarea unei ultragonografii a aparatului urinar
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