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FI$A POSTULUI
Asistent medical instrumentar

Valabil6 de la data de I ianuarie 2020

I. Identificarea postului
1. Numele qi prenumele titularului:
2, Denumirea postului: Asistent medical instrumentar
3. Pozi(ia in COR/Cod:2221011325901
4, Loca(ia: Bloc Operator/Sdli de operatii din sediul

5. Nivelul postului:de execulie
6, Rela(iile:

a. Ierarhice (control, indrumare):

wAvtzat 
-o.A.M.G.M.A'M'H'-" " 

BRA$ov
PRE$EDINTEa?

o Se subordoneazi: asistent medical gef, medic r bloc operator,

director de ingrijiri, director medical, manager.
o Are in subordine: personalul auxiliar din seclie (infirmieri, brancardieri,

ingrijitori de curdfenie).
b. Func(ionale: cu asistentii medicali din Blocul Operator gi din celelalte

seclii/compartimente ale S CJUBv
c. Reprezentare (colaborare, consultan!6): unitatea sanitard in rela{ia cu pacientul.

II. Descrierea postului
1. Scopul general al postului

Participarea activd in cadrul echipei operatorii in limita competentelor ce rezultd din figa postului.

2. Obiectivele postului
- Asigurarea tuturor activitdlilor legate de cur[[enia gi dezinfeclia instrumentarului gi a sdlilor de

opera{ie in vederea desftgurlrii in bune condilii a intervenliilor chirurgicale.
- Atributiile decurg din competenlele certificate de actele de studii obtinute, ca uffnare a parcurgerii

unei forme de inv6!6mdnt de specialitate recunoscutd de lege.

3. Descrierea sarcinilor/atribu{iilor postului
li Atribulii specitice:

- Participd activ in cadrul echipei operatorii pentru buna desfbgurare a intervenfiilor chirurgicale.

- Asigurd curdlirea gi dezinfeclia instrumentarului gi a sdlilor de operalie in vederea desftguririi tn

bune condilii a intervenliilor chirurgicale.
- Are datoria de a-qi insuqi qi de a cunoaqte toate instruc(iunile de lucru, procedurile precum gi

amdnuntele de funcfionare ale aparatelor pe care le mdnuiegte.

- Controleazd gi anunf6 imediat asistentul medical gef asupra defectiunilor survenite la apatatuta

medicalfi gi a deficientelor privind alimentarea cu ap6, instalafii sanitare, incilzire qi iluminat etc.
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- R[spunde de integritatea inventarului din blocul operator.
- La sffirqitul intervenliei chirurgicale se asigurd c6 toate instrumentele trusele utilizate
existd fizic.
- Organizeazd, controleazd, supravegheazd, gi rdspunde de curdfenia sdlilor de opera{ie gi aincdperilor
anexe acestora.
- Organizeazd qi rdspunde de efectuarea cur6teniei qi dezinfecliei intre intervenliile chirurgicale.
-Organizeazd gi supravegheazd buna desfdgurare a activitdtii din s6lile de opera(ie, respectd circuitele
func{ionale conform Ordinului M.S. nr. 1l0l din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de

suproveghere, prevenire Si limitare a infecliilor asociate asistentei medicale in unitdlile sanitare,
- Supravegheazd curdlenia gi dezinfeclia sllilor de operaJie intre intervenJiile chirurgicale.
- Controleaz6 curd(enia gi dezinfeclia terminald a s6lilor de operafie la sfdrqitul programului operator.
- Supravegheazd"pregdtirea sdlilor de operatie gi a inc[perilor anexe pentru dezinfecliile periodice.
- Controleaz6 starea de igiend a pacientilor venili din seclie.
- Se asigurd de pregdtirea preoperatorie a pacientului qi semnaleazd medicului orice modificare
depistatd.
- Efectueazd sterilizarea gi consemneazd in registrul de sterilizare sterilizarea chimicd respectdnd

condiliile de pistrare gi utilizarea soluliilor in limita termenului de valabilitate.
- Asiguri qi rispunde de existenfa in permanenfd cu materiale sanitare qi instrumente sterile pentru
intervenfiile chirurgicale.
- R6spunde de intrefinerea in bune conditii a instrumentarului pe care il are in dotare.
- Preg[tegte materialul moale (halate, c6mpuri, a!6, comprese, meqe).
- Rdspunde de buna gospod[rire a materialelor sanitare.
- Respectd gi supravegheazd regulile de igiend (in special sp6larea gi dezinfecfia mOinilor) in cursul
activitdfii curente, indeosebi preoperator.
- Poartd echipamentul de protec{ie specific sililor de operafie.
- Face parte din echipa operatorie, prestdnd activitatea conform competenlelor sale.
- La sfArgitul interven{iei efectueazd dezinfeclia, curdlarea instrumentarului, trusele cu instrumente,
preg[tegte cutiile cu materiale pentru sterilizare gi asigurd transportul acestora la punctul de

sterilizare.
- R[spunde de conservarea gi transportul produselor biologice, a pieselor prelevate intraoperator
pentru examen bacteriologic, histopatologic c6tre serviciul de specialitate.
- Jine corect evidenfa materialelor consumabile prin descdrcarea in FO precum si a medicamentelor.
- Controleazd gi rdspunde de buna desfb$urare a activitdlii personalului din subordine (infirmier,
brancardier).
- Completeazi gi semneazd ,,Fiqa de Siguran(d Chirurgicald".

B\ Atribulii generule
- Colecteazd materialele, instrumentarul de unicl folosinfd fiilizat, supravegheazd qi asigur6
depozitarea, transportul, in condilii de siguranfE conform codului de procedurE, in vederea distrugerii,
conform Ordinului MS nr. 122612012 privind colectarea depozitarea gi transportul degeurilor
biologice periculoase gi nepericuloase.
-Respectd circuitele stabilite pe unitate privind: bolnavii, personalul, instrumentarul, lenjeria,
reziduurile gi supravegheazd modul in care personalul din subordine le respectd.
- Se preocupd de actualizarea cunogtin{elor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de

educalie medicala continud .

-Respectd secretul profesional gi codul de etic6 gi deontologie profesional[, cunoagte OG nr.14412008
privind exercitarea profesiei de asistent medical/moagd,
-Prezint6 anual certificatul de membru avizat in termen la Serviciul RUNOS.
- Asistentul medical este obligat sd plstreze secretul de serviciu gi pe cel profesional.
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- Nu este abilitat sI dea rela{ii despre starea pacienfilor, tratamentele

alte detalii legate de pacien{ii interna}i.

terap,

- Respectd confiden{ialitatea tuturor datelor gi informa[iilor privitoare la asigurafi, precum gi

intimitatea qi demnitatea acestora.
- Introduce in sistemul informatic datele medicale ale pacientului legate de interven(ia chirurgicali.
- Respectl drepturile pacientilor aga cum rezultd din Legea 4612003, cu modific6rile gi completSrile

ulterioare.
- Participd la implementarea gi respectarea procedurilor gi cerin{elor Standardului de calitate;
- indeplinegte orice alte sarcini trasate de geful ierarhic sub rezerva legalitafli lor gi a competenlelor
profesionale.
- Are obligatia de a aduce la cunogtin[a asistentului medical gef orice nereguld, defecliune, anomalie
sau altd situa{ie de natur6 de a constitui un pericol gi orice incdlcare a normelor de securitate si

sdndtate in munc6 gi de prevenire a incendiilor, constatate in timpul activitalii.

RESPONSABILITATI privind aplicarea qi respectarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare conform
Ordinului 1101 din 30 septembrie 2016
- Poartd echipamentul de protec{ie prevdzut de Regulamentul Intern, care va fi schimbat ori de cdte

ori este nevoie, pentru pdstrarea igienei gi a aspectului estetic personal.
- Implementeazdpracticile de ingrijire a pacien{ilor in vederea controlului infecfiilor.
- Monitorizeazd tehnicile aseptice, spilarea si dezinfeclia mAinilor.
- Cunoaste gi aplic[ Precau]iunile Standard.
- DeclarS accidentele prin expunere profesionalI (inlepare, tdiere cu material sanitar folosit).

RESPONSABILITATI de punerea in practicl a Ordinului MS nr. 961 din 19 august
2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitlfile
sanitare publice qi private, tehnicii de lucru qi interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in funcfie
de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in funclie de suportul care

urmeazd s6 fie tratat gi a metodelor de evaluare a derul[rii qi eficien]ei procesului de sterilizare:
- Cunoaqte produsele biocide tip 1 si 2 (antiseptice qi dezinfectante chimice) care se folosesc in

SCJUBv.
- Aplica programul de curlfare qi dezinfeclie conform legislafiei in vigoare stabilit la nivel de

institulie .

- Aplic6 protocoalele privind igiena mainilor gi de dezinfeclie a tegumentelor.
- Aplici procedurile de dezinfeclie a m0inilor in funcfie de nivelul de risc.
- Cunoaqte qi aplic[ regulile generale de practicd ale dezinfectiei .

- Cunoagte qi aplicd regulile generale de preparare qi utilizare a soluliilor dezinfectante.
- Pune in practicd metoda de dezinfecfie gi/sau sterilizare pentru suprafe{e, instrumentar gi

echipamente tin0nd cont de categoria acestora: noncritice, semicritice sau critice.
- Cunoaqte metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in funclie de suportul care urmeazd a

fitratat.
- Cunoaqte qi respectd durata mentinerii sterilit6fii materialelor ambalate in cutii metalice

perforate, casolete cu colier sau in pungi de hdrtie-plastic sudate.

RESPONSABILITATI privitoare la Ordinul MS nr, 1226 din 3 decembrie 2012 pentru

aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activitdli medicale qi a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionald de date privind deqeurile rezultate din
activit6ti medicale:aplicl procedurile stipulate de codul de proceduri.
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4. Descrierea responsabilitlfilor postului
A. Privind rela{iile interpersonale/comunicarea

- Menfine relafii profesionale cu toli colegii 9i cu persoanele din exterior.

- R6spunde de corectitudinea informatiilor furnizate cdtre toate departamentele din cadrul

spitalului.
- Are o atitudine politicoasd at6t

in contact in cadrul spitalului.
faf[ de colegi, cdt qi fa16 de persoanele din exterior cu care vine

- Are obligalia de a comunica intr-un
intr6 in contact prin natura exercitdrii

limbaj cuviincios cu colegii gi cu toate persoanele cu care

profesiei;

B. Faf[ de echiPamentul din dotare
- R6spunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea gi pdstrarea in bune condilii a

echipamentului gi instrumentarului din dotare.

- R6spunde de informarea imediatl a persoanelor responsabile privind orice defec{iune in

funclionare a echipamentului cu care igi desfdqoard activitatea.

- tJ tilizarca cal cul atorului.

C. in raport cu obiectivele postului, cunoaqte qi respecti:
- O.G. nr. 14412008 privind Lxercitarea profesiei de asistent medical generalist, moaqei 9i

asistentului medical;
- Codul de eticd qi deontologie al asistenlilor medicali generaliqti, moaqelor qi asistenlilor

medicali din Rom0nia;
- Legea nr.4612003 privind drepturile pacientului, cu modific6rile qi completdrile ulterioare;

- Lelea nr.9512006 privind reforma-in domeniul s[ndt6!ii, Republicatd, cu modificirile 9i

completirile ulterioare;
- L.g.u nr.4g7 din 11 iulie 2002 a s6n6t6!ii mintale qi a protectiei persoanelor cu tulburEri

psihice *) - Republicat[
Codul muncii -Republicat (Legea nr.5312003);

Respect6 secretul profesional qi codul de eticd al asistentului medical.

Participd la programe de educafie sanitar6 a populafiei.

Participd la formarea practic6 a viitorilor asistenti medicali.
participd aldturi de alie categorii profesionale la protejarea mediului ambiant.

D. Responsabiliti{i privind regulamentele/procedurile de lucru
Respeci6 procedurile, codurile de conduitb gi etic6 profesionalI protocoalelor, notelor,

deciziilor gi a altor documente interne qi a legislaliei in vigoare.

Respecta programul de lucru gi procedurile de lucru ale SCJUBv.

Respectd ite[ulamentul Intem gi Regulamentul de Otganizate qi Functionare.

Respect6 
".iin1.l" 

prev6zute de Ordinul SGG nr. 600 din 20 aprilie 2018 pentru

up.obu..u Codului controlului intern managerial al entitltilor publice

Respect6 gi aplicd actele normative in vigoare gi Contractul Colectiv de Muncd aplicabil
poart6 ecusonul qi se asigur6 de purtarea lui de c6tre personalul din subordine.

Responsabilitate in ceJa ce privegte asigurarea tuturor activitatilor legate de curdlenia,

dezinfectarea instrumentarului gi a sdlilor de operalie in vederea desfbgurdrii in bune condilii

interventiilor chirurgicale;
8. Confidenlialitatea u.tului medical;p[strarea confidenJialitAfli qi anonimatul pacien]ilor.

1.

)
3.
4.

5.

6.

7.
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E. Responsabilit[{i privind securitatea qi slnltatea in
Prevenire si stingere a incendiilor (PSl

o Cunoa$te qi respect6 normele de sindtate, securitate gi igiend in munc6, normele de prevenire

qi stingere a incendiiloiqi de acfiune in cazde urgen![, precum qi normele de protecfie a mediului

inconjurdtor.
o Aloc6 din timpul aferent activitalii o perioad6 potrivit legii, pentru asimilarea notiunilor din

domeniul SSM.
o Participd la instructaje conform legislatiei in vigoare;

o Munca este executatd cu atenlie, astfel inc6t sd se evite eventualele accidente;

o Fiecare operatie cu poten{ial de accidentare se realizeazd cu multd atenfie, solicit0ndu-se

sprij inul tuturor persoanelor necesare;

. Aparateli qi echipamentele sunt exploatate gi depozitate in condilii de siguran![, respectdnd

intocmai iegulamentele de exploatare 9i NSSM specifice locului de munc6;

o Este comunicat imediat angajatorului gi/sau lucrdtorilor desemnali orice situatie de muncd

despre care are motive intemeiate si o considere un pericol pentru securitatea gi sdn[tatea lucritorilor,

preium gi orice deficienti a sistemelor de proteclie;

. Legislalia gi normele de securitate qi sin6tate in muncd sunt insugite gi aplicate cu strictele,

conform cerintelor de la locul de munc6.
PSI

o Munca este desfEgurata in siguranla gi in acord cu specificul activitdlii gi cu prevederile PSI in

vigoare;
. Nu utilize azd aparate electrice, cabluri electrice, pize,intrerup6toare, dispozitive de proteclie

cu defec(iuni sau cu imProvizalii;
o Nu suprasolicitd refeaua electrici prin folosirea simultand amai multor receptori;

o Nu las6 nesupravegheate aparatele electrice sub tensiune;

o Nu foloseqte chibrituri, lum0ndri, brichete sau alte surse de aprindere, in spatii cu pericol de

incendiu, respectiv in inclperi in care sunt depozitate materiale combustibile sau inflamabile;

o farticipa la activitaflle de preg[tire teoreticd qi practicd organizate, cunoagte gi aplici intocmai

instruc[iunile de aplrar. ihpotriua ]ncendiilor specifice locului de muncd qi dupd caz atribufiile

stabilite prin planuiile de intervenlie in caz de incendiu conform legislaliei in vigoare;

o Respect6 planul de pregdtire anual aprobat de cdtre conducere

o Respecta instrucliunite de lucru privind utilizarea substantelor gi materialelor periculoase,

precum qi a instalaliilor, utilajelor, maqinilor, aparatelor gi echipamentelor aferente procesului muncii;

o La inceperea programului de lucru gi la terminarea acestuia verific6 obligatoriu locurile de

munc[ in vederea Oepisiirii gi inliturdrii unor eventuale pericole gi cauze de incendiu, mentinerii

permanente a curdleniei qi ordinii la locurile de munc6;

o Atunci cand constata, trebuie s6 informeze imediat gefii nemijlocili sau persoanele cu atribulii

de conducere gi supraveghere a mdsurilor de ap6rare impotriva incendiilor, despre defecliunile

sesizate la mijlbacetl tennice de prevenire qi stingere a incendiilor din dotarea locurilor de munc6,

precum gi asupra defecliunilor gi avariilor tehnice care pot constitui cavze poten{iale de incendiu

. Responsabilitafle gi sarcinile referitoare la aplicarea PSI sunt aplicate corespunzdtor in

activitatea zilnic6;
o Echipamentul PSI este folosit qi depozitat conform specificului locului de munc[;

oStarea echipamentului pSI este verificatd zilnic pentru a corespunde tuturor normelor in

vigoare ;
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=4nm anualo Efectueazi anual controlul medical periodic, sau ori de c6te

fiqa de aptitudine eliberatd de medicul de medicina muncii.

F. Atribu{ii gi responsabilitlfi in domeniul calitlfii

orl

- S[ cunoasc6 qi sd respecte prevederile aplicabile postului cuprinse in documentatia sistemului de

management al cafitafli gi sd actioneze pentru imbundt6tirea continud a funcliondrii acestui sistem.

- Toa19 activitatile desfbgurate trebuie sI respecte gi sE se conformeze cu legislatia gi reglementdrile

nationale gi interna(ionale in vigoare (aplicabile in Rom6nia), sd se conformeze q) politica in
domeniul calitd{ii cu cerintele sistemului de management al calitSlii gi cu cerinlele altor p6(i
interesate.
- SE protejeze gi si pdstreze confidentialitatea datelor gi informaliilor cu care vin in contact in baza

atribu{iilor de serviciu.
- Are responsabilititi privind respectarea drepturilor pacientilor;
- Timpul alocat pentru participarea la activit6ti de imbundtdlire a calitAfi este de 3 ore/lun6;

- Are responsabilitdti privind respectarea procedurilor, codurilor de conduitd 9i eticS profesionald,

protocoalelor, notelor, deciziilor gi a altor documente interne gi a legislatiei in vigoare.

S.Condi{iile de lucru ale postului
o condi{ii fizice ale muncii - in sala de operatie
o program de lucru:: conform normelor interne - program de 8 /16 ore intr-o singur6 tur[ cu

poiibiiitate de prelungire in functie de necesitElile serviciului 12124 pentru asistentii care

asigurd urgen{a
o natura munciii atdt muncd individualE c0t gi munc6 in echipa operatorie;

o deplasiri.'nu este cazul
6. Delegare (inlocuitori, sarcini delegate)

Este inlocuit de: un alt asistent medical din cadrul Blocului Operator.

7. Perioada de evaluare a performanfelor Anual

III. Specificatiile postului

l.Nivelul de studii
Studii medii, postliceale (liceal6+curs echivalare), superioare de scurtd duratS (colegiu) sau

lungi durat[(facultatea de asistenfE medical 6 generald)'

2. Nivel experienfi
Perioada inilieiii in vederea adaptdrii gi efectudrii operaliunilor generale gi specifice postului :6 luni.

.3. Nivel de certificare gi autorizare
- Certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R. - avizat anual in conformitate cu prevederile

O.U.G. nr,14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist/moagE.

- Asigurare de malpraxis pentru cazurile de rdspundere civild profesionalE pentru prejudicii

catzate prin actul medical - incheiatd anual, in conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare.

r'. Dificultatea opera(iunilor specifice postuluir
4.1. Complexitatea postului tn sensul diversitdlii operaliunilor de efectuat:

- organiiarea de activitd{i legate de derularea programului operator in functie de nevoi

- organizarea aprovizionlrii cu materiale
- organizarea timpului de luuu

4.2. Efort intelectual:corespunde activitililor de execufie; atenfie qi concentrare distributive;

puterea de a lua decizii
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4.3. Necesitatea unor aptitudini deosebite:

- abilitfii de comunicare, munc[ in echip[, promptitudine,

prelungit, congtiinciozitate, disciplin6
5. Competen{ele postului
- tehnici moderne de comunicare
- discern6mdnt qi capacitate de arezolvaproblemele;
- capacitate de autoorganizare gi punctualitate'
- spirit de ordine 9i disciplinl
- corectitudine
- abilitbli de comunicare
- rezisten|d la efort qi stres
- calm, diplomafie, maturitate
- disponibilitate de a-i ajuta pe cei in dificultate

XII. Limite de competenfd
Are autoritate gi flexibilitate in leglturd cu realizarea atributiilor proprii de serviciu in condiliile

respect6rii normelor legale ln vigoare;
Sarcinile, responsabilitdtile qi drepturile nefiind limitative, figa postului se va completa ori de cdte ori

este nevoie in funcfie de reglementlrile care apar in legislafie.

Pentru netndeplinirea sau indeplinirea necorcspunzdtoare a sarcinilor de serviciu rdspunde

disciplinar, contravenlional sau penal, dupd caz,

Prezenta liSd a postului se constituie ca anexd la contructul individual de muncd al
titularului, putdnd Ji reinnoitd ln cuzul apari\iei unor noi reglementdri legale sau ori de cAtu ori
este necesar.

Am luat la cunogtin!5 qi am primit 1 exemplar
Nume prenume

Data

intocmit
Director de ingrijiri
dr.a

Semndturd

efort fizic
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