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ANUNT CONCURS POSTURI CONTRACTUALE PERIOADA
NEDETERMINATA-MEDICI

A,) Spitalul Clinic Judetean de Urgenfi, cu scdiul in Brasov, strada Calea llucureqti
nr,25-27, jude{ul Braqov, organizcazl. concurs, pentru ocuparea urmitoarelor posturi
contr:rctualc, conform OMS n r.166/2023:

1. Nivclul posturilor*: excoutie

2. Dcnumit'ea posturilor: medic spccialist, posturi vacante, pe perioadi ncdeterminatai" cLt normd
intrcagd. la structura:

- 4 (patru) posturi in specialitatca anestezie qi tcrapie intensivl la Sec{ia clinicl ATI

3. Gradul/Treapta profesional/pro1'esionall: specialist
21. Scopul plincipal al postului:
5. Numirul de posturi:4
Dulata timpului de luclu (doar in cazul angajlrilor pe perioadd determinatl): nu este cazul.

I).) Documente solicitatc candidajilor pentru intocmirea dosarului de concurs, conform
art.8 alin (2) din OMS nr.16612023:

a) formularr.rl dc inscricre la concurs, conform modelului prcvdzut pe site;
b) copia de pe diplorna de licen|[ qi ccrtillcatul de specialist;
c) copie a certificatului dc mcmbru al organizaliei profcsionale cu viza pe anul in curs;
d) dovada/inscrisul din care si rezulte ci nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile previzute
la art. 455 alin. (I) lit. e) sau !, la art. 541 alin. (1) lit. d) scu gL respectiv Ia art. 628 alin. (1)
lit. d) sau c) din Leeea nr. 95/2006 privind reforrna in domcniul slnIldfii, rcpublicati, cu
modificdrile Ei complctirile ulterioare, ori cele de la art.39 alin. (l) lit. c) ;
e) acte dovcditoare pentru calcularea punctajului previzut in anexa nr. 3 la ordin;
I) celtificat de cazierjudiciar sau, dupi caz, extrasul dc pc cazicruljudiciar;
g) certificatul de integritatc comportamentald din care si reiasi cd nu s-au comis infi'ac(iuni
prcvizute laart. I alin. (2) din Lceca nr. 118/2019 privind Registrul nalional automatizat cu
privii e la pet'soanele care au comis infi'acliuni scxualc, dc exploatale a unor persoanc sau asupra
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minorilor, precum $i pentru completarca Lggj!_U-2f2"0!! privind organizarea qi f'unc{ionarea
Sistcnrului Na{ional de Date Genetice Judiciare, cu rnodificirile ultcrioarc, pcntru candidalii
inscriqi pentlu posturile din cadrul sistemului de invdfImdnt, sinltate sau ploteclie sociali,
precum ;i orice entitate publicd sau privati a cirei activitate prcsupune contactul dilect cu copii.
pelsoane in v6rst6, persoane cu dizabilitili sau alte categorii de persoanc vulncrabilc ori care

presupune examinalea fizicI sau evaluarea psihologicd a unci persoane;

h) adcverinll medicali care s[ atcstc starea de sdnitate corespunzltoare, eliberatd de citre
medicul dc familie al candidatului sau de cilre unitdtilc sanitare abilitate cu cel rnult 6luni
anterior derul[rii concursulu i;
i) copia actului de identitate sau oricc alt document carc atcst.i ider,titatea, potrivit lcgii, aflate in
termen de valabilitate;
j) copia ccrtificatului de cdsltoric sau a altui document prin cate s-a rcalizat schimbat'ea de

nume, dupl caz;
k) curliculum vitae, rnodel col-nun european;
i) copie chitanli taxl inscriere concurs (150 lei).

AdeverinJa care atesta starca dc sdn[tate con]ine, in clar, numdrul, data, numele ernitentului qi

calitatea accstuia, in lbrmatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnitd!ii. Pcntru

candidajii cu dizabiliti{i, in situaJia solicitirii de adaptare rezonabild, adeverin!a cate atestii

starea de sinitatc trebuie inso{iti de copia certificatului de incad|are intr-un grad de handicap.

emis in condiliile legii.

Copiile de pc actele prevdzute lu lit. b). c), il qi j). precum qi copia certilicatului de incadrarc

intr-un grad de handicap se prezinti insolite de docunrentele originalc, care se certillci cu

menliunea ,,conforrn cu originalu 1".

Documentul prevazut la !LD poate fi inlocuit cu o declarafic pe propria rlspundclc plivind
antecedentcle penale. In accst caz, candidatul declarat adr:ris Ia seleclia dosarelor 9i care nu a

solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea infonnafiilor privind antecedentcle pcnale

dir.ect de la autoritatea sau institulia publici competentd cu cliberarea certificatclor dc caz-ier'

judiciar are obliga!ia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului, antclior datei

de sus{incrc a probei scrisc qi/sau probei practice.

Dosarele de concurs se dcpun la (adresa) sediul spitalului din strada Calea Bucureriti nr.25-27,

secretariat, tel.0268320022125 9, persoana dc contact Nili Mihaela, email: sj brasov@rdslink.ro.

Termenul de dcpunere a dosarelor (10 zile lucrltoare de la afi9arc): pdnl la 20 martic 2023, ola

14, la sediul institu(iei, iar concursul se olganizeazd in maxim 90 de zile de la publicarea

anun!r:lui pentru posturile pc pcrioadI nedetelminatl.

C.) Condijiile gencrale previzute dc art.3 din Ordinul MS nr.166/2023

Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineqte conditriilc previzute de Legea nr. 53/2003

Codul rnuncii, rcpublicatd, cu rnodiflclrile $i completarrile ulterioarc, qi cerinlele specifice

previzutc la art. 542 alin. (l) ;i (2) din ordonanla de urgcnlii a Guvernului nr. 5712019 privind

Codul administrativ, cu rnodificlrile qi complct6rile ulterioare:



a) are cetAlenia romani sau cstitenia unui alt stat membru al Uniunii Eur.opene, a unui stat pafte
la Acoldul privind Spa{iul Economic European (SEE) sau cetilenia Confedera}iei Elvcliene;
b) cunoagte limba rom6ni, scris qi vorbit;
c) ale capacitate de munci in conformitate cu plevcderile Legii nr. 5312003 - Codul rrLrncii.
rcpublicatd, cu rnodificdrile Ei complctdrile ulterioare;
d) are o stare dc sinetate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atcstatl pe baza
adevcrin{ei medicale elibcrate de medicul de lamilie sau dc unitdlile sanitare abilitate;
c) indeplineqte condiliile de studii, de vechime in spccialitate $i, dupA caz, alte condilii specillcc
potrivit ccrinlelor postului scos la concurs;
f) nu a fost condarrnati definitiv pentru slv6rgirea unci inliacliuni contra securit,ifii nationale,
contra autoritilii, contra umanitdlii, infracliuni de corup{ie sau de serviciu, inli'acliuni dc fals or.i
contra ir,fiptuirii justilici, inf'rac{iuni sivar$ite cu intenfie care ar face o persoani candidatir la
post incompatibilS cu exercitarea lunctriei contractuale pentru care candideazi, cu excep(ia
situatiei in cate a intervenit reabilitarea;
g) nu executi o pedeapsi complcmentarl prin carc i-a lbst interzisi excrcitarea dreptului de a
ocupa funclia, de a cxcrcita prol'esia sau meseria ori de a desli;ura activitatea de care s-a folosit
pcntru slver$irea infracliunii sau f-a{.I de aceasta nu s-a luat misura de siguran![ a interzicerii
ooupirii unei funclii sau a exercildrii unei pr.oflesii;
h) nu a comis inlrac{iunile prevezutc 1a art. I alin. (2) din [-egea nr. 118/2019 privind Registrul
nafional automatizat cu privire la persoancle care au cornis infracfiuni sexuale, dc
exploatarc a unor persoane sau asupra minorilor, precum qi pentru complctar.ca Legii nr..

7612008 pLivind organizarea Ei lunclionarca Sistemului Na{ional de Date Geneticc Judiciare, cu
rrodificlrile ulterioarc, pentlu domeniile prevlzute la art. 35 alin. (1) lit. h).

CondiJii spccifice de participare la concurs:
1. Studii de specialitate**: Diplornl de medic sau diplomii de licenli in rnedicinl

Exarren de medic specialist in specialitatea postului
Rezidenfiat inchci:t

2. Perfeclioniri (specializ 'i):
3. CunoEtinle de opcrare/programare pe calculator (necesitatc si nivel): mediu.
4. Lirnbi stldine (necesitate qi nivcl) cunoscute: oplional.
5. n hilitiri. cclilili $i anlirudini nccesrre:

o Capacitatea dc analizd qi sintezd, disccrnimdnt qi capacitate de a rezolva probleme;
. Capacitate de autoorganizare $i punctualitate;
. Capacitate de decizie qi reaclie in situa{ii dc urgen{d; spirit de ordine qi disciplini.
o Abilitnli dc comunicare, corectitudine.
o Rezistcnll la elort qi stres.

6. Cerinlc spccifice**t (conlorm art. 542 alin. (l) si (2) din O.U.G 5712019):
- pcrsoana si fie apti din punct de vedere medical pentru exercitalea acestei profcsii; se

plezinti la serviciu in dcplind capacitate de rrunci pentru a efectua servicii la pararnetlii de
calitate irrpuqi de seclie.
- respectd secretul prol'csional. Depd;irea limitelor de compctcnt5 sc sanclioncazi conlorm legii.



Concursul consti in urmatoarele etape:
a) selcc!ia dosarelor de inscriere qi stabilirea punctajului rezultat din analiza Ei evaluarea
activitltii profisionale gi qtiin!ifice pentru proba suplimentari de departajale (prcba D),
prcvirzuti in anexa nr. 3 la ordin;
b) proba scrisd;
c) proba clinici sau practicd, in funclie de specificul postului publicat la concurs;
Se pot prezenta la urmdtoarea etapf, numai candidalii dcclara!i admigi Ia etapa precedent6.

IJI 1I LI OG I{A FI E/I'EMA'I-ICA
l'ematica qi bibliografia dc concurs cstc cca pentru examenul de medic specialist in spccialitatca
postului, afiqati pe site-ul Ministerului SnnntI{ii.

II.) Calendarul de tlesl?r;urare:r concursului, respeotiv data limiti gi ora pdni la carc sc 1.:ot

depune dosarele de concurs:
Calendarul cstimativ al desfiqurlrii concursului:
Data limiti pcntru dcpunerea dosarelor de inscriere
Data selec!iei dosarelor
Data al'igirii rezultatului selec!iei dosalclor
Data limitA de depunere a contestaJiilor privind rezultatul
dosarelor

Data afigirii rezultatelor contestatiilor privind selec!ia dosarclor
Drtu JcsIiyurclii probei scrise-
Data afiqlrii rezultatului probci scrise
Data limitd de depunele a contestaliilor pentru proba scrisi

Data afiqirii rezultatelor contestaliilor pentru proba scrisit

Data suslinerii probei practice
Data afiqlrii rezultatelor probei plactice

Data limiti de depunere a coritesta{iilor privind rezultatul intcrviului 2,1 ore de la data
afiqirrii rezultatu lui

Data afi Sirrii rezultatelor flnalc
probei practice
2,1 de ore de la data
limiti de depunele a

cor,lestaliei

Semnatura gi qtampila
Manager dr.Cdlin-Pavel Cobelschi

20.03.2023 ora l4'"
2l .03.2023 ora 1 1""

21.03.2023 ora l4
selecliei 24 ore dc la data

afipirii scleclie i

dosarelor
23.03.2023 ora 16""
30.03.2023 ora l2"u
30.03.2023 ora l6
24 ore de Ia data
lfilirii rezr rltrttrlLri
probei scrise
21 de ore de la data
limiti de depLrnere a

contestatiei
03.04.2023 ora 9"
03.04.2023 oLa 14

,)
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TEMATICA

Tematica pentru concursul de ocupare a posturilor de medic specialist,
specialitatea Anestezie si Terapie lntensiva

I. PROBA SCRISA

1. Fiziopatologia durerii acute sj cronice (1, 2, 3, 4)
2. Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute si cronice (1,2,3,4)
3. Analgetice centrale (morfinice) (1,2,3, 4)
4. Analgetice/antiiinflamatorii nonsteroidiene (1, 2, 3, 4)
5. Somnul si anestezia (1,,2,3, 4)
6. Substante sedative si amnestice si hipnotice (L,2,3,4)
7. Mecanismul de actiune al anestezicelor inhalatorii (1, 2,3, 4)
8. Absortia si distributia anestezicelor inhalatorii (1,,2,3, 4)
9. Efectele respiratorii si circulatorii ale anestezicelor inhalatorii (1, 2, 3, 4)
10. Metabolismul si toxicitatea anestezicelor inhalatorli (1,2,3, 4) t
1. Farmacologia protoxidului de azot (1,,2,3, 4)
12. Anestezicele volatile halogenate (halotan, enfluran, izofluran, servofluran, desfluran) (1,2,3, 4)
13. Fizica gazelor si vaporilor aplicata Ia anestezia prin inhalatie (1, 2, 3, 4)
14. Fiziologia placii neuromusculare (1, 2,3, 4)
15. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si nondepolarizante) (1,2, 3, a)
16. Antagonisti ai curarelor (1, 2, 3, 4)
17. Monitorizarea functiei neuromusculare (1, 2, 3, 4)
18. Droguri si boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor muscularc (1,, 2,3, 4)
19. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune vegetativa (1, 2, 3, 4)
(colinegice, parasimpaticolitice, catecolamine, (-stimulante, (-blocante, ( 2-antagoniste, (-stimulante, Cblocante)
(L,2,3, 4)
20. Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale) (1, 2, 3,4)
21. Implicatiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare, pulmonare, renale, gastrointestinale,
hepatice, SNC, endocrine, hematologice) (1,2, 3, 4)
22. Implicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice (1, 2,3, 4)
23. Evaluarea riscului operator si anestezic (1,2,3, 4)
24. Premedicatia (stop, substante, cai de administrare) (1,2,3, a)
25. Mentinerea libertatii cailor respiratorii, masca laringiana, intubatia, traheala, traheostomia,. Sisteme de

umidificare si mucoliza (1,,2,3, 4)
26. Supravegherea si monitorizarea bolnavului in timpul anesteziei (1,2, 3, 4)
27. Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie, mentinere, trezire, combinatii de substante anestezice, si

modalitati de administrare) (L,2,3, 4)
28. Tehnici de anestezie inhalatorie (1, 2, 3, 4)
29. Aparatul de anestezie (masina de gaze, sisteme anestezice, vaporizoare) (1,2,3, 4)
30. Ventilatie mecanica intra-anestezica (1, 2, 3,4)
31. Asigurarea homeostaziei bolnavului in timpul anesteziei (1,2,3, 4)
32. lncidentele si accidentele anesteziei generale (1, 2, 3, 4)
33. Perioada postanestezica imediata.Salonul de trezire (L,2, 3, 4)
34. Farmacologia anestezicelor locale (1, 2, 3, 4)
35. Analgericele morfinice utilizate in anstezia regionala (1, 2, 3,4)
36. Tehnici de anestezie regionala (anestezia locala, anestezia regionala intravenoasa, blocaje de nervl periferici)
(1,2,3, 4)
37. Blocaje de plex brahial (1, 2, 3, 4)
38. Blocaje regionale centale (subarahnoidian si peridural) (1, 2, 3,4)
39. Complicatiile locale, focale, regionale si sistemice ale tehnicilor de anestezie regionala (1, 2, 3, 4)



40. Anestezia regionala la copii (indicatii, tehnicii, incidente, si accidente specifice) (1,2,3, 4)
41. Anestezia in ambulatory (1, 2, 3, 4)
42. Anestezia in chirurgia pediatrica (1,,2,3, 4)
43. Anestezia in chirurgia de urgenta (soc stomac plin, hemoragie etc) (1, 2, 3, 4)
44. Analgezia si anestezia in obstetrica. Reanimarea nou-nascutului. Terapia intensiva a patologiei obstreticale
(L,2,3, 4)
45. Anestezia in neurochirurgie (L,2,3, 4)
46. Anestezia la bolnar,tl cu suferinte cardiace (coronian, valvular, cu tulburari de ritm si conducere, cu
insuficienta cardiaca etc) (1, 2, 3, 4)
47. Anestezia la bolnavul cu suferinte pulmonarc (1,,2,3, 4)
48, Anestezia la bolnavul cu suferinte renale, endocrine, hepatice, hematologice (1, 2, 3, 4)
49. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate) (5, 6)
50. Transfuzia de sange si fractiuni (5, 6)
51. Autotransfuzia (indicatii, tehnici) (5, 6)
52. Raspunsul neuroendooin, metabolic si inflamator Ia agresiune (5, 6)
53. Modificari imunologice la bolnalul critic. Modalitati imunomanipulare (5, 6)
54. Fiziopatologia generala a starii de soc (5, 6)
55. Socul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratamenQ (5, 6)
56. Socul traumatic (fiziopatologie, trataeno (5, 6)
57. Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratamenQ (5, 6)
58. Alte forme de soc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin) (5, 6)
59. Infectie, sepsis, soc septic (cauze mecanisme) (5, 6)
60. Ttatamentul socului septic (5, 6)
61. Solutii inlocuitoare de volum sanguin (5, 6)
62. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc (5, 6)
63. Sindromul de disfunctii organice multiple (cauze, mediatori, efecte la nivelul sistemelor de organe) (5, 6)
64. Tratamentul sindromului de disfunctii organice multiple (5, 6)
65. Controlul infectiei in terapia intensive (5, 6)
66. Riscul de infectie la personalul medical in A.T.I (5, 6)
67. Antibioterapia (5, 6)
68. Nutritia parentala si enterala (5, 6)
69. Organizarea generala a sistemelor de medicina de urgenta (5, 6)
70. Tehnici folosite in medicina de urgenta (mijloace de transport medicalizat al unui bolnav critic, evaluarea
primara a unui bolnav critic in afara spitalului, analgezia si sedarea bolnavilor critici pe parcursul unui transport
medicalizat, tehnici de abord al cailor aeriene si de ventilatie artificiala (5,6)
71. Evaluarea primara si resuscitarea unui politraumatism (in afara spitsului si la sosirea in spital) (5, 6)
72. Evaluarea secundara si transferul unui politraumatism (5, 6)
73. Terapia intensiva a traumatismelor cranio-cerebrale (5, 6)
74. Arsuri (Terapia Intensiva in primele 72 de ore) (5, 6)
75. Oprirea circulatorie (cauze, forme, bazic si advanced Iife support) (5, 6)
76. Accidente de submersie (5, 6)
77. Accidente prin electrocutare (5, 6)
78. Anatomia si fiziologia respiratorie (5, 6)
79. Evaluarea functionala respiratorie (5, 6)
80. Insuficienta respiratrie acuta (5, 6)
81. Injuria pulmonara acuta (ALI) - Sindromul de detresa respiratorie acuta (ARDS) (5, 6)
82. Mentinerea libertatii cailor aeriene (intubatia traheala, traheotomia, intubatia traheala prelungita vs.

traheotomie) (5, 6)
83. Insuficienta respiratorie cronlca acutizata (5, 6) 84. Terapia intensiva in boala asmatica (5, 6)
85. Terapie respiratorie adjuvanta (5, 6)
86. Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnlci conventionale, moduri de ventilatie, tehnici
nonconventionale) (5, 6)
87. Tehnici de "intarcare" (5, 6)
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88. Oxigenarea extracorporeala si eliminarea extracorporeala de CO2 (5, 6)
89. Echilibrul hidroelectrolitic si acidobazic normal si patologic (5, 6)
90. Insuficienta renala acuta (prerenala, renala intrinseca, postrenala - obstructiva) (5, 6)
91. Insuficienta renala cronica (probleme de anestezie si terapie intensiva) (5,6)
92. Metode de epurare extrarenala (5,6)
93. Anestezia si terapia intensiva in transplantul renal (5, 6)
94. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia) (5,6)
95. Terapia intensiva in hemoragiile digestive superioare (5, 6)
96. Terapia intensiva in ocluzia intestinala (5, 6)
97. Terapia intensiva in perforatiile acute ale tractului digestiv (5, 6)
98. Peritonitele postoperatorii (5, 6)
99. Pancreatira acuta (5, 6)
100. Fistulele digestive externe postoperatorii (5, 6)
101. Insuficienta hepatica acuta (5, 6)
102. Insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica (5, 6)
103. Defecte acute de hemostaza (Trombocitopenia, CID, Fibrinoliza acuta) (5,6)
104. Terapia cu anticoagulante, antiagrenante si terapia fibrinolitica (5, 6)
105. Edemul cerebral (tipurile de edem cerebral, cauze, mecanisme, diagnostic, monitorizare, tratament) (5,6)
106. Fiziologia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala, mijloace de control ale
echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul caloric) (5, 6)
107. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, tumod, vasculare - anoxice - ischemice, toxice
exogene) (5, 6)
108. Aspecte nedicale si legale ale mortii cerebrale (5, 6)
109. Boala coronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta, terapia intensiva a complicatiilor) (5, 6)
110. Terapia intensiva in tulburarile de ritm si conducere (forme clinice, diagnostic, tratameno (5, 6)
111. Embolia pulmonara (diagnostic, tratamen$ (5, 6)
112. Hipertensiunea pulmonara si cordul pulmonar cronic (terapie intensiva) (5, 6)
113. Supon circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare ventriculara) (5, 6)

II. PROBA PRACTICA
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