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Tematica:

l. Notiuni de anatomie si biomecanica afiiculara
' 

,."ia.""nrn.r,i.tibiotarsiene'picior'mana'cot ulnar'cololna vettebrala)l

,. ;',"r;ril;i;;;i;r", ,*['r,,i si tnusculare tbilanr anicular si muscular)r

;. ;;i;;;;; ;ii"tu,,"nt'lui coloanei vertebrale si a membrelor;

4. Evaluarea mersului si a prehensiunii:

i, i.rl"ili ,r. kinetoterapie (posturare' mobilizare pasiva' acti\a'acti\a cu

' ;;i;r;;;actie izo"reiiicu,i'otonica' relaxare'tehnici de facilitare); 
^

6. M;;; i. kinetologie : kobath'Williams' Bobath' sct'ipetoterapre'

elongatii r enebrale

7. Obiective principale in kinetoteraote:

;. i;;,;.;r'p,; in der iatiile coloanei venebrale obiective-rnetodo logie I

;, ii;;;;;;J i";ctionala in discopatii lombare si cerricale:

l0.Reeclucarea functionala a'coloanei venebtale operate-ohiective'

metodologiel
I L ii;;;; 

-' 
sechelelor algofunctionale postt.aumatrce

zenunchi,umar,col,tnana'ptctor -obiecli\ e'lnetodologiel

, , i';$r"-" i;;;ri","i" i"p"ri"n'ita reumatoida- obiective' metodologie;

13. Reeducarea functionala in 
'ponJiLitu 

anchilozanta -obiective'metodologie

14. Reeducarea functionala i' ;;";; (coxofemurala' gonadroza)-plincipii
' 

n"natrf. de lralalnenl si progtatne specifice de recuperarel

15. "R;;;;.;;, lunctionala a told'l'i ti genunchiului operatr

i ;. R;;;;;rr., lunctionala in pelirrrita :caPUlo-humeralal 
- -. ^, .^

17. Sindromul de neulon central -aspecte fiziopatologice' tblme
'' ;ii;t;;',;i"gnostic functional ' nretodologia tratarnenttrltri de reeducare

functionala

A$ A Nl;
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18. Sidromul de neuron motor periferic-aspecte fiziopatologice,fome
clinice( pareza de sciatic,cubital, median, radial,facial,plex brahial),
diagnostic functional, obiective si metode de reeducare lunctionala;

19. Principii si metodologie de recuperare rr.redicala in patologia cardio

vasculara;
20. Principii si metodologie de recuperare medicala in patologia respiratorie;

21. Recuperarea pacientului dupa accidentul vascular cerebral( Stroke), in

functie de elapa si lortna de evoluiie:
22. Recuperarea in scleroza multipla.
23. Recuperarea in boala Parkinson;
24. Recuperarea in pol iradiculonevrite:
25. Recuperarea in hemia de disc,tratament conservator sau postchirurgical;

26. Recuperalea in neuropatiile periferice;

27. Recuperarea in traumatisme vertebro-medulare si cereblale ( pampareza'

tetrapareza)
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