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Nivelul postului: de execuyic

Relatiile:

a. Yerarhice (control, fndru triare):

e Se subordorieazi: asistent medical 8

eu serviciul de Imagistiod, explords fnefionale, |
¢. Reprezentare (colabor

generaliss

e "ol

el, medic gef sectie, director de Thgrijiri
@ Are Tn subordine; infirmiers, ingeijitoare, brancardior.
b. Puncgionale: cu pexsonalul medical al nnitdii din alte seefii, cu parsonalul tshnic-adminis-
teativ, cu personalul medical din arnbulazoriul de specialitate.

aborator, farmacie,ete,
are, consultanti): din patea sectici / compartimentului in velafia cu

acientul, familia sau reprezentantul lepal al acestula,
. #

1L Deserteren postului

1. Scopul general al postului

Furnizarea serviciilor de in
socio-prolesionalit a
profesional de as

istent medical ganeralist aliniate a

2. Oblectivele postului
= Asistentul medical peneralist isi desfigoardt activitatea in mad responsabil, conform
reglementiirilor profesionale si cerintelor postulul,

- Cunoeaste structora gi organizarea activitdlil din se
- ldentificd gi valideazii elementul

chiele Tn managem

postului, ficcare activitate filnd bazaty pe acenstz,

= Recomandd informalii realiste T ceea ce

privind postul,
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Oferd justifivivi existonjei postului gi loculul acestuia in organizayie.
- Identificd interrofaliile dintre sefl §i subordonati precum g conexiunile dintre posturi o
responsabilitdli corelate,
Ofer#i perspectiva schimbiivilor e intervin Tn responsabilititile enunjate,
- Identificd caracteristicile kenerale si particulare alo vesponsabilittifilor ce 1 revin ocupantului
acestul post,
~ Identificsl rezultatele astepiate din activitarea desligurati,
= Identificit relatiile care se stabilese fufve acel post $i celelalte posturi,
= Reeunoagte responsabilitatile de eticyt i deontologie profesionala
- Asumaren responsebilititilor ce vizeazd calitalen munei; depuse,

Auibuwiiile asisteniilor medicali decurg din competentele cortificate de actele de siudii objinute
Liurmare a parcurgerii unei forrne de inviifiimant de specialitate recunoseuts de lege.
fn exercitarea profesiel, asistentul medical are responsabilitatea actelor intreprinse i cadul
activitatllor co decurg din rolul autonom 51 delegal,
Conform O.UG. nr,144/2008 privind exercitarea profesiei do asistent medical generalist, a moagei gi
aslstentolul medical, o modifici §i completfirl, activitifile exercitate cu titlul profesional de asistent
medical generalist ca urmare o Ingugirii competsnfelor de bazii in cursul formmii profesionale de nivel
postliceal sau universitar sunt:

a)  Stebilirea nevoilor de ngrifivi generale de siindate $i Lurnizarea serviciilor de Ingrijic]
generale de sanatete de natura preventive, curativa & de recuperare in baza competented
insusite de a stabili i mod independent nesesarul de ingrijirt do sanatate, de 4 planifica , de
a organiza si de a efectua aceste scrviell,

b) Protejarca si ameliorarea sandtifii prin administrarea tratamentului confoitn presereiptiilor
medicutud,

¢} Elaborarca de programe §i desfisurarea e aclivitifi de educatie peniru sinitate i baza
competenfel, de a oferi persoanclor, familiilor g grupurilor de persoane informatii in
legaturdi cu un stil de viag sindlos, care 88 le permiti 4 se autoingrijeascy.

) Acordarea primului ajutor in baza competentzi de a inifia i mod independent mitsuri
imediate pentru mentinerea in viafil ¢i aplicares In situafii do orizd sy de catastrofy o
acestor misuri,

€) Fagilitarea actiunilor pentey protejarca sEndGi fn grupurl considerate e tise, precum gi
organizarea gi furnizarea de serviell de Tgrijirt de sindtate comunitars 1n baza
cempetentelor de a colabora eficlent cu alfi fuetori din sectorul sanitar si de a oferi in moed
independent consiliers, indicatii §i sprijin persoanelor care necesith ingrijite si persoanelor
aproplate.

1) Desfisurarea activitililor de cercetare Tn domeniul ngrijirilor generale de windtate de citre
asistentil medicali generaligti licentiafi,
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&) Participarea asisten{ilor medicali generaligt in cadvul programelor de educafic continug in
baza competenjei do a asigura o comunicare profesionald exhaustivii gi de a coopera cu
membril altor profest! din domeniul siinitatii,
k) Desfdsurarea de ectivitifi de formare i pregiitive teorstick $1 practicth in institufii de
invittimént pentru pregitires vittortlor asisten(i raedicali generalisti, precum sl do activiey
de pregitive a personalului sanitar auxilior.

3. Deserierea sarcinilor/atributiilor postalui
J.LAtvibugli gencrale
- Respectit circuitels fun clionale din secjic/compartiment (n functie de specific) penirus
personal, paclenti, medicamente, laborator, alimente, lenjeris, deseurd, vizitator,
- Contribuis la stabilizes cadrulul optim de lucru cu echipa modicul3 5t eu pacientul,
- Cunoagte complexitaten aetivitdfi si tehnicilor speciale de ingrijire ale paciontului T funegie
de nevoi,
- Reeunoagte gradul de putonomie in cadrul responsabilitafilor profesionale,
Cunonagte gt respectd:
~O.U.G nr. 144/2008 privind exercitares profesici de asistent medical generalist, moasei gi
asistentului medical, eu modificii gl compleld] ulisrioare.
= Codul de etiell si deontologie al asistentilor medica!| generaligti, moayelor i asistentilor
medicall din Romdnia, precum i ol personalului contractual;
~ Logea nr.46/21 ianuarie 2003 privind drepturile pacientului, cu modificir 5 campletir;
~Legea nr.349 din 6 junic 2002 pentru prevenitea gi combaterca sfecielor consumului
produselor din tutun, cu modificii gi completiiel ulterioare;
- e preocupd de actualizarey cunogtinelor profesionale, prin studiv indjvidual seu alte forme
de educatie continud in-conformitaie cu cerinfele postului;
- Are obligativitatea objinerii avizului de liberd practicit $i a asiguriirii de mal PraNis in termen;
= Predd serviciului RUNOS si asistentului gef, aviuul de liberd practicll valabil;
- Utilizeazd resurselo existente exclusiv in inferesul unitifii sunitare;
- Ulilizarea corespunziiioare a programului informatic, tn limita sa de cormnpetentd;
~ Respectl §i aplict prevederile cuprinse in standardele do acreditare ANMCS,
- Respectd ¢ aplici Ghidulul practic  de management al expunerii accideniale Ia
produsele biologice.
~ Poartit cchipamentul de proteciie previizut de repulamentul intern, eare va fi sehimbat orf de
clte o esle nevole, pentru pdstrarca igienei i a aspoctului estetie personal,
~Utilizeazit gi plstrearzd T bune condifil echipamentele s instrumentzral din dotare,
supravegheazii colectaren materialelor gt instrumentarulul de unicd folosinti utilizat, se asigurd de
depozitarea acestora in vederes distrugerii, rezpecting legislatia Tn vigoare,
- Participi aliitur de alfe categorii profesicnale la protejarca mediului ambiant,
« Indiferent de persoant, loc say situafia in care se ghgeste are obligafie. de a acordy primul
ajutar medieal T situatii de brgenill, i limita competenelor protesionale $i cheami medioul,
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- Participd la procesul educagional al viitorilor asistenti mediculi fn cadru) stagiilor de
instruire practics,

» Asistentul medical ou studii superioare, participd gifsan inifiazd activitd|i de cercetare in
domeniul medical ¢i al ingrijirilor pentru siindtate sub conduceres g supravegherca
medicului,

= Mengine  gradul insuuirilor, calificsrilor i autorizdvilor conform eriteriilor e
competentd si callficare profesionald pentru realizarea obiestivelor calitiifii,

= Prezinth calivigi, deprinder, aptitudini gi abilitii penteu;

@ instituires actului decizional propriu

¢ mantualitate gl responsabilitate

o analiza, clesificarea §i nragistrarca manifestirilor funetionale, a reacililor
pacieniulng

e instituirea rolagiilor terapeutics cu pacientul

@ comunicare cficientd, prin participare, ascultave, abilitate de a aceepta s
respect
discretie, corectitudine, compasiune

e adaptare pentru nuney i echipd, alenfie §i concentrare distributivi (spirit de
observalie)

v valorizaren §i mentineren compelentelor

¢ informaren, paticiparen, evaluaren performantei

@ capacitate de management al stresulul, efortulul fizie prelungit

o capacitate de adaptare la situaii de urgsnld

e solidaritate profosionaly

@ reafivmares obiectivelor pentru proiecte, planuri strategice, servicii noi,

o sustinerca calitijii totale T actul de ingrijire §i tratament al pacientilor,

3.2, Atributil specitice

Activitifile exercitate cu titlu) profesional de asistent medien) generalist sunt:
- stabilirea nevoilor de ngrijiel generale de stindtate si furnizaren servictilor de ngrijil generals
de sandtate, de natura previentivi, curativi gi de recuporare
- administrares tatamentului | conform preseripiiilor medionlui
- protejaren si amoliotarea stirii de sinditote a pacientilor
= elaborarca do programe gi desfigurarea de activitsyi de wduvatio pentru sindtate
- facilitarea nofiunilor pentu protojarea sdnitil In grupuri considerate oy rise
- desfiisurarea activitifilor de cercetare in domeniul ngrijirvilor generale de siniitate de citre
asisten{ii medicali generalisti licentiafi
~ participarea asisten{ilor medicalj generaligti abilitafi ca formator, In pregitivea leoroticd si
practicdi a asistentilor medical] generallgti in cadrul programelor de educ iie profesionaly
continud
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-pregatirea personalului auxifiae

- destiigurarea de activitiiji de educatic in institniil de Tnvagimant pentry pregitivea viitorilor
asistenti medicali

= acord primul ajutor Tn ¢az de uegen{it, confori competenied profesionale gi anuniid medicul

- efeciueazd planificarea propriel activitifi prin stabilirea graficului zilnic de lueru n funciie de
priorité.

= tispunde de organizaren propriei activitifi in corelatle cu propgramul celovialie servicl de
specialitate din spital §i se adapteazi la situaitle nepreviizute ce pot interveni pe parcursul zilel,
3.2.1 Responsabiliifi{i In Internarea, primirea gi externarea pacientului

3.2.10.1. Internares, primives paclentului

- Verifich prezenfa in FOCG 4 consimffmantului informat al pacientului, familiel sau
reprezentantulud fegal pantru internave previzut in Legea 95/2006, Titlul X VI, Cap.JI, art.660-
662, "Acordul pacientulul informat”, '

- Informeazd  pacientul, farailia san reprezentantul legal cu privire la regulamentul de ordine
imterioard afigat in salon gi cu privire la drepturile gi obligaliile pacientulni

- Pregiltegte pacientii  pentu oxaminare sau eventuals preleviiri de produse biclogice i

painlogice,
-~ Aplicit primele misuri teapeutice de mare urgenia fn caz de necesitate, fn limita competentalor
profesionale,

- Instituie migurt de izolare 10 cazul pacientilor suspicionali de boli infecto~contagioase,
- Preia pacientol nouw inernat, verificd starca de igiend o acestula, jinuta de spital si 7l
vepartizeazd in galon
- Repartizeazi pacientul in sectie in functie de carncterul afectiunii
« Instaleazd prcentul Tntz-un mediu gi elimat ambiental optim de confort i siguran)i,
- Participd Ia organizaren si realizacen activitifilor psihoterapeutice de reducere a stresului s de
depdgire a momentelor/situafiilor de criz
- Semnaleazd medicului ories modificiri depistate (vuz, vedere, mobilitate)
3.2.1.2, Externarca
Pregitegte pacientul pentra externare/transfor cenform protocolului seciiei/
compartimentului, respectiv documentels gi efectele personale,

- Anundd pacientul gi aparindtorii despre externare,

~ Asiguri insotirea pacien uluf pini fa pisisives sectie/compartimentulul in caz de extemare,

- I caz de transfer al pacientului fn alte sectii sau unitsti sanitare il insofeste acorddndu-i
Tngrijirile necesare dacl starea agestuin necesit.

- In caz de deces constatat de medic, organizeazs dupit doui ore transportul acestuia T cadiul
serviciolui de prosecturdt, inventariazi abieciale personale sile predi sslstentului gef sau apactingtorilor
pe bazd de proces-verbal,

3.2.2.Responsabilititi fn evaluarea diagnostics
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~ Obtinerea consimiEmantului informat al pacientului, familici say reprezentaniului legal
pentru intervenfii conforme oy competentels sale profesionale,
- Evaluaren stéivii paciertului, midsurarea, nregistrarea finetlilor vitale.
- Prepiitirca psihicd si fizich a pacientului pentru examinare cliniedi, recoitarce produselor
biologice gi patolegice.
~ Organizarea mediului ambiant pemiru examinare;
= luminozitate,
= tomperating,
= asigurarea intimitiil pacientulu;,
= Pregitivea psihicdi si fizick a paclentului pentru ciplosi paraclinice,
- Inscfirea pacientului Ia invastigati tn condifii de securitate adaptate la starea noestuia,
- Respectaren si efcctuarea protocoslelor/procedurilor, explotdcilor pareclinics,
- Consemnares, etichetarea, conserveres (la nevoie) si transportul probelor biologioe s
patologice la laborator,
= Respectaren protoconlelov/proceduriler  pentru 1ehnici specinle de investigatie (lesti
biclogice, substante de contrast, ),
- Monitorizarea specifiod gl acordarea tngrijivilor post-explorare,
- Inrégistrarea reznltatelor conform competenielor profasionale.
3. 2.3, Responsabilitifi peiving ingrifirea curenti si sapravegheren pacientului
Identificarea problemelor de fngtijive curentit in functie de nevo| si intoemiren planului de Sngeiiiv in
functie de gradul de dependen o pacieniului.
Atributii cu privice Ia  Sntoermirea i Implementarea planuli de Ingrijire si gestionaren
dosarnlui de tugrifire:
- Intoemegte $i implementeazi planul de ingrijive 51 gostioneazit dosarul de Ingrijive al pacientului
conform responsabilitdfilor din proceduri privind gestionares dosaruhui de in grijire, aprobaty,
- Supravegheazi infirmierele din subordine ednd efectucazi manevrele delegate, Tn baxa competenfelor
de formare $i consemneazi 1 planul de ingrijire - figa de mancvie, efectuaren acestora, incidentsle
§i/sau accidentele apirute ,
- Rlispunde de pastrarea Dosarslor de ngrijive si a planusilor de ingrijire cu anexele avestord, pe
perioada cdt pacientul se afld ftr-un proees de ngrijive,
- Riispunde de pistraren secreiului profesional g de plistraren confidentialitafii datelor Tnserise 1
dosarul de tngrijive, planul de ingrijice 5i anexele acestora.
~Asigurli aceesul la datele din dosarul de tngrijive, planul de ingijire i ancxe, conform procedurii
privind aceesul la actele medico-legale aprobati,
Stabifirea prioritdtilos, claloraveq sl buplementaren planlul aetvitigilor de fagrifive ale
pacientulid conforin volutui wuionom ¢ delepar.
- Asiguddl si pariicipi Ja ngr{fivl pencrale penuu toaletd, schimbarea pozitiel in pet, dezbricarea s
imbriicaren, servirea 1a pat, schimbiarea lenjeriel or de cite orf este nevoie,
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~ Monitorizarea, consemnarea gl raportarea valorilor functiilor vitale, vegetative ale pacientului
(lemperaiurd, puls, TA, respiratie, diurezd, seaun, virsiturl, expectoratie, groutate corporald, talic) in
foala de terperatury,
= Supravegherea comportamentulol pacientuly].
- Participd Ia vizita si contravizita medicald gi noteazli recomandirile ficute de clite medie cu
privire la ingrijirile medicale
- Informarea medicului curant/medic de gardi despre modificarea stiii pacientului orf de ehle ori
sste navoie,
» Moniterizerea, consermnaren sl raportarea clitre medicul curant/de gard, a aparifiel ds manifbstic]
patelogice, reaclii seoundare als substantelor medicamentoase adiministrale,
J.2.4. Responsabilitiiy peatrn alimentatia pacienin lui
- Cunoagte principiile genernle ale hidratirii gi alimentafici pacientului,
- Cunoagte obiectivele §i tipurile de regimuri dictetice,
- Cunoagte necesarul alimentar gi instituic mésurile de ordin general pentru hidratave i alimentare,
canform indicagiilor,
- Cunvaste orarul de distribuire o meselor, alimentaie gi alimentare, in funciie de starea genersld i
particulard a pacientului (alimentare art ficialil, pasivi, activi),
~Educil pacientul i familia privinga regimului alimentar preseris de medie (ex. restrieliile
alimentare), 2 obiectivelor regimurilor dietetice 51 a conduite) alimentare,
3.2.5. Responsabiliviti priving activitatea terapeuiies
Cunoagte si aplicd Procodurile de practicli pentru asistentul medical generalist previzute 1y
Ovdinul Ministralui SHndtafit nr. 1142/2013, care se referd la: '
3.2.5.1. Interventii nutonome -
¢ Schimbares lenjeriel de pat fird pacient prezont sau in prezenta pacientului imobil izl
Schimbarea lenjeriel di corp
Toaleta pacientului fmobilizat Ia pat, adinamic
Schimbarea pozifiel pacientulyi imobilizat, acinamic
o Mobilizarea pacientuluj
o Captarea eliminivilor
¢ Alimentafia activil, pasivi
¢ Misurarea, notarea, supravegheren funcfiilor vitule
3.2.5.2. Interventii delegato:
Preleviivi ( recoltiic) ;
e Recoltares sangeluj pentt examene de laborator
® Recoltarea probelor de uring bentru examene de laborator
®  Recoltares materiilor fecals peniry gramene de laborator
* Recollarea eaudatului laringian penteu examene de laborator
»  Recoltarcs sputel din expectorafie pentm examene de laborator
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Administrares medicwmentelar

e pe cale orald,

e paventeralil, prin injectii: intramuscular, infravenos, subeutanat, intradoeri:ic,
°  pe mucoass conjunctivali

®  pecale nazalll prin instilafic,
e in conductul auditiv extern prin instilatie,

v pelegumenie,

¢ pecale rectali,

@ pe sonda nazagastrici si gastrostom

°  pe cale vapinali

Tevapii vaseulare

& Montarea cateteru)ui venos periferic pentry perfueii
©  Menfinerea gi fnprifiren unei Tinij VENOASe exisients
e Tndepart&mn dispozitivalui invavenos periferie

¢ Perticiparea ls punerea gl indepartarea cateterulul venos contral
¢ Transfiizia sanguing

Sondaje, spitlituri, clisme
¢ Tubajul nazogasiric

o Spitlitura gastricd

e Tubajul ducdenal

#  Sondajul vezical la fomeije

e Sondajul vezical la birbat (dupi ce primul sonclaj a fost efectuat de med; )
¢ Spalitura vezicaly

¢ Clisma evacuatorie

o Introducersa fubului de paze

3.2.5.3. Intervenyii ba care asistentul medical participi alituri de medie

o Punctii [(toracoceniezs, paracenteza abdominald, pericacdics, vehidiand, articular, osousi
(medulard), biopsia medufor, puneiia vezicil wrinare, puncia biopsicd ( hepatict, renali, a
unui nodu! mamar)],

o Preglitegte  pacientul g participd la wmdtoarele  examindri Imagistice: a  sigtemuly;
osteoarticular, a organelor toracies, a tubului digestiv (Lranzit baritat, examinarca colonului}, ¢
coleelstului gi odilor biliare, a aparatului renal, o sistemului nervog: patticipd la examene ou
izotopi radicactivi (seintigrafic) i la examene ou wlirasunete  echografice: echografii,
cohioendoscopii

® Lxamene  endoscopice {%0_1_’"&gogastmdum&emsmpieg la  ofectuarea colonoscopici,
rectosigmoendoscopied, bron hoscopie, toracoscopie, cistoscopie, artroscople, laparascopic),
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3.2.5.4, Tngrijiri speciale
wfugrf,iiri in afectiunile Aparatului respirator, in boli cardiovasculare, i gastroenterologie,
uronefrologie, boli metabolies, in afectiuni dermatologice, Tn afcefiuni oftalmologice, ORL, afeefiuni
neurologice, chirurgicale, afecfiuni geriatrice,

M exercitaren responsanilitivilor penten activitalen terapeutic asistentul medical generalist
are obligatia de a respecta conform competentelor profesionale si la indicatia medieului, protocolul /
procedura impusi de starea pacientului/urgents medicald,

Bfoctuczi tehnicile, procedurile medicale din activitaten terapeutic contbem planului de
tratament indicat de medjc, _

Obline consimiimantul informat al pacientului pentru modul de administrare, cantitates,
efctul scontat si eventualele sfecte sceundare,

Respoctd voinga $1 dreptul pacientulul de o incela seu vefuza efectuarca teatamentuiui ey
excepiia cazurilor de forts majort 5 anuni® medicul curant,

Respecti

o Precanfiunile standard

o Principli de igiens in pregéitirea gi administrares substan fel medicamentoase

e Managementul pentro degeur] potential contaminate/indeplirtarea materinlelor tilictomre
§l Intepdtoare dupii  utilizare, conform planului elaborat  pentry  fiecare sectie
feompartinent

« Metodologia de supraveghere gi control 0 accidentelor cu expunere la produse
biologice

* Managementul cazului de aceident prin expunere la séngs (expunere cutanald, expue
pereutand, expunere a mucoaselor), penten toate tipurile de administrare a medicamentelor,
electuaren perfuziitor, tansfuziilor, efectuaren de pansaments, efectuarea cateterismuly
uretro-vezical, spilittur, clisme, intubagia gastroduadenald, dezobstrueria oiilor aeriene,
oxigenoterspis, seeventa acliunilor de resuscitare, cardio-respiratorie, plan de secven(i
interventil pre/postaperatori,

o Lfectueazit Intreaga activitate terapeuticd respecting condifiile  de igiong, asepsie,
dezinfectic, sterilizare, cy mentinersa misurilor de prevenire, supraveghere si coriro! al
infectiilar asnciats usistenfel medicale |

» Poartd echipament de profeciie previzut de ficcare seclie/compartiment, care vi ]
schimbzt ori de cite ori va fi nevoie

Cunoagte si respocts peniru adainistrarea substan fel medicamentoage:

o madul de adminlstrare preserls do medic
@ dozajul
@ ordrul

¢ ordines de administrare
o incompatibilitaten shinteraciiunile dinte substanjele medicamentonse
¢ lmpii de executie
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o frezventa de administrage
@ contraindicagiife
e electele secundare

¢ Monitorizeszd ¢i comunicy mediculul simptomele si staren pacientului post-
administrare su bstantd medicamantoass,

¢ Efectueari i];}tcrw:nt.iile recomandate de modic in cazul apaviticl cventualeloy
reacili secundare, _

o Consemneazli in raportul de predarc/primie a activitaii, planul do ingrijire gi
Uatment eloctuat in timpul serviciului, eventualele modificiii in starea
pacientului, paremetrii functiilor vitale gi orice alt eveniment perecut in secfic/
corpariimernt,

Poartii responsabilitatea calitdtii actlui medical efoctyal,

Educi pacieriul gi aparinditorii pentru respectarea conduitei terapeutice, eloctuaren
investigatiilor clinjce $i paraclinice, a regimului igieno-dietetic, cunoasterea
afectiunii, respectarea controalelor pericdice,

*  Desfigonrit activititi $i programe de educntie penttu sindtate, consiliere gi
demonstralii practice pacientilor si apartindtorilos (exemplu: pdministraare de
insulind, monitorizarea valorilor glicemlet nrin sdnge capilar, ete,).

3.3, Atvibutiile asistentilor medicali din secfiile de spital, care sdministrenss sfngele total
SR componeniole sangaine, i conformitate ey prevedevile M8, n) 224 din 24 octombrie
2006 pentru aprobares Novmeloy privind activitatea unitittilor de fransfuzie sanguing din
gpitale,

Afributiile asistengilor din seefille de spital, care administreazii sdngele total sau componenicle
Sanguine, sunt urmdtonrelo:
)lau cunostingi de indicatia de tansfuzie sanguind fleutii ds medicyl prescriplor
brecolteazi esantioanels prefransiuzionale, completeazi § semneazi formularl Yeerere do séingp"
pentry unitatea de transfuzie san guind din spital, in vederoa efectudi probelor pretiansfuzionale:
eyefeciuenzii controlul uliim pretanstvzional la patu) bolnavului:
djcfootuces) transfuzia Sanguing propriv-zisi i supravegheazi pacientul pe toatd durata administirii
§1 In urmétoarele ore;
e)inregistieaz In foala de observatie rezultatele controlului ultim protransfuzional §i toate infermaliile
relevante privingd procedura efectaty; )
Bin caz de reactii transtuzionale aplicy procadurile operatorii standard de urgenti si solicits medicn)
preseriptor sau de gard;
ghetumenzs unithyi de transfuzie sangnind din spital recipientele de singe total sau componente
sanguine transtuzate, precum, $i unitiitile netransfuzate,

Ultdmul control pretransiuzional se efectueass abligatoriu, la patul bolnavului, s cuprinde
urmitoatele:
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byverificarea aspectului macroscopic si a inteprititil unitittii de wansfuzat,

3.4, Responsabilitiitl adisinistrative

Standardele la nivelul responsabilitdiilor de acest profil constituic suport pentru celela.te

activitiii.

«  Asigura miisurile de securitate gi interventic ale see

iei pentrn gvitarea oriciiror incidon(e,

aceidente: aparaturd gi utilaje medicale, utilaje f?f(&'(,[t ice, sursele de oxipgen, rubstanizle

dezinfectante, incendii gi calamitai naturale.

- Réspunde de eviden{o, consemnarea gi pistrarea rezultatelor, investigaiilor in foaia de

observatie clinica a pacientulul.

« Réspunde de corectitudinea datelor pe care le inreglstreazd in foaia de obsevai

pacientului, raportul de predare a serviciului san in alte documente.

o

ol

- Réspunde de preduves /preluarea substanielor medicamentoase serise pe condicd, de

distribuivea inteprali conform prescriptiei.
& 4 P

- Rispunde de completarea figei de decont a substantelor medicamentoasy, tr in cazul
celor rimase, nedistribuite ( refuz pacient, deces ), anungd medicul pentry recistribuire

consemnatit la alt pacicnt, aparat de urgenjd sau formacie.

- Raspunde de materialele sanitere i materialele consumabile prin utilizare jucicioasd
consemnatd in fisele de evidentll, aparatul de urgen(d, atunci cand este cazul 51 1n fga de

decont,

< Asigurd si viispunde de piistrarea gi utilizarea instrumentaralul a aparaturii din dotare, a

~inventarului moale gi mobilicrului existent,

- Supravegheazl ¢i controleazi ordinea si curiitenia din sectorul unde isi desligoara

activitates,

- Sesizeazil aparifia defectiunilor apiirute la instalatille sanitare, elestrice, de gaz, termice,

de oxigen in vederea remedisrilor,

«  Bupravegheazi i contraleazi modul de deslisurare o vizitel apartinitorilor conform

regule ':rm,nlului rk-- ording interioard.
Supra Vﬁ“th"‘Yi sl coordoneazi nctivitiyile desfisurate de perscnalul din suberdine,
4, Deserieren respumabalimg:lnr postului
Ao Privind relatiile interpersonale/comunicuren

. Mentine relatii profesionale cu toli colegii si cu persoanele din exterior,

- Réspunde de corestitudinea informatiilor furnizais ciitre toate departamente’e din cadyul
spitatului,

. Are o atitudine politicoasit atdt fatit de colegi, ¢t ¢7 fafd de persoanele din exterior cu
care vine fn contact In caclrul spitalului,

- {4 desfagoarii activitatea fn echipi respectind rapocturile lerarhice si funciionale.

“ Are un compaortarment etic cu bolnavil, apartinitorl] acestora, colaberatorii.
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B. Fati de eehipamentul din dotare
- Rilspunde de respectarca procedurilor interne legate de utilizares §i piisivarea tn bune conditii a
cchipamentului i instrmmentacalud din dotare,
Rifspunde de informares imediat a persoanslor respensabile privind orice defeciivne in
funetionare a echipamentulnl cu care igi desligoartt netivitaten,
Rispunde de asipuraren materialelor sanitare Tn tura sa.

C. In raport cu obiectivele postoluj

n exercilarea profesiol, asistentyl medieal are responsabilitaten actelor Intreprinse in cadel
activiti{ilor ce decurg dir rolul autonom si delegat,
Se prezintit la serviciu in deplindi capacitate de muncs penitu a efectua servicii la parametrii de
calitate frpugi de secfie.
Respectd secretul profesiona) i codul de etick al asistentului medical.
- Are obligatia si-si retnoiages Autorizaia de Liberi Praclicd in momentul expiririi acesicia,
astfel incat si nu existe discontinuitaie,
Are obligatia sii-si ncheie o asigutare de malpraxis peateu cazurile de raspundere civila
profesionald pentey prejudicii canzate de actul medical,
Respectit gl aparit dreepturils pacienfilor,

z

e

i

I Responsabilitigi privind regulamentele/procedurile de {neru

Respectit procedurile de uemy generale specifice institutiol,

Respectit programul de lucru 5t graficul de wre stabilit de asistenta gefi,

Respect&'Regulamentul Intern §i Regulamentu de Qrganizare gi Funclionare.

Respectd si aplicd actele normative in vigoare si Contractul Colectiv de Muned aplicabil,

Conform Ordinului MS nr.1226 din 3 decembric 2012 pentiu aprobarea Normelor tehnice

privind gestionarea desewrilor rezultate din ackivitifl medicale i g Metodologiei de culegere g

datelor pentru baza nafionald de date priving degeurile rezultate din uetivititth medicale,

ngistenta din unititlle sanitore ave uridioarele atribufii;

taplici procedurile stipulate de codul de proceduri;

baplicd metodologia de culegere a duatelor pentru baza nationald de date peivind daseurile

rezultate din activitifi medicale,

« Respeetd si aplics normele previvewte fn Ordingl MLS, nr, nr. 1761 din 3 septembyrie 2021
pentru eprobares Normelor tehuice privind curiifarea, dezinfectia g1 sterilizaren in unitatile
sanitare publice si privete, evaluares effeaeltiifii procedurilor de curidfenie g dezinfectic
electuate n cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia miinilor in funciie de
nivelul de rise, procum sl metodele de evalyare a derulédri procesulul de sterilizae si contoly]
eficlenfei acestein,

]
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. Resgmnsabilitﬁ;i privingd Ordinul 1101 din 30 septembric 2006 privind sprobaren
Novmelor de supraveghere, prevenirve si mitare n infectitlor nsociate asistente] medicale
in unitatile sanitare
4) Respectii aplicarca Precaufiunilor Standard
b) Respeets un comporfaraent igienic pe toata perioads dosfisurdrii activira
¢) Mentine igiena, conform roglementiivilor legale
d) Respectd elrcuitele funiefionale din institutie
¢) Rilspunde de starea de oy rifenie a echipamenteloy pe care le folosests
) Respectif i puns in aplicare protocoalele priving operafiunile de curidjenie gi dezinfectie
£ Atributifle asistento medicale responsabile de salon:

ayimplementeszi practicile de ingrijive a pacientilor tn vederea limitirii infectiilor:
b)se familiarizeazi cu practicile de prevenire » aparitiel si vispandirii infeciiilor st aplicaresn
practicilor adecvate pe toatd durata internitrii pacienilor:
ehmentine igiena, conforn politicilor spitalului gi practiciior de ngrijire adecvate din salon;
d)informenzi cn prompiitudine medicy] do gadi/medicul sef de secfie T leglitura ou
aparifia semnelor do infeetie la unul dintre pacientii aflati in nprijirea s,
e)initiazi' izolaren pacientului care prezinti semne ale vnsi boli transmisibile gi anungd
imediat medicul curarit §1 serviciul de prevenive si limitare u infectiilor asocinte asistenfe
miadicale;
Dlimiteazy expuncrea pacicntului la infoeqi; provenits de la vizitatori, personalu) spitalului,
alfi pacienti sau cchipamentul utilizat pentre diagnosticare:
grsenmalenzi medicnlyi curant existenta elementelor sy pestive de fnfectie asocin agistentel
medicale;
Wparticipd la pregiitivey personalului;
Dparticips Iy nvestigarca focarclor,

~ Responsabilitig privind respeciarea drepterilor pacientilor conform ey prevederile  Legii

nr,46/2003,

Asistentul medical generalist are obligagii privind respectarea drepturilor pucientilor:

- de a 11 informali asupra identiedfii ¢ statotului profesional al furnizorilor de servicii de

stindiate

~de a fi informafi in legat i ou regulile §i obiseiurile pe care trebuie s le respecte pe duinta
spitalizlirii

- respectd confidentialitaten datolor st informatiilor: toate informatiile privind staes pacientilor,
rezultatele investigatiilor, disgnosticul, prognesticn l, tratementul,

» respectit confidentialitaten datelor si Informatiilor privitoare (g persoancle decedate pe care lo

manipuleazs say Lransport, respecti  demnitates acestora; asigurll seeuritaten o mrocesul (e

lransmitere a wiuror datelor oy caracter personal,

Nérespectarea confidenpialitiil - datelor wirage, dupd  coy,  rispundere discipiinaes,

contravenglonali vay pendali, conform prevederitor lapute,
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E. Responsabilititi priviad securitatea yi slnditatea muneii

- Respectd normele privind Seeuritatea §i Sédnditatea in Munci gi PS) pentru a evita produceres de
aceldente gi/ sau fmbolniivirile profesionale,

- Respectit novmele privine situatiile de srgentd confoom Lezii nr.307/32006.

B, Ateibugii gl responsabilitif tn domeniul calititii
¢ Sd cunonsci §i s respecte prevederile aplicabile postului cuprinse 1n documentatia
sistemulul de management ol calitdgii si si acilonsze pentru Tmbungitijirea continud  a
(umeliondrii acestud sistern,
o Toate activititile desfigurate trebuje si respecio g8 se conformers ou legislagin si
reglementiirile nationale g internationale in vigoare (aplicabile in Rormdnia), s sa conformere oo
politica Tn domeniul caliwifii cu coringele sistemului de management al calltipl gi ou cerinjele
altor pirl interesate,
a 54 protejeze §i si plstreze confidentialitaten datelor §i informatiilor cu care vin n
contact in baza atribuiilor de serviciy (respectiv baza de date a spitaluiui cu privire la pacienti),
o Are responsabilitiifi privind respectarea drepturilor pacientilor
@ Timpul alocat pentry participarea la activitaii de imbunatatire a colitati este de 3
ore/lund,

5.Condiflile de Iueru ale postului

program de tucra: conform normelor interne

~ 12 ore program i dowi ture gi suplimentar cind esie novole;

- activitate curenta fn cadiul seotiei conform programului de lucry stabilit T conformitate oy
prevederile legale In vigoare, cu vespectarca graticului de luera si o Regulamentului do ordine
interioard,

- natura mpeii; atde muncil individuali cat si muned de echipl;

- deplosfieg: nu este cazyl

0. Delegare (inlocuitord, sarcin delegate) 1in limita sompetenfalor profesionale,
7. Perioada de evaluare a performantelor: anudl (lanuarie-martie),
ML, Specificatiile postulyi
i. Nivelnl de studii:
- Postliceald (licow sanitar -+ curs de echivalare de | #n sau geoald Postlicenld sanitari)
~ Superioard de scurtid dugati (5.5.0.)~ volegii- facultate de asistenid medicali penerali
- Superioart 8, (facultate - specializares asistontd medical? )
2. Dxperienta de lueru necesarit {vechimea fu specialituien cerntd de post):
Grad/iNivel experiengli - perioads inifierii 1 vederea adaptrii gi efectuldirii operaliunilor
generale gi specifice postului = 6 luni,
Grad / Nivel de cerdificare §f awtorizare
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~ Certificat de membru O.AM.G.MAME, - avizat anual (O.G.nr. 14472008, privind execitares
profesiei de asistent medicn] generalist, o moagei si aslstentului medical)
- Asigurare Malpraxis
=~ Cursuri de perfectionars, forme de eduecatie medicaltt continud conform ocerinfelor g exigenielor
postului,
- Patticipd 1a instruivile cu privire la efectuares unor tehnici speciale: epurare oxirarene i,
urmiirirea balonuhii de contrapulsatie, monitorizarea presiunii intracraniene, ele,
S Dificultates operatiuniior implicate de post
~ . Complexitatea postului i sensul diversitifii oporatiunilor de exccutal:
- tehnioi speciale de ingrijire o bolnavilor 1 fanetic de novoi
- organizarea activiitii de tngrijive 2 bolnavului 1 funetie de nevoi
=« Gradul de autonomic 1 acfiune:
- - autonomie tn cadrul activitiilor ce decurg din rolul autonem gi delegat
= raspundere individualil privind aparatuzs yi echipamentul evate spre folasiufd n
activitatea pe care o desfigonri
- prim gjutor in urgeniele medico-ch irurgicale
- prevenives infectiilor asociate asistente] medicale
= interventii Tu situaiii de Urgentd
= Blortul intelectual ;
» I raport eu complaxitaten postulyi
* corespunziitor activitdifii de fngrijive in functie de gradul de dependenii al bolnavului
- Necesitatea unor aptitudini deosebite -
- ubilitate de cormunicare
- munea fo echipi
= promptitudine
~rezistentd le stres §i ofort fizic prelunglt
= atonfie si concentiare distributivi
- abilitaten g puterea de a lua decizii
- Tehnologii speciale eare trebuiese cunoscute:
« utilizaren aparatelor si cehipamentelor din dotarca seefiel unde Tei desfisoari act ivitaten
- eunoagteren telnicilor fmpuse de speeificul locului de VU CE
- utilizarea caloulatorulul g1 a programelor informatice utilizate
4 Competentele pastului
o Blort fizic g intelectual specific desfaswdedi activitaiii in ture st Ingrijivii pacientilor pravi,
agitafl, imobilizati la pat, vent [afi mecanic;
o Cunoasterea si asigurares nursing-ului pentru pacienyii critioi  care necesity supraveghere
continud pentry risoul de dezechilibru a] funcillor vitale;
o Cunoagterea gradului de risc profesional speeific profilului seotied, dependent de catsgorin de
pacienti asistaty;
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e Cuncagierca riscului de contaminare prin manipulare de produse biclogice si elestuaren de
manevie invazive; ;

o Capacitale de decizie yi reacie th situnfii de urgentd; spivit de ording i discipling,

e Abilititi de comunicare, corsetitudine,

o Rezistentdi Ia efert si stees,

S0 Limite de competengii
- Are autoritaie gi flexibilitate in legituri cu realizarea atvibuiiilor proprii de serviely 1 condititle
tespectlivil normelor legale tn vigoars
- Barcinile, responsabilivifile i drepturile nefiind limitative, fisa postului se va complets ord de cdte ori
este nevoie In funefie de reglementiivile care apar in leg!slatie.

Pentry neindeplinirea sau indeplinivea recorespunzdioare o sarcinilor de servielu, rispunde
disciplinar, contravengional seu penal dundi caz,

Figa postului este valabild pe toatdi perioads de dexfiisurare a aethvitdfii in spital putdnd fi reinnoitd in
cazul aparafie unai noi reglementcint legale sau ori de cdie ori este necesar,

Prezenta figit postului se constituie oa anexd la contractul individual de mune al titulacului,

futocmit = _
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