
FISA POSTULUI
iNcRr.lIroARE nB cUnATENIE

Valabild de la data de l5 decembrie 2020

I. Idgntificarea postului
1. Numele gi prenumele titularului:
2, Denumirea postului: Ingrijitoare de curdfenie
3. Pozifia in COR:cod 532104
4, Locafia:.
5. Nivclul postului:de executie
6. Rela{iile:

a' Ierarhice (cffi'*iHHtil/r,.,., 
sefe, medic sef, direcror

o Are in subordine; nu este cazul
b, Func(ionale: asistente, infirmiere
c, Reprezentare (colaborale, consultantd): nu este cazul,

I,I. Des.crierea postu Iu i

ingrijiri medicale
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1. Scopul general al postului
Efectueazd curdlenia saloanelor, cabinetelor, a incdperilor Ei a spafiilor comllne.

2. Obiectivele postului
- EfectLreazd,zilnic curd{enia in saloane, in spafiile repartizate (saloane, bdi, coridoare, cabinete de
corrsultalii, oficii, scdri) Ei rdspunde de starea permanent[ de igiend a spa]iilor comune prin
aplicarea procedurilor de lucru ;i a protocoalelor de curdlenie,
- Transport6 degeurile periculoase si menajere pe circuiturl stabilit ( acolo unde este cazul) pana

la locul de depozitare temporara, in conformitate cu codul de procedura, rdspunde de depunerea
lor corectd, curdfd gi dezinfecteazd recipientii in care a fost depuse deseurile menajere.

3. Descrierea sarcinilor/atribu{iilor postului
. igi desfE;oarb activitatea in mod lesponsabil, conform reglementdrilor profesionale gi

cerinfelor postului;
. Efectueazd curdlenia gi dezinfeclia crtlentl a pardoselilor, perelilor, din saloane, spatii

corllLrne (holLrri, scdri) in grupurile sanitare.
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Cod:l'O 29, Ed.l, Rev.0

: Pregdtegte spafiile gi efectueaz[ dezinfecfia terminal6;
I Golegte, curS!6 gi dezinfecteazd" scaunele mobile tip WC" din saloanele unde acestea sunt

func{ionale .

. Crrr615 qi dezinfecteazd recipierrtele in care a fost depozitate si tlansportate deseurile
nrenajere;

" Rdspunde de transportul deseurilor periculoase care rezulta din activitatea rnedicala si a celor
menajere pe circuitul stabilit pAnd la spa[iul de depozitare terrporara, respectdnd codLrl de

procedurd;

' Rdspunde de pdstrarea in bune condilii a ustensilelor pentru curifenie, precum qi lblosirea lor
irr mod rafional, evit6nd lisipa;

r Respectd prograrnul de lucru gi graficul de tur'd intocn:it gi sernneazd condica de prezenfd la
venire Ei plecare;

. Crrr6fd Ei dezinfecteazdzilnic sau ori de cAte ori este nevoie :"scaunele rnobile tip WC", WC-
turile cu, substante, materiale Ei ustensile recomandate spre a fi folosite in aceste loorri;

. Respectd circr"ritele funcfionale din cadrul spitalului (personal sanitar, pacienti, apar'!initori,
alimente, lenjerie, rnateriale sanitare, degeuri);

. Respectd permanent regulile de igiend personal6, declard gefr"rlui ierarhic orice imbolndvire
acut6 pe care o prezintl, precum Ei bolile transmisibile apdlute Ia nrernbrii farniliei sale;

. Poartd in permanen!6 echipamentul de protec(ie stabilit pe care il schirnbd ori de cAte ori este
necesar;

. Respectd ordirrea gi disciplina [a locul de muncd, foloseEte integral Ei cu maxima eficienla
timpul de munc6,

4. Descrierea responsabilitrif ilor postului
A. Privind relafiile intcrpersonale/comunicarea

o Mentine relaliiprofesionale cu toli colegii gi cu persoanele dirr exterior.
o Rdspunde de corectitudinea informa{iilor furnizate cdtre toate departamentele clirr caclrurl

spitalu lui.
o Are o atitudirre politicoasd atdt fa\d de colegi, c6t gi fa(6 de persoanele din exterior cLr

care vitre in contact in perioada exercitarii atributiilor de serviciu in spital.

B. Itafi de echipamentul din dotare
. Rdspunde de respectarea plocedurilor interne legate de Lrtilizarea ustensilelor dirr dotare.
. Rdspunde de inforrnarea inrediat6 a persoanelor responsabile privind orice defecliurie in

funcJionare a echipamentuh,ri cu care igi desfdgoard activitatea.

C. in raport cu obiectivele postului
1. Risprrrrde de aplicarea corectd a prevederilor Ordinului MS nr.122612012 pentru aprobarea

Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activitdli medicale, aplicd
procedurile stipulate de codul de procedurd si asigura transportul deseurilor pe circLritul stabilit
de codul de procedura.

2, Rdspunde de aplicarea prevederilor din Ordinul MS nr.961/2016 pentrur aprobarea Nolnrelor'
tehnice privind cur6!area, dezirrfec!ia gi sterilizarea in unitdtrile sanitare pr.rblice Ei private,
tehnicii de lucru qi interpretare pentru testele de evaluare a eficierr{ei procedurii de curifenie gi
dezinfecfie, procedurilor recomandate pentru dezinfecfia mdinilor, in funclie de nivelLrl de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chirnice in func{ie de suportuI care urmeazh sd fie tratat
gia nretodelor de evaluare a deruldrii Ei eficienfei procesului de sterilizare;
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- in utilizarea prodLlselor folosite in activitatea cle cur6{are sA respecte Legulile
fundamentale privind:recomanddrile prodLrcdtorLrlui, norrnele generale de proteclia
muncii, interzicerea amestecului produselor de cur6fare, pdstrarea produselor de

curdlare in alte ambalaje dec6t cele originale;
- Ustensilele de curifare sd fle special dedicate fiecErei zone de risc identificate pe

harta riscurilor dirr sectia urrde isi desfEsoard activitatea,
- intre{inerea ustensiletor folosiie pentru efectuarea curS{irii se face clupd fiecare

operafiune de curdlare gi la sfArgitul zilei de lucru;
- Ustensilele utilizate se spald, se curr6{d, se dezinl'ecteazd qi se usucd, cu respectarea

circuitel or furrc!ionale;
- Cunoa;te produsele biocide incadrate in tillul l, utilizate perltrLr dezinfeclia igienicd a

rndirrilor prin spdlare sau frecare ;i produsele biocide irrcadrate in tipul II, utilizate
peutru dezinfecjia surprafelelor, pardoselilor sau pentru dezinfeclia prin imersie,

3. Respectd gi aplicd Ordinul nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de suplaveghere,
prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenfei medicale in urritdlile sanitare.

- Cunoagte gi respectd Precauliunile Standard: igiena mdinilor, utilizarea
echiparnentului individual de proteclie, manipularea in condi!ii de siguran!6 a

recipienetlor irr cale sunt depozitate degeLrlile pericLrloase care rezLrlt[ dirr activitatea
medicalS, contactul cLr suprafelele poten(ial conteiminate,

4. Respectd drepturile pacienIilor;
5. Asigurd deplina confiden{ialitate in legdtLrrd cu activitatea unitdlii sanitare
6, R6spunde de calitatea muncii prestate,
7, In luncfie de nevoile secfiei va prelua gi alte puncte de luclLr.
8. Acceptd delegarea pentrLr activitAli similare acolo unde este nevoie irr alta sectie a SCJUBv .

9. Se va supune mdsurilor admittistrative in ceea ce privegte neindeplinirea la tirnp ;i intocmai a

salcirrilor prevdzute in fiEa postului,

D. Responsabilit[fi privincl regulamentele/proceclurile cle lucnr
r Respectd procedurile de lucru genelale specifice instituliei.
o Respectd prograrrrul de lucru qi procedurile SCJUBv,
o Respectd Regulamentul Intern gi Regulamentul de Organizare qi Funclionare,
e Respectd qi aplicd actele trormative in vigoare gi Contractul Colectiv de Muncd

aplicabil.

E. Responsabiliti(i privincl securitatea qi sIn[tatea muncii
o Respectd nortnele privind Securitatea qi Shrrdtatea in Muncd gi PSI pentru a evita

producelea de acciderrte gi/ saLr irrbolndvirile profesiotrale .

o Respectd norntele privind sitLraliile de urgerr[I conl'olnr art.22 din Legea nr.30712006
privind apdrarea impotriva incendiilor:

a) regulile gi rndsurile de apdrare impotriva incendiilor, aduse Ia cunogtinfa, sub
orice forttrd, de adrninistl'ator sau de corrducltonrl instituliei, dupd caz;

b) trtilizeazl, substan{ele periculoase, instalafiile, utilajele, ma;inile, aparatuLa ;i
echipamentele, potrivit instruc[ir-rnilor tehnice, precum Ei celor date de
administrator sau de conducdtolr"rl instituliei, dr-rpd caz;

c) sd nu efectueze rnanevre nepermise sau modific6ri neautorizate ale sisternelol si
instalaliilor de aphlare impotriva incendiilor';

d) sd comurrice, imediat dupd constatare, conducltorului locului de rnurrci orice
incdlcare a normelor de apdrare ?mpotriva incendiilor sau a oricdrei situatii(n
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Cod:l'O 29, Ed,l, Rev 0

stabilite de acesta ca fiind Lrn pericol de incendiu, precum gi orice defecliune

sesizatd la sistemele qi instalafiile de apdrare impotriva incendiiloL;
e) s5 coopereze cu salariafii desemna]i de administrator, dupd caz, respectiv cLr

cadrul tehnic specializat, care are atribuIii in domeniul apdrdrii impotriva
incendiilor, in vederea realizdrii m[surilor de aphrare irnpotriva incendiilor;

0 sd ac{ioneze, in conforrnitate cu procedLrrile stabilite la locul de rnurrc[, in cazu]
apariliei oricdrui pericol iminent de incendiu;

g) sd furnizeze persoanelor abilitate toate datele gi inforrnaliile de care are

currogtinf[, referitoare la producerea incendi ilor

F. Atribu(ii gi responsabilitl(i in domeniul calitriJii
. Sd cunoascd qi sd respecte prevederile aplicabile postului cuprinse in documentalia

sistemului de management al calitd{ii gi sd acfioneze pentru irnbun6tdlirea contirruii a

functiondrii acestui sistem,
o Toate activitdtilc desfEgurate trebLrie sd respecte gi sd se conformeze cu legislalia qi

reglemetrt6rile naliorrale gi internalionale irr vigoare (aplicabile in Romdnia), sh se

conformeze cu politica in domeniul calit6lii cu cerin!ele sisternului de managerrent al
calit6tii qi cu cerirr(ele altor pdrfi interesate.

o Sd protejeze gi sd pdstreze confidenlialitatea datelor gi informafiilol cLr care vin in
contact inbaza atribu!iilor de serviciu (respectiv baza de date a spitalulLri cu plivire la
pacienf i).

o Are responsabilit6li privind respectalea dreptulilol pacierrtilor
o Tirnpul alocat perrtru participarea la activitati de imbunatatire a calitdtii este de 3

ore/lr-rnd,

S.Condi(iile dc lucru ale postului
o ssrd1[rj -taisq._Alp_Jlr.U nq.t"i:
o pJgg.Lap-,-dg-lgcruj conform nonnelor interne - 8ll6 ore sau 12124 ore libere
o gUUA-1gg1SU at6t muncd individualE c6t gi muncd de echipd;
o clSpl,4sririj nu este cazul

6. Delegare (inlocuitori, sarcini delegate)
Este inlocuit de: o ingrijitoare clin cadrul secliei/labolatolului/serviciLrlui/bironlui

7. Perioada de evaluare a performanfelor: anual
III. Specificatiile postului
1. Nivclul cle studii - studii gcnerale (8 clase)

2. trxperienfa cle lucru ttecesar6 (vechimea in specialitatea cerutl de post): corrfonr OMS
nr,147012011,
3. Conrpetenfele postului
o Capacitate de autoorganizare gi planificare.
o Rezistenfd la sarcini repetitive
o ColectitLrdine
e Are lesponsabilitdtri privind respectarea procedurilor, coclurilor conduitd ;i eticd profesionall,

protocoalelor, notelol', deciziilor qi a altor clocurrente interne gi a legislafieiin vigoare
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4. Lirnite de competen{fi
Sarcinile, responsabilit6{ile gi drepturile nefiind limitative, figa postului se va completa ori de cdte

ori este nevoie in funclie de reglement6rile care aprar in legislalie.

Prezenta figd a postului se constitr.rie ca anexd la contractul individual de muncd al titularului

Intocmit Avizat Se
Director de tngrij iri

Dr.as, 
i,T, 

Fercald 
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Am lLrat la cr-rno;tinf[ Ei arn plirnit Lrlr exemplar'
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