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ANUNT OCUPARE POSTURI CONTRACTUALE PERIOADA NEDETERMINATA

Spitalul Clinic Judelean de Urgenlb cu sediul in: localitatea Braqov, strada
Calea Bucureqti, nr.25-27, judetul Braqov organizeazd" concurs pentru ocuparea
urmdtoarelor posturi contractuale vacante perioadl nedeterminatl aprobate prin
H.G. nr.28612011, modificat qi completat de H.G. nr. 102712014:

Posturi contractuale vacante pe perioadl nedeterminati cu normi intreagi,
astfel:
- 1 post vacant de fiziokinetoterapeut la Compartiment Recuperare, Medicin6 Fizic[ qi

Balneologie I-Astra;
- 1 post vacant de fiziokinetoterapeut la Compartiment Recuperare, Medicind Fizicd Ei
Balneologie II;
- 1 post yacant de garderobier la Compartiment Garderobi;
- 1 post vacant de manipulant bunuri la Compartimentul de Gestionare a Lenjeriei de
spital.

I.Condi(ii generale de participare Ia concurs:
Pentru a participa la concurs candidatul trebuie sd indeplineascd cumulativ

urmdtoarele condifii :

a)s6 indeplineasc6 condiliile prevdzute de lege in vederea exercitdrii profesiei in
Romdnia;

b)s[ aibi deplind capacitate de exercitiu;
c)s6 aib6 o stare de sdndtate aorespunzdtoare postului pentru care candideazd,,

atestat6 de medicul de familie sau de medicul de specialitate de medicina muncii ;

d)sd indeplineasc[ condi]iile de studii prev6zute de lege pentru postul pentru care
candideazd;

e)s6 nu fie condamnat pentru sdvdrqirea unei infracliuni contra umanitdlii, contra
statului s-au contra autoritdlii, de serviciu sau in legdtur6 cu serviciu, care impiedicd
infrptuirea justiliei, de fals qi a unor fapte de coruplie sau a unei infracliuni sdvdrEite cu
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intentie, care ar face-o incompatibilE cu exercitarea funcliei vacante pentru
candideazd, cu exceplia situaliei in care a intervenit reabilitarea.

II. Conditii specifice de participare Ia concurs:
Pentru posturile de fiziokinetoterapeut

a. nivelul studiilor: diplomd de licenfi in specialitateabalneofizioterapie
b. vechime: 6 luni vechime ca fiziokinetoterapeut

Pentru postul de garderobier
a. nivelul studiilor: Ecoald generali
b.vechime in specialitate studiilor necesare ocupdrii postului:nu se solicitl
Pentru postul de,manipulant bunuri
- nivelul studiilor: absolvent Ecoald general[
- vechime:nu se solicitd

Datarora pi locul de desflqurare a concursului:
Concursul va consta in urmdtoarele probe: seleclia dosarelor, suslinerea unei

probe scrise, susfinerea interviului din bibliografia de concurs.
,/ Perioadi depunere dosare: 24 mai2022-7 iunie2022, deluni-ioiintre orele 830-

11oo qi 1400-1500, vineri intre o i.
,/ Selec{ie dosare: rezultatul selecliei se va afiEa in data de 8 iunie 2022, ora 1500;

'/ Proba scrisi: data de 20 iunie 2022, ora ll, la sediul din strada CaleaBucureqti
nr.25-27, la etajul 6.Durata probei scrise se stabileqte de comisia de concurs in
funcfie de gradele de dificultate Ei complexitate al subiectelor qi nu poate dep6qi 3

ore.
,/ lnterviu: data de 22 iunie2022, ora t0, la sediul instituliei.
,/ Sunt declaruli admiEi condidalii care au obtinut cel pulin 50 de puncte la fiecare
prob6.
,/ Promovarea probei scrise este obligatorie pentru suslinerea interviului.
,/ Stabilirea candidalilor care urmeazd. sd ocupe postul scos la concurs se va face in
ordinea mediei generale, determinate pe baza mediei aritmetice a notelor oblinute de
candidali la fiecare probd.
,/ Depunere contesta{ii: in termen de cel mult o zi lucr6toare de la data afi$drii

rezultatului selectiei dosarelor. respectiv de la data afi$drii rezultatului probei scrise. si
a interviului. sub sanctiunea decdderii din acest drept. Comunicarea rezultatelor la
contestaliile depuse privind seleclia dosarelor, rezvltatelor probei scrise qi a interviului
se face prin afiqare la avizierul unitdlii qi pe pagina de internet a SCJUBv in termen de
o zi lucrdtoare de la expirarea termenului de depunere a contestaliilor pentru fiecare
prob5.
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in vederea angajdrii cu concurs, candidulii vor depune un dosar care va conline
MOD OBLIGATORIU urmdtoarele documente:

a) Dosar plic ;

b) Cererea de inscriere conform modelului afiqat pe site in care se va specifica postul
pentru care angajatul doreqte sd candideze;

c) Acordul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal;
d) Copia actului de identitate ;

e) Copia documentelor care sd ateste nivelul studiilor gi ale altor acte de studii;
f) Copia cdrlii de muncd sau dup[ caz, adeverinle semnate gi Etampilate de angajator

care sd ateste vechimea in muncd sau extras din aplicafia REVISAL "Raport per
salariat";

g) Copia avizului de liberd practicd pentru fiziokinetoterapeut;
h) Cazierul judiciar original (valabil 6 luni);
i) Adeverinld care sd ateste starea de sdndtate corespurnzdtoare eliberatd de medicul

de familie (valabild maximum 6 luni);
j) Curriculum Vitae - Model European;
k) Copiile de pe actele prevdzute la literele d), e), 0 Ei g) se prezintd insofite de

documentele originale, care se cefiificd pentru conformitate de cdtre Serviciul
RIINOS.

1) Chitan! a aare atestd plata taxei de concurs este in sumS de 20 lei, care se achitS la
casieria institutiei.

Pentru informalii vd rugdm sd vd adresali la Serviciul RUNOS, nr. telefon
02681320022 int.259 qi2g4,intreorele 830-11 sau 14-15.
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7.

8.

]'EMAI'ICA 5 I I; I BI, IOCRN I LJ CON(][-] R S IZI OK IN I]'IO-| EIIA PF:UT

Tematicl:

l. EvalLrarea firnctiei articulare - bilant articular.

2. Evaluarea firnctiei tirticulare - bilaltt muscular.

3. llvalLralea ;rostLrrii gi alinierii cor.pLrlLri,

4. Evaluarea alirriarrc'ntLrlui coloanei vertebrale gi a rnembreloti

-5. Evaluarea nrersului 5i a preherrsiulrii;

6. Tehnici dc l<ittetoterapie (postirrare, rlolriliz.arc pasivzi. activa. activd cu rezisten[d,
contlaclie i zorletricd. izclton ica^ relaxare. teh rr ic i cle laci I itare):

'l'ehn ici de I ac i I itare neu rorrr LrscLt Iarh propriocepti vd.

Metode in l<irtetologie: Kclbath. Williams. Bobath. Kabat scripetorerapie, elongalii
vc'r'teb ra lc:

9. I(irretoterapia in devialiile coloarrei verteblale - obiectivc', rletodologie;

10, ReedLrcarea {irrrcliorrala in discopatii lombare gi cervicale:

I l. ReedLrcarea lirnclionalS a coloanei vertebrale ope rate - obiective, nrctodologie;

12. Reecjucarea secltelelor algolirrrctionale posttraLrmatice genunchi. urndr" cot, mdnd.
picior obiective. metodologie

13. ReedLrcarca [lnctionald in artrozzl (coxol-crnLrlald. gonartroz-d) principii generale
de tratarnent gi 6rrograrne specif rce cle recLlperare;

14. ReedLrcarca firncrionala a poldr,rlLri ;i genLrrrclriulLri operatl

I 5. Reeducarea firnc(iorrali in perizrrtrita scapulo-hurnerall;

16. SinclromLrl cle Itcuron lnotor cerrtral aspecte liziopatologice. lbrnre clirrice.
diagnostic lirnctional. rretodologia tratanlenturlLri de reeducare firnc(iorrala;

17. SindronrLrl cle neuron nrotor peril'eric - aspecte fiziopatologice, fbrrne clirrice
(pareza de sciatic. cLrbital. rrediarr, raclial, facial. plex hralrial). diagrrostic
l'Lrnclional. obioctive qi rrretocle de reeducare firlrc[ionalZr:
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