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Tematica, respectiv bibliografia de concurs pentru ocuparea postu rilor vacante de—
ASISTENT MEDICAL GENERALIST la UPU SMURD din cadrul Spitalului Clinic
Judetean de Urgentia BRASOV

e TEMATICA

I. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistenfei %Eﬂ_ﬁﬁh’li&:fn ! a¢,
unitatile sanitare:
» Anexanr, |: Organizarea activitajilor de supraveghere, prevenire i limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitaile sanitare publice §i private cu paturi;
» Anexa nr. 2: Supravegherea i raportarea infectiilor asociate asistentei medicale;
» Anexa nr. 3: Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza
in sistemul sanitar la produse biologice:
» Anexanr. 4: Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea
infectiilor asociate asistenfei medicale,
2. Norme tehnice privind curiitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitifile sanitare publice s
private
» Capitolul | - Definitii;
Capitolul 11 - Curdjarca:
Capitolul 111 - Dezinfectia;
Capitolul IV — Sterilizarea:
Procedurile recomandate pentru dezinfectia miinilor, in functie de nivelul de risc:
Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza si fie tratat;
Metode de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare.
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3. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala.
» Capitolul 1 - Obiective si domenii de aplicare;

Capitolul 11 - Definitii:

Capitolul 111 - Clasificari;

Capitolul IV - Minimizarea cantitatii de degeuri;

Capitolul V - Colectarea deseurilor medicale la locul de producer;

Capitolul V1 - Ambalarea deseurilor medicale:

Capitolul VII - Stocarea temporara a degeurilor rezultate din activitati medicale:

Capitolul VIII - Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale.
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4. ORDIN Nr. 1706/ 2007 conducerea si organizarea unitdtilor si compartimentelor de primire a
urgentelor,

5. ORDIN Nr. 1092/2006 privind stabilirea competentelor si atribufiilor echipajelor publice de
interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasca.

6. ORDIN Nr. 2011/21386/2007 privind unele masuri in asistenja medicald de urgenta prespitaliceasca.
7. ORDIN Nr. 2021 din 12 decembrie 2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale
tithului 1V "Sistemul najional de asisten{a medicald de urgenia si de prim ajutor calificat” din Legea nr.
95/2006 privind reforma in domeniul sanitatii .

8. Legea Nr. 46/2003 privind drepturile pacientului cu modificari si completari (Ordinul M.S,
Nr1410/2016.

9. LEGEA Nr. 5 din 8 Ianuarie 2021 privind Statutul peranna]ulul profesionist operativ de serviciilor
civile care asigura asistenta publica medicala dde urgenta si prim ajutor calificat.interventie din cadrul
10. ORDONANTA DE URGENTA Nr. 144 din 28 Octombrie 2008 privind exercitarea prui"u:nen de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum 5i
organizarea §i functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania modificata si completata cu Legea nr. 278/2015.

- Protocolul National de Triaj al Pacientilor din Structurile de Primiri Urgente
» Capitolul I - Ce inseamna triajul in practica medicala;

Capitelul I - Consideratii generale;

Capitolul 111 - Agoritmul de triaj;

# Capitolul IV - Fast - track - Calea de evaluare rapida.
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12. Misuri de de Prim Ajutor Calificat:
» Capitolul VIIT — Urgente medicale: (pag 196 — 255)
- Urgente respiatorii;

- Urgente cardiovasculare;
- Urgente neurologice;

- Urgente gastrointestinale;
- Urgente urogenitale;

- Urgente infectioase:

- Urgente psihiatrice;

- Toxicologie;

- Boli metabolice:

- Reactii alergice.

» Capitolul IX — Trauma (pag 256 — 308)

- Mecanismele traumei;

- Politraumatismele;

- Scorul de traumd;

- Evaluarea pacientului rraumatizat;

- Managementul pacientului politraumatizat;
- Hemoragiile si leziunile de tesuturi moi;

- Pansamente si bandaje;

- Arsuri;

- Traumatismele capului. gatului si coloanei;
- Traumatismele toracelui, abdomenului si bazinului:
Traumatismele membrelor.
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13. Urgente medico — chirurgicale:
Urgentele aparatului respirator;
Urgentele aparatului cardiovascular;
Urgentele abdominale:

Urgentele neurologice:

Urgentele renale si urologice:
Intoxicatiile acute exogene;
Urgentele in obstetrica- ginecologie:
Urgentele in pediatrie;

Socul; Traumatismele:

Urgentele datorate agentilor fizici si chimici,
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14. Ghid de buna practica in terapia intensivi:
» [Insertia si ingrijirea abordurilor venoase si arteriale: pag. 65-70

» Prevenirea infectiilor atribuite cateterelor venoase centrale, intretinerea liniilor venoase centrale;
pag. 70 - 76

Monitorizarea pacientului critic; pag. 76 - 104

Ingrijirea pligilor; pag. 218 - 222

Recoltarea produselor patologice pentru examindrile microbiologice: pag, 240 - 255
Resuseitarea in cazul opririi cardiorespiratorii; pag, 314 - 349
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1. Manual de prim ajutor calificat — Raed Arafat, Hajnall Vass, Cristian Boeriu, edifia a 2-a
Editura Ftnos Bucuresti 2016 (http://www.ms.ro/ documente/430 1301 _manual.pdf);

2. Urgente medico — chirurgicale - Lucrefia Titircd — Sinteze pentru asistentii medicali; Editura
medicala 2010;

3. Ghid de buni practica in terapia intensivi —  Sanda Maria Copotoiu, Leonard Azamfirel, ed.
2008, University Press Tg. Mures;

4. Anestezie — terapice intensiva Ghid pentru asistentii medicali — Raluca Fodor, Sanda Maria
Copotoiu, Leonard Azamfirei, ed. 2015, University Press Tg. Mures;
5. ORDINUL M.S. Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de

supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asisteniei medicale in unitatile sanitare:

6. ORDINUL M.S. Nr1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitafile medicale:
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7. ORDINUL ML.S. Nr. 961/2016 pentru aprobarca Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia i sterilizarea in unitifile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficienei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc. metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in funciie de suportul care urmeazi si fie tratat si a metodelor de
evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare:

8. Legislatia privind activitatea din serviciile medicale de urgenta:

e ORDIN Nr. 1092/2006 privind stabilirea competentelor i atributiilor echipajelor publice de
interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasca;

e ORDIN Nr. 2011/21386/2007 privind unele masuri in asistenta medicala de
urgentd prespitaliceasca;

* ORDIN Nr. 2021 din 12 decembrie 2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare
ale titlului 1V "Sistemul national de asisten{d medicala de urgentd si de prim ajutor calificat” din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatitii;

*  ORDIN Nr. 1706/ 2007 conducerea si organizarea unitifilor si compartimentelor de primire a
urgentelor;

9. FISA POSTULUI - Asistent medical generalist la UPU SMURD din cadrul Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Brasov.
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