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3. Fizio- I<inetoterapia gi rccLrpera'ea rredicalir irr a|ccliLrnire
.laroslav I(iss- BLrcLrreSti: Iiditur.a Medicalir . 2001 .

Bibliografie:

Sberrghc '['ttclor Kirtetologie prolilacticir. terapeLrticl gi cle recLrperar.e, Eclitura
Medicalzi. BLrcLrle;;ti. I 987.

Sbenghe l-Lrdot' Recuperare nredicalS a scchelelor post-traunratice ale
mentbrelor. Ilditurzr MedicalI, 13LrcLrre;ti. lgti I .
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4, Adriarra Sarah Nica- Recupcrarc Medicala- F:cl. Universitala "Carol Davila" --
2004.

5. Delia Cinteza - Recuperare Mediczrla -'fermoterapie - Fjcl. LIBRA VOX _ 2003.

6. Sidenco E. t,. BilanfLrl articLrlar gi rrLrscular Ed. App BLrc. lggg .

7. N. Robirncscu ReedLrcarea rleuronrotorie Ed. Med. BLrc. 1992.
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I . Bibliografie si tematica pentru ocuparea posturilor de manipulant bunuri -
compartiment lenjerie de spital :

TEMATICA

1. Curatarea, dezinfectia

2. Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc

3 Metode de aplicare a dezinfectantilor in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat

4 Gestionarea deseurilor

5. Precautiuni Standard

6. Colectarea, transportul, depozitarea si manipularea lenjeriei.

Bibliografie
1. ORDIN nr. 11O1 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire gi limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitEtile sanitare.
(Anexa nr. 4 - Precautiuni Standard , masuri minime obligatorii pentru prevenirea si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale .)

ORDIN nr. L226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deSeurilor rezultate din activit5ti medicale gi a Metodologiei de culegere a
datelor oentru baza nationalS de date privind de$eurile rezultate din activit5ti medicale

(Capitolele : II,III.IV,V,VII SI VIII)
ORDIN nr.L767, din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia .- Capitolul L ,, Definitii" I- Capitolul 2 ,, Curatarea,, i art,3,4,5,6,7- Capitolul 3 ,, Dezinfectia,,: art.8,10,L6,t9

Ordinul M.S. nr. 1025 din 7 decembrie/2O00 privind aprobarea Normelor privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile medicale

Anexa I Norme tehnice : pct l-6
5. Fisa postului
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I . Bibliografie si tematica pentru ocuparea postului garderobier

TEMATICA

1. Curatarea , dezinfectia

2. Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc

3 Metode de aplicare a dezinfectantilor in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat

4 Gestionarea deseurilor

5. Precautiuni Standard

Bibliografie
1. ORDIN nr. 11O1 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire gi limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitSlile sanitare.
(Anexa nr. 4 - Precautiuni Standard , masuri minime obligatorii pentru prevenirea si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale .)

2. ORDIN nr. L226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rezultate din activit5ti medicale gi a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationalS de date privind deseurile rezultate din activitSli medicale

(Capitolele : II,III.IV,V,VII SI VIII)
3. ORDIN nr.L76l din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia .

- Capitolul L ,, Definitii" :

- Capitolul 2 ,, Curatarea,, : ar1.3,4,5,6,7
- Capitolul 3 ,, Dezinfectia ,,: art.8,10,16,19

4. Fisa postului

Director lngrijiri Medicale
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