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. FISA POSTULLIT
INGRLIHTOARE DE CURATENIE
Valabila de la data de 15 decembrie 2020

I. Identificarea postului
. Numele si prenumele titularului:
. Denumirea postului: Ingrijitoare de curitenie
. Pozitia in COR:cod 532104
Locatia;
Nivelul postului:de executie
Relatiile:
a. lerarhice (control, indrumare):
* Sesubordoneazi: asistetei sefe, medic sef, director ingrijiri medicale
e Are in subordine: nu este cazul
b. Functionale: asistente, infirmiere
¢. Reprezentare (colaborare, consultaniii): nu este cazul.
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11, Descrierea postului

1. Scopul general al postului
Efectueazd curdfenia saloanclor, cabinetelor, a ineaperilor si a spatiilor comune.

2. Obiectivele postului
- Efectueaza zilnic curdfenia in saloane, in spatiile repartizate (saloane, bai, coridoare, cabinete de
consultagii, oficii, scari) si rispunde de starea permanentd de igiend a spatiilor comune prin
aplicarea procedurilor de lucru si a protocoalelor de curitenie,
- Transporta degeurile periculoase si menajere pe circuitul stabilit ( acolo unde este cazul) pana
la locul de depozitare temporara, in conformitate cu codul de procedura, ridspunde de depunerea
lor corecta , cur@fd si dezinfecteaza recipientii in care a fost depuse deseurile menajere.

3. Deserierea sarcinilor/atributiilor postului

v s desfasoard activitatea in mod responsabil, conform reglementirilor profesionale si
cerintelor postului;

* Electueazd curdfenia si dezinfectia curentd a pardoselilor, peretilor, din saloane, spatii
comune (holuri, scari) in grupurile sanitare.
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* Pregateste spatiile si efectueazi dezinfectia terminali;

*  Goleste, curdla si dezinfecteaza™ scaunele mobile tip WC™ din saloanele unde acestea sunt
functionale .

* Curdtd si dezinfecteazi recipientele  in care a fost depozitate si transportate deseurile
menajere;

* Raspunde de transportul deseurilor periculoase care rezulta din activitatea medicala si a celor
menajere pe circuitul stabilit pana la spatiul de depozitare temporara, respectind codul de
procedura;

* Raspunde de pastrarea in bune conditii a ustensilelor pentru curdfenie, precum si folosirea lor
in mod rational, evitind risipa;

* Respectd programul de Jucru si graficul de turd intoemit $i semneazd condica de prezenta la
venire si plecare;

* Curdld 51 dezinfecteaza zilnic sau ori de ciite ori este nevoie : “scaunele mobile tip WC”, WC-
urile cu, substante, materiale §i ustensile recomandate spre a fi folosite in aceste locuri:

* Respectd circuitele functionale din cadrul spitalului (personal sanitar, pacienti, apartindtori.
alimente, lenjerie, materiale sanitare, deseuri);

* Respectd permanent regulile de igiend personala, declard sefului ierarhic orice imbolnivire
acutd pe care o prezintd, precum §i bolile transmisibile aparute la membrii familiei sale:

* Poartd in permanentd echipamentul de protectie stabilit pe care 1l schimbi ori de cite orj este
necesar;

* Respectd ordinea i disciplina la locul de munca, foloseste integral si cu maxima eficients
timpul de munca.

4. Deserierea responsabilitatilor postului
AL Privind relatiile interpersonale/comunicarea
e Mentine relatii profesionale cu toi colegii si cu persoanele din exterior.
* Rispunde de corectitudinea informatiilor furnizate catre toate departamentele din cadrul
spitalului.
* Are o atitudine politicoasd atdt fatd de colegi, cét si fai@ de persoanele din exterior cu
care vine in contact in perioada exercitarii atributiilor de serviciu in spital,

B. Fatd de echipamentul din dotare
* Raspunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea ustensilelor din dotare.
* Raspunde de informarea imediatd a persoanelor responsabile privind orice defectiune in
funcfionare a echipamentului cu care isi desfisoari activitatea.

C. In raport cu obiectivele postului

1. Raspunde de aplicarea corectd a prevederilor Ordinului MS nr.1226/2012 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activitati  medicale, aplica
procedurile stipulate de codul de procedura si asigura transportul deseurilor pe circuitul stabilit
de codul de procedura.

2. Raspunde de aplicarea prevederilor din Ordinul MS nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind curdtarca, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private,
tehnicii de lucru i interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curijenie si
dezinfeetie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi sa lie tratat
si @ metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare:

%
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-In utilizarea produselor folosite in activitatea de curdtare sa respecte regulile
fundamentale privind recomandarile producatorului, normele generale de proteciia
mungii, interzicerea amestecului produselor de curdfare, pastrarea produselor de
curatare in alte ambalaje decit cele originale;

- Ustensilele de curdtare sa fic special dedicate fiecirei zone de rise identificate pe
harta riscurilor din sectia unde isi desfisoara activitatea.

- Intrefinerea ustensilelor folosite pentru efectuarea curdtirii se face dupa fiecare
operatiune de curdfare si la sfirsitul zilei de lucru;

- Ustensilele utilizate se spald, se curdtd, se dezinfecteazd si se usuci. cu respeclarea
circuitelor functionale;

- Cunoagte produsele biocide incadrate in tipul 1, utilizate pentru dezinfectia igienica a
mdinilor prin spilare sau frecare si produsele biocide incadrate in tipul 1, utilizate
pentru dezinfectia suprafetelor, pardoselilor sau pentru dezinfectia prin imersie.

3. Respectd i aplicd Ordinul nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveshere,
prevenire §i limitare a infecfiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare,

- Cunoaste i respectd  Precautiunile  Standard :  igiena mdinilor, utilizarea
echipamentului individual de protectie, manipularea in conditii de sigurantd a
recipienetlor in care sunt depozitate deseurile periculoase care rezultd din activitatea
medicald, contactul cu suprafetele potential contaminate.

Respectd drepturile pacientilor:

Asigurd deplina confidentialitate in legaturd cu activitatea unitatii sanitare

Raspunde de calitatea muncii prestate,

In funetic de nevoile sectici va prelua si alte puncte de lucru.

Acceptd delegarea pentru activitayi similare acolo unde este nevoie in alta sectie a SCIUBv |
Se va supune masurilor administrative in ceea ce priveste neindeplinirea la timp si intocmai a
sarcinilor prevazute in fisa postului.

. - -
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D. Responsabilititi privind regulamentele/procedurile de lueru
e Respectd procedurile de lucru generale specilice instituiei.
e Respectd programul de lucru si procedurile SCIUBy.
¢ Respectd Regulamentul Intern si Regulamentul de Organizare si Functionare.
¢ Respectd gi aplicd actele normative in vigoarc si Contractul Colectiv de Munci
aplicabil.

. Responsabilititi privind securitatea si siniitatea muncii
o Respectd normele privind Securitatea §i Sanitatea in Muncd si PSI pentru a evita
producerea de accidente si/ sau imbolndvirile profesionale.
o Respectd normele privind situatiile de urgentd conform art.22 din Legea nr.307/2006
privind apdrarea impotriva incendiilor:

a) regulile $i masurile de apdrare impotriva incendiilor, aduse la cunostinfa, sub
orice forma, de administrator sau de conducitorul institutiei, dupi caz;

b) utilizeazd substanfele periculoase, instalatiile, utilajele, masinile, aparatura si
echipamentele, potrivit instructiunilor tchnice, precum si celor date de
administrator sau de conducatorul institutiei, dupa caz;

¢) s nu efectueze manevre nepermise sau modificari neautorizate ale sistemelor si
instalatiilor de apirare impotriva incendiilor;

d) si comunice, imediat dupd constatare, conducitorului locului de muncad orice

incilcare a normelor de apdirare Tmpotriva incendiilor sau a oricarei situatii
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stabilite de acesta ca fiind un pericol de incendiu, precum si orice defectiune
sesizatd la sistemele si instalatiile de aparare impotriva incendiilor;

¢) si coopereze cu salariafii desemnati de administrator, dupd caz, respectiv cu
cadrul tehnic specializat, care are atribufii in domeniul apdrarii impotriva
incendiilor, in vederea realizirii masurilor de aparare impotriva incendiilor:

f) sa actioneze, in conformitate cu procedurile stabilite la locul de muned, in cazul
aparitiei oricirui pericol iminent de incendiu:

g) sd furnizeze persoanclor abilitate toate datele si informatiile de care are
cunostingd, referitoare la producerea incendiilor

F. Atributii si responsabilitati in domeniul calitatii

* S cunoascdl §i sfi respecte prevederile aplicabile postului cuprinse in documentatia
sistemului de management al calitatii gi sa aclioneze pentru imbunatitirea continud a
functionarii acestui sistem.

* Toate activititile desfasurate trebuie sii respecte si si se conformeze cu legislatia si
reglementérile nationale §i internationale in vigoare (aplicabile in Romdnia), si se
conformeze cu politica in domeniul calitagii cu cerinjele sistemului de management al
calitafii i cu ceringele altor pir(i interesate.

e Si protejeze si sd pastreze confidentialitatea datelor si informatiilor cu care vin in
contact in baza atributiilor de serviciu (respectiv baza de date a spitalului cu privire la
pacienti).

*  Are responsabilitati privind respectarea drepturilor pacientilor

e Timpul alocat pentru participarea la activitati de imbunatatire a calititii este de 3
ore/lun.

5.Conditiile de lueru ale postului
o conditii fizice ale muncii -
o program de lueru: conform normelor interne - 8/16 ore sau 12/24 ore libere
o natura muncii: atat munca individuala cat si munca de echipa;
o deplasiri: nu este cazul

6. Delegare (inlocuitori, sarcini delegate)
Este inlocuit de: o ingrijitoare din cadrul sectiei/laboratorului/serviciului/biroului

7. Perioada de evaluare a performantelor: anual

L1 Speeificatiile postului

1. Nivelul de studii - studii generale (8 clase)

2. Experienta de lueru necesard (vechimea in specialitatea ceruti de post): conform OMS

nr. 1470/2011.

3. Competentele postului

e (Capacitate de autoorganizare si planificare.

e Rezisten{i la sarcini repetitive

e Corectitudine

* Are responsabilitati privind respectarea procedurilor, codurilor conduita si etici profesionala,
protocoalelor, notelor, deciziilor si a altor documente interne si a legislatici in vigoare
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4. Limite de competenti
Sarcinile, responsabilitatile i drepturile nefiind limitative, fisa postului se va completa ori de cite
ori este nevoie in functie de reglementérile care aprar in legislatie.

Prezenta 18 a postului se constituie ca anexa la contractul individual de munea al titularului

fntoemit ) Avizat Servjciul RUNOS
Director de Ingrijiri SeflSgrviciu

[Ir,as. Ekena Fercal / Cons.|

Am Juat la cunostingd si am primit un exemplar

Azi Semnitura
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