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(A) Informatii generale privind postul

1. Numele si prenumele titularului.............. T ——

2. Nivelul postului: de executie

3. Denumirea postului; Asisfent medical generalist (ATI); COR/Cod: 222101/325901

4, Gradul/Treapta profesionaliis...cieerccciiorsosssosissivosivons

5. Locatia: Sectia clinicd ATI/Compartiment ATI-Tractorul

6. Scopul principal al postului: asigurd asistenfa medicald specificd in limita competentelor, in
echipa care asigurd atat ancstezia in blocul operator cat si in cadrul sectiei cu paturi pentru pacientii
din terapie intensivd. in exercitarca profcsiei, asistentul medical are responsabilitatea actelor
intreprinse Tn cadrul activitatilor ce decurg din rolul autonom si delegat.

(B) Conditii specifice pentru ocuparea postului
1. Studii de specialitate:

- Postliceal3 (liceu sanitar + curs de echivalare de 1 an sau scoald Postliceald sanitari)
- Superioard de scurtd duratd (S.S.D.) - colegiul de asisten{d medicald generald
- Superioard S. (facultate - specializarea asistentd medicald )

2. Perfectioniiri (specializiri): asistentd mcdicald gencrald/asistent medical generalist; atributiile
asistentilor medicali decurg din competentele certificate de actele de studii obtinute, ca urmare a
parcurgerii unci forme de invétdmant recunoscute de lege.

3. Cunostinte de operare/programare pe calculator(necesitate si nivel): mediu

4, Limbi striine (necesitate si nivel ) cunoscute:..........ccoevvivvnninn.

5. Abilitati, calitéti si aptitudini necesare:

e Cfort fizic si intelectual specific desfisurdirii activitédii in ture gi Ingrijirii pacientilor gravi,
agitati, imobilizati la pat, ventilafi mecanic; ,G/@;;,-ﬁ P,
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e Cunoagterea si asigurarea nursing-ului pentru pacientii critici care necesitd supraveghere
continud pentru riscul de dezechilibru al funciilor vitale;
e Cunoagterea gradului de risc profesional specific profilului sectiei, dependent de categoria de
pacienii asistati;
» Cunoagterea riscului de contaminare prin manipularc de produse biologice si efectuarea de
manevre invazive;
e Capacitate de decizie si reactie in situatii de urgen|(#; spirit de ordine si disciplind.
¢ Abilititi de comunicare, corectitudine.
e Rezistentd la efort gi stres.
Cerinte specifice. Pentru exercitarea profesiei de asistent medical, persoana trebuie s fie:
- aptd din punct de vedere medical pentru exercitarea acestei profesii
- autorizati si practice aceastd profesie prin obtinerea autorizatiei/certificatului de membru
OAMGMAMR - avizat anual (0.Gnr.144/2008, privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a moasei §i asistentului medical), sd incheie polifa de asigurare malpraxis
conform legislatiei in vigoare.
conditii fizice ale muncii - muncé la patul bolnavului;
natura muncii: atit munca individual3 cit si muncd de echipa.
Competentele postului
a) Stabilegte priorititile privind ingrijirea si intocmeste planul de Tngrijire;
b) Efectueazd urmitoarele tehnici:
- tratamente parenterale
- transfuzii
- punctii venoase
- vitaminizari
- imunizari
- testéri biologice
- probe de compatibilitate
- recolteazd probe de laborator
- sondaje si spéldturi intracavitare, sondaj vezical la femeie; sondaj vezical la bérbat doar
dupi ce prima sondare a fost efectuatd de cétre medic
- pansamente si bandajc
- tehnici de combatere a hipo si hipertermiei
- clisme in scop terapeutic si evacuator
- interventii pentru mobilizarea secretiilor (hidratare, drenaj postural, umidificare, vibratie,
tapotéri, frectii, ete)
- oxigenoterapie
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resuscitarea cardiorespiratorie in limita atribufiilor gi sub supravegherea medicului
aspiratia traheobrongic#

instituie gi urméreste drenajul prin aspirafie continud

ingrijeste bolnavul cu canula trahcobronsica

b#di medicamentoase, prignite si cataplasme

mobilizarea pacientului

mésurarea functiilor vitale

pregdtirea pacientului pentru exploréri functionale

pregitirea pacientului pentru investigatii specifice

ingrijirca ochilor, mucoasei nazale, mucoasei bucale, etc

prevenirea si combaterea escarelor

calmarea i tratarea durerii

urméreste si calculeazi bilanful hidric

rdspunde de efectuarea tuturor manevrelor de ingrijire si tratament conform prescriptiei
medicale

¢) Cunoaste gi respectd administrarea substantelor medicamentoase.
Monitorizeazd si comunicd medicului simptomele si starea pacientului post-administrare
substanta medicamentoasi:

modul de administrare prescris de medic

dozajul

orarul

ordinea de administrare

incompatibilitatea i interactiunile dintre substanfele medicamentoase
frecventa de administrare

contraindicatiile

cfectele secundare

eficienfa administrérii

efectueazd interveniiile recomandate de medic in cazul aparifiel eventualelor reactii
secundare.

(C) Atributiile postului:

Atributiile asistentei medicale ce decurg din prevederile Ordinului MS nr. 1.500 din 24
noiembrie 2009 privind aprobarea Regulamentului de organizare §i functionare a sectiilor si
compartimentelor de anestezie si terapie intensiva din unitétile sanitare, cu modificari si completri:

Asistentii medicali din sectiile ATI au in principal urmatoarele atributii:

a) asigurd asistenfa medicald specificd, In limita competentelor;
b) verificd aparatura inaintea utilizérii, iar orice incident sau accident legat de functionarea aparaturii
trebuie semnalat imediat medicului ATI;

¢) respectd programul de ture aprobat al secfiei;
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d) consemneazi zilnic in foaia de observatie clinicd, in limita competenfelor, evolufia, medicatia
administratd, manevrele diagnostice si terapeutice, parametrii de monitorizare, rezultatele diverselor
analize de laborator, precum §i materialele consumabile folosite;

e) inregistreazd si raporteazd, in conformitate cu prevederile legale In vigoare, datele care reflecta
activitatea desfisurata la nivelul sectiei;

f) participd la formele de educatie medicald continud specificd asistentilor (local, national,
internafional);

g) participa la instruirile cu privire la efectuarea unor tehnici speciale: epurare extrarenald, urmérirea
balonului de contrapulsatie, monitorizarea presiunii intracraniene, precum si altele asemenea.

8.
9,
10.

11
12

13.

4|Page

Atributii generale ale asistentului medical generalist:

La inceputul si sfarsitul programului de lucru are obligatia sd semneze condica de prezenta.
Preia pacientul nou admis si insofitorul acestuia (in functic de situatie), verificd toaleta
personald, finuta de spital;

Acordd prim ajutor in situatii de urgenta si cheama medicul

Identifici problemele de fingrijire ale pacientilor, stabileste priorititile, elaboreazi si
implementeaza planul de ingrijire §i evalueazi rezultatele obtinute pe tot parcursul interndrii,
conform rolului autonom si delegat.

Prezintd medicului de salon pacientul pentru examinare si il informeaza asupra stérii acestuia de
la admisie §i pe tot parcursul interndrii.

Observd simptomele i starea pacientului, le inregistreazi in dosarul de ingrijire §i informeaza
medicul.

Informeazd medicul ATI imediat ce observd modificari semnificative in parametrii evolutivi
(clinici gi paraclinici) ai pacientului, informeazd medicul asupra rezultatelor analizelor de
laborator.

Efectueaza procedurile terapeutice, tratamentele si investigatiile la indicatia medicului curant.
Participi la vizita medicului de salon si a medicului sef de sectie.

Noteaza recomandarile medicului consemnate in foaia de observatie clinicd, conform rolului
delegat al asistentului medical, le executi autonom in limita competentei si le preda
urmétoarelor ture prin raportul scris al serviciului.

Pregiteste bolnavul gi ajutd medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatii gi tratament.
Pregiteste bolnavul pentru interventii chirurgicale, organizeazd transportul bolnavului si la
nevoie supravegheazi starea acestuia pe timpul transportului.

Recolteazd produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescripfiei medicului, le
trimite la laborator gi se ocupé de recuperarea rezultatelor pe care le atageazd la dosarul
pacientului.
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14, Rispunde de ingrijirea bolnavilor din salon §i supravegheazi efectuarea de citre infirmierd a
toaletei, schimbérii lenjeriei de corp §i de pat, credrii conditiilor pentru satisfacerea nevoilor
fiziologice.

15. Efectucazi toaleta fetei, ochilor, cavitatii bucale.

16. Ajutd si coordoneazi la schimbarea pozitiei bolnavului imobilizat in pat, inclusiv la efectuarea
igienei corporale de citre infirmierd.

17. Observa apetitul pacientilor, supravegheazi si asigurd alimentarea pacientilor dependenti,
supravegheazi distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in foaia de observatie.

18. Administreazd personal medicafia, efectueaza tratamentele, imunizdrile, testérile biologice, etc.,
conform prescriptiei medicale.

19. Asigurd monitorizarea specificl a bolnavului conform prescriptiei medicale.

20. Pregiteste echipamentul, instrumentarul gi materialul steril necesar interventiilor.

21. Asigurd pregitirea preoperatorie a pacientului.

22. Asigurd Ingrijirea postoperatorie/postanestezicd a pacientilor.

23. Participd la ingrijirea pacientilor care necesitd terapia durerii acute.

24, Verifica existenfa benzii/semnului de identificare a pacientului.

25. Pregiteste materialele i instrumentarul in vederea sterilizérii.

26. Confectioneazd din materialul moale tampoane, comprese, mese §i le pregiteste pentru
sterilizare.

27. Réspunde de nscrierea corectdl a medicatiei prescrise de medic pe condica de medicamente si in
format electronic, de preluarea medicamentelor din farmacie, de distribuirea lor corectd si
completd.

28. Respectd normele de securitate, manipulare si descércare a stupefiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim special.

29. Participd la acordarea fingrijirilor paliative §i instruieste familia sau apartindtorii pentru

acordarea acestora.

30. Participd la organizarea si realizarea activitifilor psihoterapeutice de reducere a stresului si de
depdsire a momentelor/situatiilor de criz.

31. Supravegheazd modul de desfasurare a vizitelor apartindtorilor, conform regulamentului de
ordine interioara.

32. Efectueazad verbal si in scris preluarea/predarea fiecdrui pacient si a serviciului in cadrul
raportului de turd.

33. Pregiteste pacientul pentru transfer.

34. In caz de deces, inventariaz obiectele personale, identifici cadavrul si organizeaza transportul
(la doud ore de la constatare) acestuia la locul stabilit de conducerca spitalului.

35. Utilizeazd si péstreazi, in bune conditii, cchipamentele, instrumentarul si aparatura din dotare,
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asigurd de depozitarca acestora in vederea distrugerii.

36. Poartd echipamentul de protectic prevdzut de regulamentul intern, care va fi schimbat ori de
cate ori este nevoie, pentru péstrarea igienci si a aspectului estetic personal.

37. Respecta secretul profesional gi codul de cticd al asistentului medical.

38. Se preocupi de actualizarea cunostintelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de
educatie continud gi conform cerintelor postului.

39. Participi la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali.

40. Supravegheazi si coordoneaz3 activitdtile desfasurate de personalul din subordine.

41, Participd si / sau initiazd activititi de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor sanitare.

42, Raspunde de utilizarea rationald a materialelor consumabile, le deconteazi in fisa de decont din
foaia de observatie clinicd

43. Efectueazi verbal si In scris preluarea/ predarea serviciului fieciirui pacient si a serviciului in
cadrul raportului de turd privind continuarea tratamentului $i mésurarea constantelor biologice.

44. Tnscrie corect in figa codurile procedurilor efectuate de asistentul medical.

45. Executd orice alte dispozifii date de superiorul ierarhic, in limitele respectérii temeiului legal.

46. Poarta responsabilitatea calita{ii actului medical efectuat.

Atribuftiile asistentului medical in conformitate cu Ordinul M.S.P. nr.1224 din 9 octombrie
2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitifilor de transfuzie sanguini din spitale

a) ia cunostin{d de indicatia de transfuzie sanguind facutd de medicul prescriptor;

b) recolteazd esantioanele pretransfuzionale, completeazi si semneazid formularul "cerere de
sdnge" pentru unitatea de transfuzie sanguind din spital, In vederea efectudrii probelor pretransfuzionale;

c) efectueazi controlul ultim pretransfuzional la patul bolnavului;

d)efectueazd transfuzia sanguind propriu-zisd §i supravegheazd pacientul pe toatd durata
administrarii gi In urmétoarclc ore;

e) inregistreazd in foaia de observatie rezultatele controlului ultim pretransfuzional si toate
informatiile relevante privind procedura efectuati;

f) in caz de reactii transfuzionale aplicd procedurile operatorii standard de urgenti si soliciti
medicul prescriptor sau de gardd;

g) returneazd unitdfii de transfuzie sanguind din spital recipientele de sidnge total sau
componente sanguine transfuzate, precum si unititile netransfuzate,

Atributiile asistentei medicale conform Ordinului M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea
normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare

a) implementeaza practicile de Ingrijire a paciengilor in vederea limitérii infectiilor;

b) se familiarizeazd cu practicile de prcvcmre a aparifiei si ris m;{'g;" infectiilor i aplicarea
6|Page P i '
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practicilor adecvate pe toatd durata interndrii pacientilor;

¢) mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijire adecvate din salon;

d) informeaza cu promptitudine medicul de gardd/medicul sef de sectie in legéturd cu aparitia
semnelor de infectie la unul dintre pacientii aflati in ngrijirca sa;

¢) inifiazd izolarea pacientului care prezinti semne ale unei boli transmisibile si anuntd imediat
medicul curant i scrviciul de prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale;

f) limiteazd expuncrea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti
paciengi sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;

g) semnalcazd medicului curant existenta elementelor sugestive de infectie asociati asistentei
medicale;

h) particip la pregitirea personalului;

1) participd la investigarea focarelor.

Atributiile asistentului medical in conformitate cu prevederile Ordinului M.S. nr
1226/02.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activititi medicale i a metodologiei de culegere a datclor pentru baza nationalii de date privind
deseurile rezultate din activititi medicale

Asistentul din unitétile sanitarc arc urmétoarele atributii:

a) aplicd procedurile stipulate de codul de proceduri cu privire la:

a. Colectarea gi separarea degeurilor rezultate din activitatea medicald pe categorii:

o Descuri nepericuloase
o Degeuri periculoase
o Deseuri anatomo patologice
o Deseuri infectioase
o Deseuri infepitoare 1dietoare
o Degseuri chimice i farmaceutice
b. Ambalarea deseurilor
c. Depozitarea temporaré a degeurilor
d. Supravegheazi respectarca de ciétre personalul auxiliar din subordine a normelor de igiend
si securitate in transportul deseurilor periculoase In incinta unitaiii sanitare.

b) aplici metodologia de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile

rezultate din activitati medicale.

Atributii privind relatiile interpersonale/comunicarca

e Mentine relatii profesionale cu toti colegii si cu persoanele din cxterior.
e Rispunde de corectitudinea informatiilor furnizate cétrc toate departamentele din cadrul
spitalului.
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o Are o atitudine politicoasa atét fa3 de colegi, cét si fatd de persoanele din exterior cu care vine in
contact in cadrul spitalului.

Atributii faf de echipamentul din dotare
- asigurd péstrarea si utilizarea instrumentarului, a aparaturii din dotare
- verificd aparatura inaintea utilizdrii, iar orice incident sau accident legat de functionarea
aparaturii trebuic semnalat imediat asistentei sefe si/sau medicului sef ATI
- rispunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea si pastrarea in bune conditii a
echipamentului si instrumentarului din dotatre
- raspunde dc informarca imediatd a persoanclor responsabile privind orice defectiune in
functionarea echipamentului cu care isi desfisoard activitatea.

Atributii in raport cu obiectivele postului
e Réspunde de corectitudinea si completitudineca actelor si documentelor emise.
e Asigurd deplina confidentialitate a datelor pacientilor.
e Presteazi activitatea medicald la un nivel maxim de calitate, promtitudine si operativitate
e Cresterea satisfactiei pacientilor tratafi
» Asigurd educatia pacientului si a familiei acestuia cu privire la mentinerea stirii de sinétate si
prevenirea imbolnavirilor, dupa caz.

Responsabilitiafi privind regulamentele/procedurile de lucru
- Respectd Regulamentul Intern si Regulamentul de Organizare i Functionare.

- Respectd si aplicd actele normative in vigoare §i Contractul Colectiv de Munci aplicabil.

Asistenta medicald cunoaste si respecti legislatia specifici/regulamentele/procedurile de
lucru:

- programul de lucru si graficul de ture stabilit de asistentul sef;

- respectd si aplicd normele prevazute in Ordinul MS nr. 1761/ 3 sept 2021 pentru aprobarea
normelor tehnice privind curiifarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice §i private,
evaluarea cficacitétii procedurilor de curdtare si dezinfectie efectuate n cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfec{ia mainilor in functic de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficicniei acestcia;

- prevederile Legii nr.46/2003 privind drepturile pacientilor, cu modificérile si completarile
ulterioare: confidentialitatea datelor si informatiilor privitoare la persoanele decedate pe care le
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manipuleazd, respectd demnitatea acestora; asigurd securitatea in procesul de transmitere a tuturor
datelor cu caracter personal.

- respecti Codul de Etica si Deontologie al Asistenfilor medicali generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Roménia
- Respectd prevederile art.3, alin.(1') din Legea nr. 349 din 6 iunie 2002 pentru prevenirea i
combaterea efectelor consumului produselor din tutun, cu modificéri si completdri, prin carc “se
interzice complet fumatul fn unititile sanitare, de inviifiméint, precum si in cele destinate
protectiei si asistentei copilului, de stat i private”,

- Cunoaste si respecti LEGEA nr. 487 din 11 iulie 2002 a sdnattii mintale si a protectiei
persoanelor cu tulburdri psihice *) - Republicata.

Responsabilitiiti privind securitatea si siiniitatea muncii
- Respectd normele privind Securitatea §i Séndtatea in Munca si PSI pentru a evita producerea
de accidente gi/ sau imbolnévirile profesionale;
- Respectd normele de securitate si sdndtate In muncé conform Legii nr. 319/2006 normele de
aplicare a acesteia; aplicd Ghidul practic de management al expunerii accidentale la produsele
biologice

- Respectd normele privind situatiile de urgeni conform Legii nr.307/2006.

Atributii si responsabilititi in domeniul calititii

e Si cunoasc si s respecte prevederile aplicabile postului cuprinse in documentagia sistemului
de management al calitétii i si actioneze pentru Tmbunititirea continud a functiondrii acestui
sistem;

e Toate activititile desfdsurate trcbuic s& respccte si si sc¢ conformeze cu legislajia si
reglementérile nationale si internationalé in vigoare (aplicabile Tn Roménia), sd se conformeze
cu politica In domeniul calitdii cu cerinfele sistemului de management al calititii si cu
cerinfele altor pérti interesate;

¢ Si protejeze si s pastreze confidentialitatea datelor si informatiilor cu care vin in contact in
baza atributiilor de serviciu;

o Are responsabilitati privind respectarea drepturilor pacientilor;

¢ Timpul alocat pentru participarea la activitéti de imbunététire a calitifii este de 3 ore/luni.
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Obligatii de serviciu Tn legituri cu utilizarea sistemului digital in SCJUBv

- Proceseazi documentele in sistem digital, insotite de semndtura electronici;

- Isi insuseste prevederile procedurilor oprattionale ce vor rezulta in urma implementirii
digitalizérii si va respecta prevederile acestora;

- Utilizeaza resursele tehnice implementate la nivelul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Brasov, pentru realizarea atributiilor de serviciu in sistem digital: sistem informatic pentru
optimizarca procedurilor si fluxurilor de lucru i semnéturi electronica calificaty;

- Participd la sedintele de pregitire, organizate pentru dobandirea cunostinfelor necesare
utilizarii sistemului informatic implementat pentru optimizarea procedurilor si fluxurilor de
lucru;

- Pastrarea si utilizarea in conditii optime de confidentialitate a parolelor de acces in sistemul
digital, precum i cele privind semnétura electronic (securitate informatic);

- Respectd confidentialitatea datelor persoanel incluse in sistemul digital.

(D) Sfera relationald a titularului postului
1.Sfera relationald interni:
a) Relatii ierarhice (control, indrumare)
- subordonat fati de: medicul sef de sectie, asistentul medical sef, medicul ATI de salon sau
medicul ATI de sald, medicul de gardd ATI sau directorului de ingrijiri
- are In subordine: personalul auxiliar din sectie (infirmier/a, brancardier)

b) Relatii functionale:
- cu personalul mediu $i auxiliar din sectiile spitalului
- cu asistentii medicali din sectia clinicd ATI
¢) Relatii de control: personalul auxiliar (infirmiere, ingrijitoare, brancardieri)

d) Relatii de reprezentare (colaborare, consultanti): nu este cazul,

2.Sfera relationalii externii:
a)cu autoritdfi gi institufii publice:nu este cazul
b)cu organizatii internationale:nu cste cazul
c)cu persoane juridice private: nu este cazul

3.Delegarea de atributii si competentii- in situatia In care salariatul se afld in imposibilitatea de
a-si indeplini atributiile de serviciu (concediu de odihnd, concediu pentru incapacitate de munca,
concediu fard platd, suspendare, detasare, etc. Este Inlocuit de un alt ,gs}as‘tfu medical.
10|Page o g 4
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Limite de competenta ;
- Are autoritate si flexibilitate in legdturd cu realizarea atributiilor proprii de serviciu in conditiile

respectiirii normelor legale in vigoare;
- Sarcinile, responsabilitétile si drepturile nefiind limitative, figa postului sc va completa ori de cite
ori este nevoie in functie de reglementdrile care apar in legislagie.

Prezenta fisd a postului se constituie ca anex# la contractul individual de munca al titularului,

Intocmit de:

1.Numele si prenumele: Gilbineanu Simona 1.Numele si prenumele: Grama Lacridmioara

2.Functia de conducere: medic sef sectie cLATI 2.Functia de conducere: gsigtent sef Scctia ¢l ATI

3.Semn#tura......cconneens 3.Semnitura.......... ...,

4.Data intocmirii: 24 noiémbric 2022 4.Data Intoemirii: 24 noiembrie 2022
Contrasemneazi

L.Numele si prenumele: Delia Georgescu 1.Numele si prefiunele: Nifd Mihacla

2.Functia de conducere:Director de Ingrijiri 2. Tunctia de conducere:Sef serviciu RUNOS

3.Semnitura....... S.semnatiura: [ s cvccisiiicsiss

4 Data Intocmirii: 24 noiembrie 2022 4 Data intocmiriit Wicmbrie 2022

Luat la cunostin{i de ocupantul postului
1.Numele si prenumele ocupantului postului,....covviviiiiiiniiiniinienin,
28U R, iR s
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