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Asistent medical generalist
Revizuitd la 1 noiembrie 2022

I. Identificarea postului
1. Numele gi prenumele titularului:
. Denumirea postului: Asistent medical generalist
Pozitia in COR/Cod:222101/325901
Locatia: SCJUBYy, sectii cu paturi
Nivelul postului: de executie
Relatiile:
a. Ierarhice (control, indrumare):
 Se subordoneazi: asistent medical sef, medic sef secgie, director de ingrijiri
» Are in subordine: infirmierd, ingrijitoare, brancardier.
b. Funcfionale:- cu personalul medical al uniti{ii din alte sec{ii, cu personalul tehnic-adminis-
trativ, cu personalul medical din ambulatoriul de specialitate.
cu serviciul de imagisticd, exploréri funcfionale, laborator, farmacie,etc.
¢. Reprezentare (colaborare, consultan{): din partea sectiei / compartimentului in relatia cu
pacientul, familia sau reprezentantul legal al acestuia.

IL, Descrierea postului

1. Scopul general al postului
Furnizarea serviciilor de ingrijiri de naturd preventiva curativd, de recuperare si eventual de reinsergic
socio-profesionald a persoanei in familie §i comunitate, prin exercitarea tuturor activittilor titlului
profesional de asistent medical generalist aliniate la principiul “fmbundtdfirii continue”.

Ot AW N

2. Obiectivele postului
- Asistentul medical generalist i5i desfisoard activitatea In mod responsabil, conform
reglementirilor profesionale §i cerintelor postului.
- Cunoaste structura si organizarea activititii din sectie/ compartiment.
- Identificd si valideazd elementul cheie in managementul resurselor umane reprezentat de fisa
postului, fiecare activitate fiind bazat pe aceasta,
- Recomandi informatii realiste in ceea ce priveste responsabilitifile si sarcinile de lucru, ceringele

privind postul.
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Oferd justificiiri existentei postului §i locului acestuia in organizafie,

Identifici interrelaiile dintre sefi si subordonafi precum gi conexiunile dintre posturi cu
responsabilitd{i corelate,

Ofera perspectiva schimbarilor ce intervin in responsabilitétile enuntate.

Identifici caracteristicile generale si particulare ale responsabilititilor ce 1i revin ocupantului
acestui post.

- Identificd rezultatele agteptate din activitatea desfigurati.

- ldentifica relatiile care se stabilesc intre acel post si celelalte posturi.

- Recunoagte responsabilitiile de eticd §i deontologie profesionala

- Asumarea responsabilitifilor ce vizeazi calitatea muncii depuse.

Atributiile asistentilor medicali decurg din competenjele certificate de actele de studii obfinute
ca urmare a parcurgerii unei forme de inv{imant de specialitate recunoscuti de lege.

In exercitarea profesiei, asistentul medical are responsabilitatea actelor intreprinse in cadrul
activitatilor ce decurg din rolul autonom si delegat.

Conform O.U.G. nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a moagei si
asistentului medical, cu modificiri §i completéri, activitifile exercitate cu titlul profesional de asistent
medical generalist ca urmare a insugirii competentelor de bazi in cursul formdrii profesionale de nivel
postliceal sau universitar sunt:

a)

b)
c)

d)

fisd de post -asistent medical generalisfet

Stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sdnitate §i furnizarea serviciilor de ingrijiri
generale de sanatate de natura preventiva, curativa si de recuperare in baza competentei
insusite de a stabili in mod independent necesarul de ingrijiri de sanatate, de a planifica , de
a organiza si de a efectua aceste servicii.

Protejarea si ameliorarea s¥nitdjii prin administrarea tratamentului conform prescriptiilor
medicului.

Elaborarca de programe g§i desfisurarea de activitdfi de educajie pentru sénitate in baza
competentei, de a oferi persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane informatii in
legaturdi cu un stil de viaj# séinftos, care s le permitd si se autoingrijeasci.

Acordarea primului ajutor in baza competentei de a initia in mod independent mdasuri
imediate pentru men{inersa in viafd §i aplicarea In situafii de crizd sau de catastrofd a
acestor misuri.

Facilitarea actiunilor pentru protejarea s¥ndtifii in grupuri considerate cu risc, precum gi
organizarea i furnizarea de servicii de ingrijiri de s#nitate comunitard in baza
competentelor de a colabora eficient cu alti factori din sectorul sanitar si de a oferi in mod
independent consiliers, indicaii gi sprijin persoanelor care necesité ingrijire si persoanelor
apropiate.

Desfisurarea activitatilor de cercetare in domeniul ingrijirilor generale de siindtate de cétre
asistentii medicali generalisti licentiafi.
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g) Participarea asistentilor medicali generaligti in cadrul programelor de educafie continud n
baza competentei de a asigura o comunicare profesionald exhaustivd si de a coopera cu
membrii altor profesii din domeniul sanataii.

h) Desfisurarea de activititi de formare §i pregitire teoretic §i practicd in institufii de
invafimant pentru pregétirea viitorilor asistenti medicali generalisti, precum si de activitafi
de pregéitire a personalului sanitar auxiliar,

3. Descrierea sarcinilor/atributiilor postului
3.1.Atributii generale

- Respectii circuitele functionale din secfie/compartiment (in funciie de specific) pentru:

personal, pacienti, medicamente, laborator, alimente, lenjerie, deseuri, vizitatori.

- Contribuie la stabilirea cadrului optim de lucru cu echipa medicald si cu pacientul,

- Cunoaste complexitatea activitiifii si tehnicilor speciale de ingrijire ale pacientului in functie

de nevoi.

- Recunoagte gradul de autonomie in cadrul responsabilititilor profesionale,

Cunoagte §i respectd:.

-0Q.U.G nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moagei i

asistentului medical, cu modificéri §i completéri ulterioare.

- Codul de etich si deontologie al asistenfilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor

medicali din Romaénia, precum §i al personalului contractual;

- Legea nr.46/21 ianuarie 2003 privind drepturile pacientului, cu modificéri i completéri;

- Legea nr.349 din 6 iunie 2002 pentru prevenirea §i combaterea efectelor consumului

produselor din tutun, cu modificliri §i completiri ulterioare;

- Se preocupi de actualizarea cunogtinelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme
de educatie continud in conformitate cu cerintele postului;

- Are obligativitatea objinerii avizului de liberd practic §i a asigurérii de malpraxis in termen;

- Pred# serviciului RUNOS si asistentului sef, avizul de liberd practici valabil;

- Utilizeazi resursele existente exclusiv in interesul unitétii sanitare;

- Utilizarea corespunzitoare a programului informatic, in limita sa de competent;

- Respecti gi aplicd prevederile cuprinse in standardele de acreditare ANMCS.

- Respectd §i aplici Ghidulul practic de management al expunerii accidentale la
produsele biologice.

- Poart3 echipamentul dle protectie previizut de regulamentul intern, care va fi schimbat ori de
cite ori este nevoie, pentru péstrarea igienei §i a aspectului estetic personal.

-Utilizeazd si pdstreazd in bune condifii echipamentele i instrumentarul din dotare,
supravegheaz# colectarea materialelor §i instrumentarului de unicd folosintd utilizat, se asigurd de
depozitarea acestora in vederea distrugerii, respectdnd legislatia in vigoare.

- Particip4 alituri de alte categorii profesionale la protejarea mediului ambiant.

- Indiferent de persoanti, loc sau situatia in care se giseste arc obligafia de a acorda primul
ajutor medical in situatii de urgents, in limita competentelor profesionale i cheam# medicul.

fisd de post -asistent medical genergh
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- Participa la procesul educational al viitorilor asistenti medicali in cadrul stagiilor de
instruire practica.

- Asistentul medical cu studii superioare, participd si/sau initiaza activitiii de cercetare in
domeniul medical si al ingrijirilor pentru s#nétate sub conducerea si supravegherea

medicului.

- Mentine gradul instruirilor, calificdrilor si autorizérilor conform criteriilor de
competentd si calificare profesionald pentru realizarea obiectivelor calititii.
- PrezintA calit#ti, deprinderi, aptitudini gi abilitafi pentru:

instituirea actului decizicnal propriu

manualitate si responsabilitate

analiza, clasificarea si inregistrarea manifestarilor functionale, a reactiilor
pacientului

instituirea relatiilor terapeutice cu pacientul

comunicare eficientd, prin participare, ascultare, abilitate de a accepta si
respect

discretie, corectitudine, compasiune

adaptare pentru munca in echipd, atentie §i concentrare distributivé (spirit de
observatie)

valorizarea §i men{inerea competentelor

informarea, participarea, evaluarea performantei

capacitate de management al stresului, efortului fizic prelungit

capacitate de adaptare la situatii de urgentd

solidaritate profesionald

reafirmarea obiectivelor pentru proiecte, planuri strategice, servicii noi.
susfinerea calitdfii totale In actul de ingrijire si tratament al pacientilor.

3.2, Atribufii specifice
Activitdfile exercitate cu titlul profesional de asistent medical generalist sunt:
- stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sinétate si furnizarea serviciilor de ingrijiri generale
de s#ndtate, de natura preventivi, curativa si de recuperare
- administrarea tratamentului , conform prescriptiilor medicului
- protejarea si ameliorarea stérii de sdnitate a pacientilor
- elaborarea de programe i desfisurarea de activitifi de educatie pentru sanatate
- facilitarea actiunilor pentru protejarea sinatitii in grupuri considerate cu risc
- desfdsurarea activitdtilor de cercetare in domeniul ingrijirilor generale de sdndtate de citre
asistentii medicali generalisti licentiati
- participarea asistentilor medicali generalisti abilitati ca formatori, la pregitirea teoretici gi
practicd a asistentilor medicali generalisti in cadrul programelor de educatie profesionald

continud
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-pregitirea personalului auxiliar
- desfagurarea de activititi de educafie in institutii de invatiméant pentru pregitirea viitorilor
asistenti medicali
- acord’ primul ajutor in caz de urgen{s, conform competentei profesionale si anunté medicul
- efectueazi planificarea propriei activitati prin stabilirea graficului zilnic de lucru in functie de
prioritafi.
- rispunde de organizarea propriei activitifi in corelatic cu programul celorlalte servicii de
specialitate din spital gi se adapteaz3 la situatiile neprevéizute ce pot interveni pe parcursul zilei.
3.2.1. Responsabilitéti la internarea, primirea §i externarea pacientului
3.2.1.1. Internarea, primirea pacientului
- Verifici prezenfa in FOCG a consimifiméntului informat al pacientului, familiei sau
reprezentantului legal pentru internare prevézut in Legea 95/2006, Titlul XVI, Cap.IlI, art.660-
662, "Acordul pacientului informat”,
- Informeazi pacientul, familia sau reprezentantul legal cu privire la regulamentul de ordine
interioard afisat in salon gi cu privire la drepturile si obligatiile pacientului
- Pregiiteste pacienfii pentru examinare sau eventuale prelevdri de produse biologice si
patologice,
- Aplici primele misuri terapeutice de mare urgenta in caz de necesitate, in limita competentelor
profesionale.
- Instituie misuri de izolare in cazul pacientilor suspicionati de boli infecto-contagioase.
- Preia pacientul nou internat, verifici starea de igiend a acestuia, finuta de spital si il
repartizeazi in salon
- Repartizeazd pacientul in sectie in functie de caracterul afectiunii
- InstaleazX pacientul intr-un mediu §i climat ambiental optim de confort §i siguranti,
- Participa la organizarea §i realizarea activitdfilor psihoterapeutice de reducere a stresului gi de
depésire a momentelor/situatiilor de crizé
- Semnaleazi medicului orice modificéri depistate (auz, vedere, mobilitate)
3.2.1.2. Externarea

-Pregiteste pacientul pentru externare/transfer conform protocolului sectiei/
compartimentului, respectiv documentele si efectele personale.

- Anunt pacientul gi aparfindtorii despre externare.

- Asiguri insofirea pacientului pani la pardsirea sectiei/compartimentului in caz de externare.

- fn caz de transfer al pacientului in alte sec{ii sau unit#{i sanitare il insofeste acordandu-i
ngrijirile necesare dacd starea acestuia necesit.

- fn caz de deces constatat de medic, organizeaz dup# doua ore transportul acestuia in cadrul
serviciului de prosecturd, inventariazi obiectele personale si le preda asistentului gef sau apartindtorilor
pe bazid de proces-verbal.
3.2.2.Responsabilitiifi in evaluarea diagnostica
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- Obtinerea consimfiméntului informat al pacientului, familiei sau reprezentantului legal
pentru interventii conforme cu competentele sale profesionale.
- Evaluarea stirii pacientului, mésurarea, inregistrarea functiilor vitale.
- Pregitirea psihic# si fizicd a pacientului pentru examinare clinicd, recoltarea produselor
biologice si patologice.
- Organizarea mediului ambiant pentru examinare:
- luminozitate,
- temperaturd,
- asigurarea intimitdtii pacientului.
- Pregiitirea psihici si fizica a pacientului pentru explorari paraclinice.
- Insofirea pacientului la investigatii in conditii de securitate adaptate la starea acestuia.
- Respectarea gi efectuatea protocoalelot/procedurilor, explorérilor paraclinice.
- Consemnarea, etichetarea, conservarea (la nevoie) si transportul probelor biologice si
patologice la laborator,
- Respectarea protocoalelor/procedurilor pentru tehnici speciale de investigafie (testdri
biologice, substante de contrast, ).
- Monitorizarea specificit §i acordarea ingrijirilor post-explorare.
- Inregistrarea rezultatelor conform competentelor profesionale.
3.2.3. Responsabilititi privind ingrijirea curenti §i supravegherea pacientului
Identificarea problemelor de ingrijire curent3 in functie de nevoi i intocmirea planului de Tngrijiri in
functie de gradul de dependentd al pacientului.
Atributii cu privire la intocmirea §i implementarea planului de ingrijire si gestionarea
dosarului de ingrijire:
- fntocmeste §i implementeazii planul de ingrijire §i gestioneazi dosarul de ingrijire al pacientului
conform responsabilititilor din procedurd privind gestionarea dosarului de ingrijire, aprobata.
- Supravegheazi infirmierele din subordine cand efectueazi manevrele delegate, in baza competentelor
de formare si consemneaz n planul de ingrijire - fisa de manevre, efectuarea acestora, incidentele
si/sau accidentele apérute
- Rispunde de pistrarea Dosarelor de ingrijire §i a planurilor de ingrijire cu anexele acestora, pe
perioada cit pacientul se afla intr-un proces de ingrijire.
- Raspunde de pistrarea secretului profesional si de pastrarea confidentialitéfii datelor inscrise in
dosarul de ngrijire, planul de ingrijire §i anexele acestora.
-Asigurii accesul la datele din dosarul de ingrijire, planul de ingrijire §i anexe, conform procedurii
privind accesul la actele medico-legale aprobata.
Stabilirea prioritifilor, elaborarea §i implementarea planului activitdfilor de ingrijire ale
pacientului conform rolului autonom §i delegat.
- Asigurd si participd la ingrijiri generale pentru toaletd, schimbarea pozifiei in pet, dezbricarea si
imbricarea, servirea la pat, schimbarea lenjeriei ori de céte ori este nevoie.
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- Momtorlzarea, consemnarea si raportarea valonlor functulor wta]e, vegetatwe ale pamentulun
(temperaturd, puls, TA, respirafie, diureza, scaun, virsituri, expectorafie, greutate corporald, talie) in
foaia de temperaturé.

- Supravegherea comportamentului pacientului.

- Participi la vizita §i contravizita medicald si noteazd recomanddrile ficute de cdtre medic cu
privire la ingrijirile medicale

- Informarea medicului curant/medic de gardd despre modificarea stirii pacientului ori de céte ori
este nevoie.

- Monitorizarea, consemnarea si raportarea ciitre medicul curant/de gardd, a aparifiei de manifestiri
patologice, reactii secundare ale substan{elor medicamentoase administrate.

3.2.4. Responsabilitii¢i pentru alimentatia pacientului

- Cunoagste principiile generale ale hidratérii si alimentatiei pacientului.

- Cunoaste obiectivele si tipurile de regimuri dietetice.

- Cunoaste necesarul alimentar si instituie masurile de ordin general pentru hidratare gi alimentare,
conform indicatiilor.

- Cunoagste orarul de distribuire a meselor, alimentagie si alimentare, in functie de starca generalz gi
particulard a pacientului (alimentare artificiald, pasiva, activd).

-Educi pacientul si familia in privinfa regimului alimentar prescris de medic (ex. restriciile
alimentare), a obiectivelor regimurilor dietetice §i a conduitei alimentare.

3.2.5.Responsabilititi privind activitatea terapeutica
Cunoagte si aplici Procedurile de practicd pentru asistentul medical generahst prevdzute in
Ordinul Ministrului San#t#gii nr.1142/2013, care se referd la:
3.2.5.1, Interventii autonome .
» Schimbarea lenjeriei de pat fird pacient prezent sau in prezenta pacientului imobilizat
Schimbarea lenjeriei de corp
Toaleta pacientului imobilizat la pat, adinamic
Schimbarea pozitiei pacientului imobilizat, adinamic
Mobilizarea pacientului
Captarea elimindrilor
Alimentatia activé, pasivd
¢ Misurarea, notares, supravegherea functiilor vitale
3.2.5.2. Interventii delegate:
Preleviri ( recoltiri) :
Recoltarea sangelui pentru examene de laborator
Recoltarea probelor de urind pentru examene de laborator
Recoltarea materiilor fecale penfru examene de laborator
Recoltarea exudatului faringian pentru examene de laborator
Recoltarea sputei din expectorafie pentru examene de laborator
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Administrarea medicamentelor
pe cale orald,

parenterald, prin injectii: intramuscular, intravenos, subcutanat, intradermic,
pe mucoasa conjunctivali ,

pe cale nazald prin instilalie,

in conductul auditiv extern prin instilatie,

pe tegumente,

pe cale rectals,

pe sonda nazogastricd si gastrostomé

pe cale vaginald

Terapii vasculare

Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii

Mentinerea $i ingrijirea unei linii venoase existente

Indepartarea dispozitivului intravenos periferic

Participarea la punerea si indepartarea cateterului venos central
Transfuzia sanguind

Sondaje, spilituri, clisime

Tubajul nazogastric

Spalatura gastrici

Tubajul duodenal

Sondajul vezical Ia femeie

Sondajul vezical la birbat (dupd ce primul sondaj a fost efectuat de medic)
Spalitura vezicald

Clisma evacuatorie

Introducerea tubului de gaze

3.2.5.3. Interventii la care asistentul medical participd alituri de medic

e Punctii [(toracocentezd, peracenteza abdominald, pericardicd, rahidiand, articulard, osoasd
(medulard), biopsia medulerd, punctia vezicii urinare, punctia biopsicé ( hepaticd, renald, a
unui nodul mamar)].

ePregiteste pacientul si participd la urmitoarele examindri imagistice: a sistemului
osteoarticular, a organelor toracice, a tubului digestiv (tranzit baritat, examinarea colonului), a
colecistului i cailor biliare, a aparatului renal, a sistemului nervos; participa la examene cu
izotopi radioactivi (scintigrafie) ¢i la examene cu ultrasunete echografice: echografii,
echoendoscopii

e Examene endoscopice (esofagogastroduodenoscopie, la efectuarea colonoscopiei,

rectosigmoendoscopiei, bronhoscopie, toracoscopie, cistoscopie, artroscopie, laparascopie).
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o Ingrijiri in afectiunile aparatului respirator, in boli cardiovasculare, in gastroenterologie,
uronefrologie, boli metabolice, in afeciuni dermatologice, in afectiuni oftalmologice, ORL, afectiuni
neurologice, chirurgicale, afectiuni geriatrice.

n exercitarea responsabilititilor pentru activitatea terapeuticd asistentul medical generalist
are obligatia de a respecta conform competentelor profesionale si la indicafia medicului, protocolul /
procedura impusé de starea pacic¢ntului/urgentd medicala.

Efectueazii tehnicile, procedurile medicale din activitatea terapeuticd conform planului de
tratament indicat de medic.

Obtine consimiiméntul informat al pacientului pentru modul de administrare, cantitatea,
efectul scontat i eventualele efecte secundare.

Respectd vointa i dreptul pacientului de & nceta sau refuza efectuarea (ratamentului cu
exceptia cazurilor de fortd majora i anuntd medicul curant.

Respectd :

 Precautiunile standard

» Principii de igiend in pregétirea §i administrarea substantei medicamentoase

» Managementul pentru deseuri potential contaminate/indepértarea materialelor tdictoare
si Intepitoare dupd utilizare, conform planului elaborat pentru fiecare sectie
/compartiment

e Metodologia de supraveghere §i control a accidentelor cu expunere la produse
biologice

e Managementul cazului de accident prin expunere la sdnge (expunere cutanaté, expune
percutand, expunere a mucoaselor), pentri toate tipurile de administrare a medicamentelor,
efectuarea perfuziilor, transfuziilor, efectuarea de pansamente, efectuarea cateterismului
uretro-vezical, spaliituri, clisme, intubatia gasiroduodenald, dezobstructia ciilor aeriene,
oxigenoterapie, secvenfa actiunilor de resuscitare, cardio-respiratorie, plan de sccvenid
interventii pre/postcperatorii.

e Efectueazdi intreaga activitate terapeuticd respectdnd condifiile de igiend, asepsie,
dezinfectie, sterilizare, cu mentinerea misurilor de prevenire, supraveghere si control al
infectiilor asociate asistentei medicale .

e Poartd echipament de protectie previizut de fiecarc sectie/compartiment, care va fi
schimbat ori de cite ori va fi nevoie

Cunoagte si respectd pentru administrarea substan{ei medicamentoase:

e

fisd de post -asistent medical genera ot om

o modul de administrare prescris de medic

dozajul

orarul

orcinea de administrare

incompatibilitatea $i interactiunile dintre substantele medicamentoase
timpii de executie
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e frecven{a de administrare
e cortraindicatiile
o cfectele secundare
s Monitorizeazi si comunicd medicului simptomele gi starea pacientului post-
administrare substan{d medicamentoasé.
o Efectueazi interventiile recomandate de medic in cazul aparitiei eventualelor
reactii secundare. _
¢ Consemneazfi in raportul de predare/primire a activitdtii, planul de ingrijire si
tratament efectuat in timpul serviciului, eventualele modificdri in starea
pacientului, parametrii functiilor vitale §i orice alt eveniment petrecut in sectie/
compartiment.
Poarti responsabilitatea calitifii actului medical efectuat.
Educ# pacientul §i apar{indtorii pentru respectarea conduitei terapeutice, efectuarea
investigatiilor clinice §i paraclinice, a regimului igieno-dietetic, cunoasterea
afectiunii, respectarea controalelor periodice.
o Desfigoard activititi §i programe de educatie pentru s#ndtate, consiliere i
demonstratii practice pacientilor §i apartindtorilor (exemplu: administrare de
insulind, monitorizarea valorilor glicemiei prin sdnge capilar, etc.).

3.3, Atributiile asistentilor medicali din sectiile de spital, care administreazi singele total
sau componentele sanguine, in conformitate cu prevederile O.M.S. nr.1224 din 24 octombrie
2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unititilor de transfuzie sanguini din
spitale.

Atributiile asistentilor diri sectiile de spital, care administreazi sangele total sau componentele
sanguine, sunt urmétoarele:
a)iau cunostinti de indicatia de transfuzie sanguiné facuti de medicul prescriptor;
b)recolteazd esantioanele pretransfuzionale, completeazd si semneazi formularul "cerere de sénge"
pentru unitatea de transfuzie sanguind din spital, in vederea efectulrii probelor pretransfuzionale;
c)efectueazi controlul ultim pretransfuzional la patul bolnavului;
d)efectueazi transfuzia sanguind propriu-zisi §i supravegheazii pacientul pe toatd durata administrérii
si in urmétoarele ore;
e)inregistreaza in foaia de observatie rezultatele controlului ultim pretransfuzional si toate informatiile
relevante privind procedura efectuata;
f)in caz de reactii transfuzionale aplicd procedurile operatorii standard de urgeni{a si solicitd medicul
prescriptor sau de gardd;
g)returneazdi unitd{ii de transfuzie sanguind din spital recipientele de sénge total sau componente
sanguine transfuzate, precum si unitiile netransfuzate.

Ultimul control pretransfuzional se efectueazi obligatoriu, la patul bolnavului, i cuprinde
urmdtoarele:
a)verificarea identititii

acintului;

ﬁsé post -asistent medical
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h)venﬁcarea aspectului macroscopw $l a mtegnta;u umtam de transfuzat

3.4, Responsabilitiifi administrative
Standardele la nivelul responsabilitétilor de acest profil constituie suport pentru celelalte
activitati.

- Asigura mésurile de securitate §i interventie ale sectiei pentru evitarea oriciror incidente,
accidente: aparaturd si utilaje medicale, utilaje electrice, sursele de oxigen, substantele
dezinfectante, incendii si calamititi naturale.

- Réspunde de evidenta, consemnarea si pastrarea rezultatelor, investigatiilor in foaia de
observatie clinica a pacientului.

- Réspunde de corectitudinea datelor pe care le inregistreazi in foaia de obsevatie a
pacientului, raportul de predare a serviciului sau in alte documente.

- Réspunde de predarea /preluarea substantelor medicamentoase scrise pe condica, de
distribuirea integrald conform prescriptiei.

- Réspunde de completarea figei de decont a substantelor medicamentoase, iar in cazul
celor riimase, nedistribuite ( refuz pacient, deces ), anunti medicul pentru redistribuire
consemnati la alt pacient, aparat de urgentd sau farmacie.

- Réspunde de materialele sanitare si materialele consumabile prin utilizare judicioasa
consemnatd in fisele de evident3, aparatul de urgentd, atunci cénd este cazul §i in fisa de
decont.

- Asigurd si rispunde de péstrarea i utilizarea instrumentarului a aparaturii din dotare, a
inventarului moale §i mobilierului existent.

- Supravegheazi §i controleazi ordinea §i curitenia din sectorul unde isi desfisoara
activitatea,

- Sesizeazi aparitia defectiunilor apdrute la instalatiile sanitare, electrice, de gaz, termice,
de oxigen in vederea remedierilor.

- Supravegheazi gi controleazd modul de desfgurare a vizitei apartinétorilor conform
regulamentului de ordine interioars.

Supravegheazi si coordoneazi activitifile desfisurate de personalul din subordine.
4. Descrierea responsabilititilor postului
A. Privind relatiile interpersonale/comunicarea
- Mentine relatii profesionale cu toti colegii i cu persoanele din exterior.
Réspunde de corectitudinea informatiilor furnizate citre toate departamentele din cadrul
spitalului,
- Are o atitudine politicoas? atét fajd de colegi, cat si fatd de persoanele din exterior cu
care vine In contact in cadrul spltalulm
- Isi desfagoar3 activitatea in echipa respecténd raporturile ierarhice si functionale.
- Are un comportament etic cu bolnavii, aparfindtorii acestora, colaboratorii.
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B. Fati de echipamentul din dotare
- Riispunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea gi péstrarea in bune conditii a
echipamentului §i instrumentarului din dotare.
- Rispunde de informarea imediatd a persoanelor responsabile privind orice defectiune in
functionare a echipamentului cu care igi desfdgnard activitatea.
- Raspunde de asigurarea materialelor sanitare in tura sa.

C. in raport cu obiectivele postului

- In exercitarea profesiei, asistentul medical are responsabilitatea actelor intreprinse in cadrul
activittilor ce decurg din rolul autonom si delegat.

- Se prezinti la serviciu in deplin capacitate de muncé pentru a efectua servicii la parametrii de
calitate impusi de sectie.

- Respects secretul profesional si codul de etic al asistentului medical.

- Are obligatia s#-si reinoiasci Autorizatia de Liberd Practicd in momentul expirdrii acesteia,
astfel incat s nu existe discontinuitate.

- Are obligatia sd-si inchsie o asigurare de malpraxis pentru cazurile de rispundere civild
profesionald pentru prejudicii cauzate de actul medical.

- Respecti gi apard drepturile pacientilor.

D. Responsabilititi privind regulamentele/procedurile de lucru

- Respectd procedurile de lucru generale specifice instituiei.

- Respectd programul de lucru si graficul de ture stabilit de asistenta gefé.

- Respectd Regulamentul Intern §i Regulamentul de Organizare si Functionare.

- Respectd si aplica actele normative in vigoare §i Contractul Colectiv de Munca aplicabil.

- Conform Ordinului MS nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitifi medicale,
asistenta din uniti#ile sanitare are urmétoarele atributii:
a)aplicd procedurile stipulate de codul de procedurs;
bjaplici metodologia de culegere a datelor pentru baza nafionald de date privind degeurile
rezultate din activitdfi medicale.

- Respectd si aplicd normele previzute in Ordinul M.S. nr. nr. 1761 din 3 septembrie 2021
pentru aprobarea Normelor tehnice privind curifarea, dezinfeciia §i sterilizarea in unitéfile
sanitare publice §i private, evaluarea eficacitiitii procedurilor de curiitenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecjia mdinilor in functie de
nivelul de rise, precum si metodele de evaluare a deruliirii procesului de sterilizare i controlul
eficientei acesteia.
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- Responsabilititi privind Ordinul 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea
Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale
in unitatile sanitare
a) Respectd aplicarea Precautiunilor Standard
b) Respecti un comportament igienic pe toata perioada desfdgurtirii activitatii
¢) Mentine igiena, conform reglementérilor legale
d) Respecti circuitele functionale din institufie
e) Rispunde de starea de curdfenie a echipamentelor pe care le folosegte
f) Respecti si pune in aplicare protocoalele privind operatiunile de curéifenie i dezinfectie
g) Atributiile asistentei medicale responsabile de salon:

a)implementeazi practicile de ingrijire a pacientilor in vederea limit#rii infectiilor;
b)se familiarizeazi cu practicile de prevenire a aparitiei gi rispandirii infectiilor si aplicarea
practicilor adecvate pe toati durata interndrii pacientilor;
¢)mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijire adecvate din salon;
d)informeazi cu promptitudine medicul de gardi¥/medicul sef de sectie in legitury cu
aparitia semnelor de infectie la unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;
einitiaza izolarea pacientului care prezintd semne ale unei boli transmisibile si anunga
imediat medicul curant si serviciul de prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale;
f)limiteazi expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului,
alti pacienti sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g)semnaleazi medicului curant existen{a elementelor sugestive de infectie asociati asistentei
medicale;
h)participi la pregitirea personalului;
Dparticip la investigarea focarelor,

- Responsabilititi privind respectarea drepturilor pacientilor conform cu prevederile Legii

nr.46/2003,

Asistentul medical generalist are obligatii privind respectarea drepturilor pacientilor:

- de a fi informati asupra identitdtii si statutulu profesional al furnizorilor de servicii de

sdndtate

- de a fi informati in legaturd cu regulile si obiceiurile pe care trebuie s3 le respecte pe durata
spitalizirii

- respectd confidentialitatea datelor si informatiilor: toate informatiile privind starea pacientilor,
rezultatele investigatiilor, diagnosticul, prognosticul, tratamentul.

- respectd confidentialitatea datelor si informatiilor privitoare la persoanele decedate pe care le

manipuleazi sau transports, respectd demnitatea acestora; asigurd securitatea in procesul de

transmitere a tuturor datelor cu caracter personal,

Nerespectarea confidentialititii  datelor atrage, dupd caz, rdspunderea disciplinard,

contraventionald sau penald, conform prevederilor legale.

fisd de post -asistent medical generalist-
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E Responsabllitiitl pnvmd securltatea §i séinfitatea muncii

- Respecti normele privind Securitatea gi S&nitatea in Munc si PSI pentru a evita producerea de
accidente §i/ sau imboln#virile profesionale.

- Respectd normele privind situatiile de urgenta conform Legii nr.307/2006.

F. Atributii gi responsabilitiiti in domeniul calititii
e S& cunoasci si s respecte prevederile aplicabile postului cuprinse in documentafia
sistemului de management al calitdfii §i sd actioneze pentru Tmbundtdfirea continud a
functiondrii acestui sistem.
o Toate activititile desfiisurate trebuie si respecte si s se conformeze cu legislatia si
reglementiirile nationale si internationale in vigoare (aplicabile in Romania), sa se conformeze cu
politica n domeniul calitétii cu cerinjele sistemului de management al calitigii 5i cu cerinfele
altor pérti interesate.
a S# protejeze §i sd pédstreze confidentialitatea datelor §i informatiilor cu care vin in
contact Tn baza atributiilor de serviciu (respectiv baza de date a spitalului cu privire la pacienti).
° Are responsabilititi privind respectarea drepturilor pacientilor
. Timpul alocat péntru participarea la activitati de imbunatatire a calitatii este de 3
ore/lund.

5.Conditiile de lueru ale postului

program de lucrn: conform normelor interne

- 12 ore program in douli ture §i suplimentar cind este nevoie;

- activitate curenta in cadrul sectiei conform programului de lucru stabilit in conformitate cu
prevederile legale in vigoare, cu respectarea graficului de lucru i a Regulamentului de ordine
interioars.

- natura munecii: atit munca individuala cit i muncd de echipé;

- deplasdri:; nu este cazul

6. Delegare (inlocuitori, sarcini delegate) :in limita competentelor profesionale.
7. Perioada de evaluare a performantelor: anual (ianuarie-martie).
ificatiil ului
1. Nivelul de studii:
- Postliceali (liceu sanitar + curs de echivalare de 1 an sau gcoald Postliceald sanitar)
- Superioard de scurtii durati (S.8.D.)- colegii- facultate de asistentd medicald generala
- Superioara S. (facultate - specializarea asisten{d medicald )
2. Experienta de lucru necesarii (vechimea in specialitatea ceruti de post):
Grad/Nivel experientd - perioada initierii in vederea adaptdrii §i efectudrii operatiunilor
generale gi specifice postului = 6 luni.
Grad / Nivel de certificare §i autorizare

e ___
fisd de post -asistent medical gz
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- Certificat de membru O.A.M.G.M.AM.R. — avizat anual (O.G.nr.144/2008, privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a moasei si asistentului medical)
- Asigurare Malpraxis
- Cursuri de perfectionare, forme de educagie medicali continui conform ceringelor gi exigentelor
postului.
- Participi la instruirile cu privire la efectuarea unor tehnici speciale: epurare extrarenald,
urmdirirea balonului de contrapulsatie, monitorizarea presiunii intracraniene, etc.
3. Dificultatea operatiunilor implicate de post
- . Complexitatea postului in sensul diversitii{ii operafiunilor de executat:
- tehnici speciale de ingrijire a bolnavilor in functie de nevoi
- organizarea activil#tii de ingrijire a bolnavului in functie de nevoi
- . Gradul de autonomie in actiune:
- autonomie in cadrul activitailor ce decurg din rolul autonom §i delegat
- rispundere individuald privind aparatura si echipamentul avute spre folosintd in
activitatea pe care o desfdsoard
- prim ajutor in urgentele medico-chirurgicale
- prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
- interventii in situatii de urgenta
-. Efortul intelectual :
- in raport cu complexitatea postului
- corespunzitor activititii de ingrijire in functie de gradul de dependenté al bolnavului
-. Necesitatea unor aptitudini deosebite :
- abilitate de comunicare
- munca in echipd
- promptitudine
- rezistentd la stres si efort fizic prelungit
- atentie si concentrare distributivi
- abilitatea si puterea de a lua decizii
-. Tehnologii speciale care trebuiesc cunoscute:
- utilizarea aparatelor si echipamentelor din dotarea seciiei unde isi desfagoard activitatea
- cunoasterea tehnicilor impuse de specificul locului de munca
- utilizarea calculatorului §i a programelor informatice utilizate
4, Competentele postului
agitati, imobilizati la pat, ventila{i mecanic;
o Cunoagsterea §i asiguraréa nursing—ului pentru pacientii critici care necesitd supraveghere
continu2 pentru riscul de dezechilibru al funciilor vitale;
e Cunoagsterea gradului de risc profesional specific profilului sectiei, dependent de categoria de
pacienti asistatd;
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e Cunoasterea rlsculun de conlamlnale prm manipulare de produse biologice §i efectuarea de
manevre invazive;

» Capacitate de decizie §i reactie in situatii de urgent¥; spirit de ordine si disciplina.

o Abilitéti de comunicare, corectitudine.

¢ Rezistentd la efort si stres,

S. Limite de competenti
- Are autoritate i flexibilitate 1n legaturd cu realizerea atributiilor proprii de serviciu in conditiile
respectdrii normelor legale in vigoare;
- Sarcinile, responsabilit#ile i drepturile nefiind limitative, figa postului se va completa ori de cate ori
este nevoie in functie de reglementirile care apar in legislatie.

Pentru neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzdtoare a sarcinilor de serviciu, rdspunde
disciplinar, contraventional sau penal dupd caz.

Fisa postului este valabild pe toatd perioada de desfdsurare a activitdfii in spital putdnd fi reinnoitd in
cazul aparafiei unor noi reglementdri legale sau ori de cdte ori este necesar.

Prezenta figd postului se constituie ca anex3 la contractul individual de munca al titularului.

intocmit_
Director de Ingrijipi’= Lir.as.med. Elena Ferezls

Avizat
Sef Serviciu NJNO? Mihaela Nitd

LUAT LA CUNOSTINTA DE TITULARUL POSTULUI

Semndtura
Data s PN
L _ _______ __ ____J S—
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