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Efectuarea clrrateniei si dezinfectiei in spital
Periodicitatea schimbari i lenjeriei

APROtsA'I'
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMEN PROMOVARE
INFIRMIERE

TEMATICA:

l. Planificarea propriei activitati
2. Lucrul in echipa nrultidisciplirrara
3. Comunicareainteractiva
4. Respectarea drepturilor persoanei ingrijite
5. Pozitionarea si alimentarea persoanei ingrijite
6. Acordarea ingrijirilor de igiena pentru persoanele aflate in ingrijire
7 . Igienizarea spatiului in care se afla persoana ingrilita
8. Transportulpacientilor
9. Transportul rufariei si circuitul lenjeriei de spital
10. Circuitul si transportul deseurilor rezultate din activitatile rnedicale

BIBLIOGRAFIE
PT (DIM) 34 Schimbarea lenieriei de corp cu pacientul imobilizat
PT (DIM) 35 Schimbarea lenieriei de pat tara pacient
PO (SPIAAM) 07 Circuitele lirnclionzrle
PO (SPIAAM)17 Gestionarea cleseurilor rczultate din activitatea medioala
PO (SPIAAM) 19 Echipamentul clc protectie
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Legislatie:

l. Ordin nr.1101 din 30 septembrie 2016 privincl aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si ;
vrurtr rtr.rrur urrr rru stPlErrlulIU rUlU ptlvlllLl AFrtUUalEa l\UfIIlelUf Ug SUpfav9gnefe, pfevenlfe Sl . i

limitare a infectiilor"asociate asistentei nredicale in unitatile sanitare ( ANEXA nr.4 PRECAUTITINILErE, satilralltr l! 111\D?\r\ nI .+ rt\.D\_AU r lul\lLE
STANDARD - Masuri minime obligatorii pentrlr prevenirea si Iimitarea infectiilor asociate asistentei
rneclicale

2. Ordin 1761 din 3 septembl'ie2021 pentnr aprobarea Norrnelor telinice privind curatarea,dezinfectia si
sterilizarea in Lrnitatile sanitare publicc si 1.riii,atc" cvaluarea eficacitatii procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelLrl de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului. .i
/ Anrrvq I .nqn I ', A ( qrl l(, 17 Ie lO ,n\ l( Anexa I :cap. 1,2r3 (art.16,17,18,19,20)

3. Ordinul 122612012 pentru aprobarea Nornrelor tehnice privind gestionarea deseurilor
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru bazanationala de date
rezultate din activitati medicale. (Capitolul II,lll,lV,V,VI si VII).

4. Ordinul 102512000 pentru aprobarea Normelor privirrd serviciile de spalatorie pentru u
Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei
Transportul si depozitarea lenjeriei murdare
Depozitarea si transportul lenieriei curate
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