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APROBAT

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMEN PROMOVARE
INFIRMIERE

TEMATICA :

1. Planificarea propriei activitati
2. Lucrul in echipa multidisciplinara
3. Comunicarea interactiva
4. Respectarea drepturilor persoanei ingrijite
5. Pozitionarea si alimentarea persoanei ingrijite
6. Acordarea ingrijirilor de igiena pentru persoanele aflate in ingrijire
7. lgienizarea spatiului in care se afla persoana ingrijita
8. Transportul pacientilor i
9. Transportul rufariei si circuitul lenjeriei de spital
10. Circuitul si transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale
BIBLIOGRAFIE
PT (DIM) 34 Schimbarea lenjeriei de corp cu pacientul imobilizat
PT (DIM) 35 Schimbarea lenjeriei de pat fara pacient
PO (SPIAAM) 07 Circuitele functionale
PO (SPIAAM)17 Gestionarea descurilor rezultate din activitatea medicala
PO (SPIAAM) 19  Echipamentul de protectie
PO: 133, Efectuarea curateniei si dezinfectiei in spital i ;5
[.L. 11 Periodicitatea schimbarii lenjeriei i

e  OAMGMAMR :,, Programul national de pregatire a infirmierelor”- note de curs
Edituta Alma Mater — 2012.




Legislatie:

1. Ordin nr.1101 din 30 septembric 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare ( ANEXA nr.4 PRECAUTIUNILE
STANDARD - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale

2. Ordin 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului.
(Anexa 1 :cap. 1,2, 3 (art.16,17, 18,19,20)

3. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din i
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurlle

rezultate din activitati medicale. (Capitolul ILIILIV,V,VI si VII).

i

4. Ordinul 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale.
Capitolele : - Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei
- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate
- Responsabilitatile infirmierei
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