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I. Identificarea postqlui
1. Numele $i prenumele titularului:
2. Denumirea postului: Asistent medicat instrumennr
3. Pozifia ln COR/Cod:222t0tl32|9Tl
4. Locafia: Bloc Operator/SAli de operafii din sediul
5. Nivelul postului:de execufie
6. Relafiile:

a, Ierarhice (control, indrumare):

FI$A POSTULUI
Asistent medical instrumentar

Valabild de la data de I ianuarie 2O2O

Aprobat Manager
dr.Cdlin-Pavel Cobesl'';

ii,v ta ar
O,A.M.G,M.A.M.B.
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o Se subordoneazd: asistent medical gef, operator,
director de ingrijiri, director medical, manager.

o Are in subordine: personalul auxiliar din seclie (infirmieri, brancardieri,
ingrij itori de cur6{enie),

b. Funcfionale: cu asistenlii medicali
sectrii/compartimente ale SCJUBv

din Blocul Operator gi din celelalte

c. Reprezentare (colaborare, consultanld): unitatea sanitard ?n relalia cu pacientul.

II. Dr:scricrea oostului
1. Scopul general al postului

Participarea activd in cadrul echipei operatorii in limita competenlelor ce rezult6 din figa postului.2. Obiectivele postului
- Asigurarea tuturor activitdlilor legate de curSlenia gi dezinfeclia instrumentarului gi a sdlilor de
operafie in vederea des{Egurdrii in bune condilii a interventiilor chirurgicale,- Atributiile decurg din competenlele certificate de actele de studii oblinute, ca urrnare a parcurgerii
unei fbrme de invSldmAnt de specialitate recunoscut6 de 1ege.

3. Descrierea sarcinilor/atribufiilor postului
A) Atribulii specffice:

- Participd activ in cadrul echipei operatorii pentru
- Asigurd curSlirea qi dezinfeclia instrumentarului
bune condilii a intervenliilor chirurgicale.

buna desfEqurare a intervenliilor chirurgicale,
gi a sdlilor de operalie in vederea desfEgur[rii in

- Are datoria de a'9i insugi gi de a cunoagte toate instrucfiunile de lucru, procedurile precum gi
amdnuntele de functionare ale aparatelor pe oare le m6nuiegte.
- Controleazd gi anun!6 imediat asistentul medical gef asupra defecliunilor survenite la aparatura
medical6 9i a deficienlelor privind alimentarea cu ap6, instalalii sanitare, ipc6lzire gi iluminat eic,
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- Rdspunde de integritatea inventarului din blocul operator.
- La sfhrqitul intervenfiei chirurgicale se asigur[ ca toate
exist6 fizic.
- Organizeaz[, controleazd, supravegheazd,qi rdspunde de curd{enia salilor de operafie gi a incdperiloranexe acestora.

'arganizeazd qi rdspunde de efectuarea curdleniei qi dezinfecliei intre interventiile chirurgicale,
'organize-azd qi supravegheazd buna desfdqurare a activitdlii din sdlile de op.,:r1i., r.rpritd circuitele
funcfionale conform ordinului M.s. nr. tiol an 30 septembrie 2016 privilid aproborea Normelor desupraveghere, prevenire si limitare a infecliilor asociaie asistenlei medicale in unitdlile sanitare,' Supravegh eazd curd!.enia gi dezinfeclia sdlilor de operalie intre intervenliile chirurgicale.
- Controleazd curdlenia gi dezinfeclia terminala a saiilor de operafie la sdrgitul programului operator,- Supravegheazd.pregdtirea sdlilor de operalie gi a incdperilor anexe pentru dezinfeiliile periodice.
- controleazd starea de igiend a pacienlilor venili din seolie"- Se asigurd de pregdtirea preoperatorie a pacientului gi semn aleazd medicului orice modificare
depistatS.
- Efectueazd sterilizarea gi consemneazd in registrul de sterilizare sterilizarea chimic6 respect6nd
condiliile de pdstrare gi utilizarea soluliilor in limita termenului de valabilitate,
- Asigurd qi r[spunde de existen(a in permanen]d cu materiale sanitare gi instrumente sterile pentru
inten,entriile chirurgicale
- Rdspunde de intretinerea in bune condilii a instrumentarului pe care il are in dotare,
- PregdteEte materialul moale (halate, cAmpuri, af5, comprese, mege).
- Rdspunde de buna gospoddrire a materiaielor sanitare.'
- Respectd 9i supravegheazd regulile de igiend (in special spdlarea gi dezinfeclia mainilor) ?n cursLrlactivitdtii curente, indeosebi preoperator.
- Poartd echipamentul de proteclie specific sblilor de operalie,
- Face parte din echipa operatorie, prestdnd activitatea confom competenleior sale,- La rsfdrqitul intervenliei efectueazd dezinfeclia, curS{area instrumentarului, trusele cu instrumente,pregdtegte cutiile cu materiale pentru sterilizare gi asigurd transportul acestora la punctul desteflllzare.
- Rdspunde de conservarea gi transportul produselor biologice, a pieselor prelevate intraoperator
pentru examen bacteriologic, histopatologic cdtre serviciul de ipecialitate.
- fine corect evidenla materialelor consumabile prin descarcarea in Fo preclrm si a medicamentelor.- Controleaza qi rdspunde de buna desfEgurure a activitdlii personalului din subordine (infirmier,
Drancardler),
- cornpleteazd Ei semneazd ,,Fiqa cle siguron{d chirurgicald,'.

B\ Atribulii generale
- Colecteazd materialele, instrumentarul de unicE folosin[6 utilizat, supravegheazd gi asigurd
depozitarea, transportul, in condi{ii de siguran{d conform codului de procedurd, in vederea distrugerii,conform ordinului MS nr. 1226120|i privind colectarea depozitarea gi transportul degeurilorbiologice periculoase gi nepericuloase,
-Respectd circuitele stabilite pe unitate privind: bolnavii, personalul, instrumentarul, lenjeria,
reziduurile gi supravegheazl. modul in care personalul din sgbordlne le respect6.- Se preocupa de actu.alizarca cunogtin{elor profesionale, prin studiu individuat sau alte forme cle
educaqie medicala continud .

-Respecta secretul profesional qi codul de eticd gi deontologie profesional6, cunoaqte oG nr,l44l200g
ptivind exercitarea profesiei de asistent medical/moag6.
-Prezintd anual certificatul de membru avizat in termen la Serviciul RLrNos.
- Asistentul medical este obligat s[pdstreze secretul de serviciu gi pe celprofesional,

instrumenteld
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- Nu este abilitat s6 dea rela[ii despre starea pacienlilor, tratamentele

alte detalii legate de pacienlii internati.
- Respecti confidenlialitatea tuturor datelor 9i informafiilor
intimitatea qi demnitatea acestora.

privitoare la asigurafi, precum gi

- Introduce in sistemul informatic datele medicale ale pacientului legate de intervenlia chirurgical6,
- Res;pect6 drepturile pacienlilor a$a cum rezulld din Legea 4612003, cu modific[rile qi completdrile
ulterioare.
- Particip[ la implementarea gi respectarea procedurilor gi cerinlelor Standardului de calitate;
- indeplinegte orice alte sarcini trasate de geful ierarhic sub rezerua legalitalii lor qi a competen{elor
profesionale.
- Are obligalia de a aduce la cunogtin{a asistentr-rlui medical gef orice nereguld, defec{iune, anomalie
sau altd situalie de naturd de a constitui un pericol qi orice incdlcare a normelor de securitate si

sdn6late in muncd gi de prevenire a incendiilor, constatate in timpul aativitdlii.

RESPONSABILITA'[I privind aplicarea qi respectarea Normclor clc supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare conform
Ordilnului 1101 din 30 septembrie2016
- Poartd echipamentul de proteclie prevdzut de Regulamentul Intern, cal'e va fi schimbat ori de cAte

ori este nevoie, pentru pdstrarea igienei qi a aspectului estetic personal,
- Implementeazdpracticile de ingrijire a pacienlilor in veclerea controlului infectiilor,
- Monitorizeazd tehnicile aseptice, spElarea si dezinfeclia mAinilor.
- Cunoaste gi aplic6 Precauliunile Standard.
- Declarb accidentele prin expunere profesionald (?n!epare, tdiere cu material sanitar folosiQ.

RESPONSABILITATI de punerea in practic[ a Orclinului MS nr. 961 din 19 august
2015 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unit[{ile
sanitare publice qi private, tehnicii de lucru ;i interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in func[ie
de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in funclie de suportul care

urmt:azd sd fie tratat gi a metodelor de evaluare a deruldrii gi eficienlei procesului de sterilizare:
- CunoaEte produsele biocide tip 1 si 2 (antiseptice gi dezinf'ectante chimice) care se folosesc in

SCJUBv.
- Aplic[ programul de cur6]are qi dezinfec{ie conform legislaliei in vigoare stabilit 1a nivel de

institulie ,

- Aplicd protocoalele privind igiena mainilor gi de dezinfeclie a tegumentelor,
- Aplicd procedurile de dezinfeclie a mAinilor in functie de nivelul de risc.
- Cunoaqte ;i aplicd regulile generale de practicd ale dezinfecliei .

- Cunoaqte Ei aplicd regulile generale de preparare ;i utilizare a soluliiior dezinfectante,
- Pune in practici metoda de dezinfecfie gi/sau sterilizare pentru suprafete, instrumentar gi

echipamente tin6nd cont de categoria acestora: noncritice, semicritice sau critice.
- Cunoaqte metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in funclie de suportul care urmeazd a

fi tratat,
- CunoaEte gi respectd durata menlinerii sterilit6lii materialelor ambalate in cutii metalice

perforate, casolete cu colier sau in pungi de h6rtie-plastic sudate,

RIISPONSABILITATI privitoare la Orclinul MS nr. 1226 din 3 decembrie2072 pentru

aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deEeurilor rezultate din activitdli medicale gi a

Mletodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionalir de date privind deqeurile rezultate din
activit6li medicale:aplic[ procedurile stipulate de codul de proccdu16.
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4. Descrierea responsabilittrfilor postului
A. Privind rela(iile interpersonale/comunicarea

- Men[ine relatii profesionale cu toli colegii qi cu persoanele din exterior,
'Rdspunde de corectitudinea informaiiilor furnizate cdtre toate departamentele din cadrul
spitalului.
' Are o atitudine politicoasi at6t fa![ de colegi, cAt gi fafd de persoanele din exterior cu care vine
?n contact in cadrul spitalului.
- Are obligalia de a comunica intr-un limbaj cuviincios cu colegii gi cu toate persoanele cu care
intr[ in contact prin natura exercitdrii profesiei;

B. FafI de echipamentul din dotare
- Rdspunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea gi pdstrarea in bune condilii a

echipamentului gi instrumentaruh-ri din dotare.
- Rdspunde de informarea imediatd a persoanelor responsabile privind orice def'ec{iune in

functionare a echipamentului cu care igi desfhgoard activitatea.
- Utilizar ea cal cu I atoru I u i.

C. tn raport cu obiectivele postului, cunoaqte qi respect[:
' o.G. w. 14412008 privind exercitarea profesiei de asistent medical

asistentului medical;
generalist, moagei gi

' Codul de etic6 Ei deontologie al asisten{ilor medicali generaliqti, moagelor Ei asistenJilor
medicali din Rom6nia;
- Legea nr.4612003 privind drepturile pacientului, cu modific6rile Ei completdrile ulterioare;- Legea nr.9512006 privind reforma in domeniul s6n6t5[ii, Republicati, cu modificdrile

completdrile ulteri oare;
- Legea nr,487 din 11 iulie 2002 a sdndtdfii

psihice *) - Republicatb
mintale gi a protecliei persoanelor cu tulburari

Codul muncii -Republicat (Legea nr. 5312003);
Respectd secretul profesional gi codul de eticd al asistentului medical.
Participd la programe de educafie sanitar6 a popula{iei.
Pafticip6 la formarea practicd a viitorilor asistenli medicali,
Participd aldturi de alte categorii profesionale la protejarea mediului ambiant.

D. Responsabilit[fi privind regulamentele/procedurile de lucru
Respectd procedr.rrile, codurile de conduitd gi eticd profesional6 protocoalelor, notelor,
deciziilor gi a altor documente interne gi a legislaliei in vigoare.
Respectd programul de lucru gi procedurile de lucru ale SCJUBv.
Respectd Regulamentul Intern gi Regulamentul de organizare gi Funclionare,
Respectd cerinfele prev6zute de Ordinul SGG ru',600 din 20 aprilie 2018 pentru
aprobarea Codului controlului intern managerial al entitElilor publice
Respectd gi aplicd actele normative in vigoare gi Contractul Colectiv de Muncd aplicabil
Poartd ecusonul gi se asigurd de purtarea lui de cdtre personalul din subordine.
Responsabilitate in ceea ce privegte asigurarea tuturor activitAtrilor legate de curdlenia,
dezinfectarea instrumentarului gi a s6lilor de operalie in vederea des{Egurdriiin bune condilii
intervenIiilor chirurgicale;
Confidenlialitatea actului medical;pdstrarea confidenlialit6{ii gi anonimatul pacienlilor,

qi
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E. Responsabilittrfl privind securitatea qi strnltatea in
Prevenire si stingere a incendiilor (PSl

o Cunoa$te gi respectd normele de sdndtate, securitate qi igiend in muncd, normele de prevenire
gi stingere a incendiilor qi de acliune in caz de urgen(d, precum qi normele de proteclie a mediului
inconjurdtor,

o Alocd din timpul aferent activitSlii o perioadd potrivit legii, pentm asimilarea noliunilor din
domeniul SSM.

o Participd la instructaje conform legislaliei in vigoare;
. Munca este executatd cu atenJie, astfel incdt s6 se evite eventualele accidente;
o Fiecare operalie cu potenlial de accidentare se reahzeazd cu mult6 atenlie, solicit6ndu-se

sprijinul tuturor persoanelor necesare;
o Aparatele qi echipamentele sunt exploatate $i depozitate in condilii de siguran{d, respectAnd

intocmai regulamentele de exploatare giNSSM specifice locului de muncd;
o Este comunicat imediat angajatorului gi/sau lucrdtorilor desemnafi

despre care are motive intemeiate sd o considere un pericol pentru securitatea
orice situatie de muncd
gi s[nStatea lucrdtorilor,

precum gi orice deficien|6 a sistemelor de proteclie;
. Legislatia gi normele de securitate gi sdndtate in muncd sunt insugite gi aplicate cu strictele,

conform cerinlelor de la locul de muncd,
PSI

. Munca este desfZguratd in siguranld
vigoare;

giin acord ou specificul activitdlii qi cu prevederile pSI in

. Nu utilizeazd aparale electrice, cabluri electrice, prize, intrerupdtoare, dispozitive de protecJie
cu defeclir"rni sau cu improviza{ii;

. Nu suprasolicit6 refeaua electricd prin folosirea simultand a mai multor receptori;

. Nu lasI nesupravegheate aparatele electrice sub tensiune;

. Nu folosegte chibrituri, lumdndri, brichete sau alte surse de aprindere, in spalii cu pericol cle
incendiu, respectiv in inc6peri in care sunt depozitate materiale combustibile sau inflamabile;

o Participd la activitSlile de pregdtire teoreticd gi practicd organizate, cunoaEte qi aplicd intocrnai
instructiunile de apdrare impotriva incendiilor specifice loorlui de muncd gi dup6 taz atribufiile
stabilite prin planurile de intervenlie in caz de incendiu conform legislaliei in vigoare;

r Respectl planul de pregdtire anural aprobat de c[tre conducere
o Respect6 instrucfiunile de lucru privind utilizarea substanlelor gi materialelor periculoase,

precum gi a instalaliilor, utilajelor, maginilor, aparatelor gi echipamentelor aferente procrsului muncii;

' La inceperea programului de lucru gi la terminarea acestuia verificd obligatoriu locurile de
muncd in vederea depist[rii gi inldturdrii unor eventuale pericole gi cauze de incendiu, menlinerii
permarlente a curSfeniei gi ordinii la locurile de muncd;

r Atunci c6nd constatS, trebuie sd informeze imediat qefii nemijlocili sau persoanele cu atribulii
de conducere gi supraveghere a mhsurilor de apdrare impotriva incendiilor, despre defecliuniie
sesizate la mijloacele tehnice de prevenire qi stingere a incendiilor din dotarea locurilor. de muncd,
precum gi asupra defecliunilor gi avariilor tehnice care pot constitui cauze potenfiale de incencJiu

oResponsabilitdlile gi sarcinile referitoare la aplicarea PSI sunt aplicate corespunzdtor in
activitatea zilnicra

. Echipamentul PSI este folosit gi depozitat conform specificului locului de mgnc6;
oStarea echipamentului PSI este verificat6, zilnic pentru a corespunde tuturor normelor in

vigoare ;
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o Efectueaz6 anual controlul medicar periodic, sau ori de c6te ori
figa de aptitudine eliberat[ de medicul de medicina muncii.

F. Atribufii gi responsabilitlfi in domeniul catit[fii
- Sd cunoascd 9i sd respecte prevederile aplicabile postului cuprinse in documentalia sistemului de
management al calitdtii gi sd aclioneze pentru imbundtltirea continud a funclionarii aiestui sistem,
- Toate activitElile desfigurate trebuie sd respecte gi sd se conformeze cu legislalia gi reglement6rile
nationale gi internalionale in vigoare (aplicabile in Romdnia), s6 ,. .oriforreze cu politica in
domeniul calitdtrii cu cerin{ele sistemului de management al calitdlii gi cu cerinfele altor plrfi
interesate.
- SI protejeze qi sd pdstreze confidenlialitatea datelor gi informafiilor cu care vin in contact in baza
atributiilor de serviciu.
- Are responsabi lit6!i privind respectarea drepturilor pacienti lor;
- Tinrpul alocat pentru participarea la activitdli de imtundtdlire a calitblii este de 3 ore/lun6;
- Are responsabilitdti privind respectarea procedurilor, coduriior de conduitd gi eticd piofesionald,
protocoalelor, notelor, deciziilor gi a altor documente interne gi a legislaliei in vigoare.

5.Condifiile de lucnr ale postului
o condifii fizice ale muncii - in sala de operafie
o program de lucru:: conform normelor interne - program de 8 /16 ore intr-o singur[ turd cu
posibilitate de prelungire in functie de necesit6liie serviciului; 12/24 pentru asistentii care
asigurd urgenla
o natura muncii; at6t muncd individuald c6t gi munc[ in echipa operatorie;
o deplaslri.. nu este cazul
6. Delegare (inlocuitori, sarcini delegate)

Este inlocuit de: un alt asistent medical din cadrul Blocului Operator,
7, Perioada de evaluare a performanfelor Anual

III. Specificatiile postului

l"Nivelul de studii
Studii medii, postliceale (liceal6+curs echivalare), superioare de scurtd duratd (colegiu) sau

lungd durat6(facultatea de asisten!d medicald generald),
2. Nivel experienfl

Perioada inilieriiin vederea adaptdrii gi efectudrii operaliunilor generale gi specifice postului :6 luni,
-1, Nivel de ccrtificare qi autorizare

- Certificat de tnembru O,A,M.G,M.A,M.l{, - avizat anual in conformitate cu prevederile
O.U.G. w,14412008 privind exetcitarea profesiei de asistent medical generalist/moaga.

- Asigurare de malpraxis pentru cazurile de rdspundere civil[ profesionala pentru prejudicii
cauzate prin actul medical - incheiatd anual, in conformiiate cu prevederile legislafieiin ,igour",

4. Dificultatea operafiunilor specifice postuluir
4,1, Complexitatea postului in sensul diversitdlii operaliunilor de efectuat;
- organizarea de activitdli legate de derularea programului operatoiin funclie de nevoi
- organizarea aprovizion6rii cu materiale
- organizarea timpului de lucru

4,2. Efort intelectual:corespunde activitdtilor de execuJie; aten{ie gi concentrare distr.ibutive;
puterea de a lua decizii
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4.3. Necesitatea unor aptitudini deosebite;
- abilitSli de comunicare, muncd in echipd, promptitudine,

prelungit, congtiinciozitate, disciplind
5i. Cornpetenfele postului
- tehnici moderne de comunicare
- discerndmdnt gi capacitate de a rezolva problemele;
- capacitate de autoorganizaregi punctualitate.
- spirit de ordine 9i disciplind
- corectitudine
- abilitdfi de comunicare
- rezistenfd la efort qi stres
- calm, diplomafie, maturitate
- disponibilitate de a-i ajuta pe cei in dificultate

Am luat la cunogtintd gi am primit I exemplar
Nume prenume

Data

intocmit

XII. Lirnite de competenfl
Are autoritate Ei flexibilitate in legdturd cu realizarea atribuliilor proprii de seryiciu in condiliiie
respectdrii normelor legale in vigoare;
Sarcinile, responsabilitdfile gi drepturile nefiind limitative, figa postului se va completa ori de cdte ori
este nevoie in funclie de reglementdrile care apar in legislafie.

Pentt'u neindeplinireo sau tndeplinirea necorespunzdtoare s sarcinilor cle serviciu rdspuncle
disciltlinar, contravenlional sau penal, tlupd ca;.

Prezenta lisd a postului se constituie ca ctnexci la contructul inclivicluat cte muncd al
titularului, pfiAnd /i retnnoitd tn cazul apari(iei unor noi reglementdri legale ssu ori tle cAtu ori
este necesar.

i.,.l'in grn.ou

rezistoiitd la'

Semn6turd

efort fizic

7

Direotor de ingrijiri


