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Asistent medical instrumentar
Valabild de la data de 1 ianuarie 2020

L Identificarea postului
1. Numele si prenumele titularului:

2. Denumirea postului: Asistent medical instrumentar 3

3. Pozitia in COR/Co0d:222101/325901 AVIZAT
4. Locatia: Bloc Operator/Sili de operatii din sediul O'A'Tiﬁ,\'g&f\vm""]‘
5. Nivelul postului:de executie PRESEDINTE
6. Relatiile: /___,__HZ;';E:-;.“.:@&_

a. Ierarhice (control, indrumare): S o
* Se subordoneaza: asistent medical sef, medic coordonator bloc operator,
director de Ingrijiri, director medical, manager,
* Are in subordine: personalul auxiliar din sectie (infirmieri, brancardieri,
Ingrijitori de curitenie).
b. Functionale: cu asistentii medicali  din Blocul Operator si din celelalte
sectii/compartimente ale SCJUBv
¢. Reprezentare (colaborare, consultants): unitatea sanitara in relatia cu pacientul.

II. Descrierea postului

1. Scopul general al postului
Participarea activd in cadrul echipei operatorii in limita competentelor ce rezulta din fisa postului.

2. Obiectivele postului
- Asigurarea tuturor activititilor legate de curiitenia si dezinfec{ia instrumentarului si a salilor de
operatie in vederea desfdsuririi in bune conditii a interventiilor chirurgicale.
- Atributiile decurg din competentele certificate de actele de studii obtinute, ca urmare a parcurgerii
unei forme de Invfimant de specialitate recunoscuti de lege.

3. Descrierea sarcinilor/atributiilor postului

A) Atributii specifice:
- Participd activ In cadrul echipei operatorii pentru buna desfdsurare a interventiilor chirurgicale.
- Asigurd curdfirea si dezinfectia instrumentarului si a sililor de operatie In vederea desfisurarii in
bune conditii a interventiilor chirurgicale.
- Are datoria de a-si insusi si de a cunoaste toate instructiunile de lucru, procedurile precum si
amdnuntele de functionare ale aparatelor pe care le manuieste.
- Controleazd si anun{i imediat asistentul medical sef asupra defectiunilor survenite la aparatura
medicald i a deficientelor privind alimentarea cu apd, instalatii sanitare, Incilzire si iluminat etc.




AVIZAT
O.A.M.G.M.AM.H.

N BRASOV
PRESEDINTE
w . . . . . :5 ___H)%ﬂ—?»:._
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- La sfirsitul interventiei chirurgicale se asigurd ci toate instrumentele e te-in trusele utilizate

existd fizic,
- Organizeazi, controleazi, supravegheazi si réspunde de curidfenia sililor de operatie si a Inciperilor
anexe acestora.
- Organizeazi §i rispunde de efectuarea curiifeniei si dezinfecfiei intre interventiile chirurgicale.
-Organizeaza si supravegheazi buna desfigurare a activitdtii din silile de operafie, respects circuitele
functionale conform Ordinului M.S. nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire i limitare a infectiilor asociate asistenfei medicale in unitdfile sanitare.
- Supravegheaza curifenia si dezinfectia sililor de operatie intre interventiile chirurgicale.
- Controleaza curdtenia si dezinfectia terminala a salilor de operatie la sfirsitul programului operator.
- Supravegheazi pregitirea sililor de operatic si a incéperilor anexe pentru dezinfectiile periodice.
- Controleazi starea de igieni a pacientilor veniti din sectie.
- Se asigurd de pregatirea preoperatorie a pacientului si semnaleazi medicului orice modificare
depistati.
- Efectueazd sterilizarea si consemneazi in registrul de sterilizare sterilizarea chimici respectand
conditiile de péstrare si utilizarea solutiilor in limita termenului de valabilitate.
- Asigurd i rispunde de existenfa in permanent cu materiale sanitare $i instrumente sterile pentru
interventiile chirurgicale.
- Réspunde de intrefinerea in bune conditii a instrumentarului pe care 1l are in dotare,
- Pregiteste materialul moale (halate, cAmpuri, atd, comprese, mese).
- Raspunde de buna gospodérire a materialelor sanitare.
- Respectd si supravegheazi regulile de igiend (in special spilarea §i dezinfectia mainilor) in cursul
activitdfii curente, indeosebi preoperator,
- Poartd echipamentul de protectie specific sililor de operatie.
- Face parte din echipa operatorie, prestind activitatea conform competentelor sale,
- La sférsitul interventiei efectueazi dezinfectia, curitarea instrumentarului, trusele cu instrumente,
pregateste cutiile cu materiale pentru sterilizare si asigurd transportul acestora la punctul de
sterilizare.
- Réspunde de conservarea §i transportul produselor biologice, a pieselor prelevate intraoperator
pentru examen bacteriologic, histopatologic citre serviciul de specialitate,
- Tine corect eviden{a materialelor consumabile prin descarcarea in FO precum si a medicamentelor,
- Controleaza si rdspunde de buna desfagurare a activitdtii personalului din subordine (infirmier,
brancardier).
- Completeazd §i semneazi ,, Fisa de Siguranti Chirurgicald”,

B) Atribufii generale
- Colecteazd materialele, instrumentarul de unics folosinfd utilizat, supravegheazi si asigurd
depozitarea, transportul, in conditii de sigurantd conform codului de procedur, in vederea distrugerii,
conform Ordinului MS nr. 1226/2012 privind colectarea depozitarea si transportul deseurilor
biologice periculoase si nepericuloase.
-Respectd circuitele stabilite pe unitate privind: bolnavii, personalul, instrumentarul, lenjeria,
reziduurile i supravegheazd modul in care personalul din subordine le respecta.
- Se preocupd de actualizarea cunostintelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de
educatie medicala continug .
-Respect secretul profesional si codul de etica si deontologie profesionald, cunoaste OG nr.144/2008
privind exercitarea profesiei de asistent medical/moaga.
-Prezintd anual certificatul de membru avizat in termen la Serviciul RUNOS,
- Asistentul medical este obligat sa pastreze secretul de serviciu si pe cel profesional.
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- Nu este abilitat si dea relatii despre starea pacientilor, tratamentele 1\ q ndyita terapeutma sau

alte detalii legate de pacientii internafi. o
- Respectd confidentialitatea tuturor datelor §i informatiilor privitoare la asigurafi, precum si
intimitatea gi demnitatea acestora.

- Introduce 1n sistemul informatic datele medicale ale pacientului legate de interventia chirurgicald.

- Respectd drepturile pacientilor asa cum rezultd din Legea 46/2003, cu modificérile si completérile
ulterioare.

- Participd la implementarea i respectarea procedurilor si cerinfelor Standardului de calitate;

- Indeplineste orice alte sarcini trasate de geful ierarhic sub rezerva legalitdtii lor $i a competentelor
profesionale,

- Are obligatia de a aduce la cunostinfa asistentului medical sef orice nereguld, defectiune, anomalie
sau altd situatic de naturd de a constitui un pericol §i orice Incélcare a normelor de securitate si
sindtate in munci si de prevenire a incendiilor, constatate in timpul activitaii.

RESPONSABILITATI privind aplicarea si respectarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare conform
Ordinului 1101 din 30 septembrie 2016
- Poartd echipamentul de protectie prevdzut de Regulamentul Intern, care va fi schimbat ori de céte
oti este nevoie, pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic personal.

- Implementeazi practicile de Ingrijire a pacientilor in vederea controlului infectiilor

- Monitorizeazd tehnicile aseptice, spélarea si dezinfectfia méinilor.

- Cunoaste gi aplicd Precautiunile Standard.

- Declari accidentele prin expunere profesionald (infepare, tdiere cu material sanitar folosit).

RESPONSABILITATI de punerea in practici a Ordinului MS nr. 961 din 19 august
2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile
sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in funcfie
de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice In functie de suportul care
urmeazd s§ fie tratat i a metodelor de evaluare a deruldrii $i eficientei procesului de sterilizare:
Cunoaste produsele biocide t1p 1 si 2 (antiseptice si dezinfectante chimice) care se folosesc In
SCJUBv.
- Aplicd programul de curdtare si dezinfectie conform legislatiei in vigoare stabilit la nivel de
institutie .
- Aplicd protocoalele privind igiena mainilor si de dezinfectie a tegumentelor
- Aplicd procedurile de dezinfectie a mainilor in functie de nivelul de risc.
- Cunoaste si aplica regulile generale de practici ale dezinfectiei .
- Cunoaste si aplicd regulile generale de preparare si utilizare a solutiilor dezinfectante.
- Pune In practicdi metoda de dezinfectie si/sau sterilizare pentru suprafefe, instrumentar si
echipamente {inénd cont de categoria acestora: noncritice, semicritice sau critice.
- Cunoaste metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza a
fi tratat.
- Cunoaste si respectd durata mentinerii sterilitdfii materialelor ambalate in cutii metalice
perforate, casolete cu colier sau in pungi de hértie-plastic sudate.

RESPONSABILITATI privitoare la Ordinul MS nr, 1226 din 3 decembrie 2012 pentru
aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdfi medicale si a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activititi medicale:aplicé procedurile stipulate de codul de proceduri,
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4. Descrierea responsabilititilor postului

A. Privind relatiile interpersonale/comunicarea
- Menine relatii profesionale cu toti colegii si cu persoanele din exterior.
- Réspunde de corectitudinea informatiilor furnizate citre toate departamentele din cadrul
spitalului,
- Are o atitudine politicoasa atat fafd de colegi, cat si fatd de persoanele din exterior cu care vine
in contact in cadrul spitalului.
- Are obligatia de a comunica intr-un limbaj cuviincios cu colegii si cu toate persoanele cu care
intrd 1n contact prin natura exercitirii profesiei;

B. Fati de echipamentul din dotare
- Réspunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea si pastrarea in bune conditii a
echipamentului i instrumentarului din dotare.
-Réspunde de informarea imediata a persoanelor responsabile privind orice defectiune 1in
functionare a echipamentului cu care 1si desfasoars activitatea.
- Utilizarea calculatorului.

C. In raport cu obiectivele postului, cunoaste si respecti:
- 0.G. nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, moagei si
asistentului medical;
- Codul de eticd si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moagelor si asistentilor
medicali din Roménia;
- Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completirile ulterioare;
Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sinataiii, Republicatd, cu modificarile si
completérile ulterioare;
- Legea nr.487 din 11 iulie 2002 a sanititii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburiri
psihice *) - Republicati
- Codul muncii —Republicat (Legea nr. 53/2003);
- Respecti secretul profesional si codul de eticd al asistentului medical.
Participd la programe de educaie sanitari a populatiei.
Participd la formarea practici a viitorilor asistenti medicali.
Participd aldturi de alte categorii profesionale la protejarea mediului ambiant.

D. Responsabilititi privind regulamentele/procedurile de lucru

1. Respectd procedurile, codurile de conduitd si etici profesionald protocoalelor, notelor,
deciziilor si a altor documente interne si a legislatiei in vigoare.

2. Respectd programul de lucru si procedurile de lucru ale SCJUBv.

3. Respectd Regulamentul Intern si Regulamentul de Organizare si Functionare.

4. Respectd cerinfele prevézute de Ordinul SGG nr. 600 din 20 aprilie 2018 pentru
aprobarea Codului controlului intern managerial al entititilor publice

3. Respectd §i aplicé actele normative in vigoare i Contractul Colectiv de Munca aplicabil

6. Poarta ecusonul i se asigurd de purtarea lui de citre personalul din subordine,

7. Responsabilitate in ceea ce priveste asigurarea tuturor activititilor legate de curdtenia,
dezinfectarea instrumentarului §i a sililor de operatie in vederea desfasurérii in bune conditii
interventiilor chirurgicale;

8. Confidentialitatea actului medical;p#strarea confidentialitatii si anonimatul pacientilor,
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E. Responsabilitifi privind securitatea si sinitatea in munca
Prevenire si stingere a incendiilor (PSI)

* Cunoagte §i respectd normele de stndtate, securitate i igiend in muncé, normele de prevenire
si stingere a incendiilor i de acfiune in caz de urgentd, precum si normele de protectie a mediului
inconjurator.

¢ Alocd din timpul aferent activitdfii o perioadd potrivit legii, pentru asimilarea notiunilor din
domeniul SSM,

* Participd la instructaje conform legislatiei In vigoare;

* Munca este executatd cu atentie, astfel incit si se evite eventualele accidente;

» Fiecare operatie cu potential de accidentare se realizeazi cu multd atentie, solicitindu-se
sprijinul tuturor persoanelor necesare;

* Aparatele §i echipamentele sunt exploatate si depozitate in conditii de sigurants, respectand
Intocmai regulamentele de exploatare si NSSM specifice locului de munci;

* Este comunicat imediat angajatorului si/sau lucritorilor desemnati orice situatie de munca
despre care are motive intemeiate s o considere un pericol pentru securitatea si sanitatea lucritorilor,
precum si orice deficientd a sistemelor de protectie;

* Legislatia §i normele de securitate §i sndtate in munca sunt Insusite si aplicate cu strictete,
conform cerintelor de la locul de munci,

PS1

* Munca este desfdguratd in siguranti si in acord cu specificul activitiitii si cu prevederile PSI in
vigoare,

* Nu utilizeaza aparate electrice, cabluri electrice, prize, Intrerupitoare, dispozitive de protectie
cu defectiuni sau cu improvizatii;

* Nu suprasolicitd refeaua electrica prin folosirea simultand a mai multor receptori;

* Nu lasd nesupravegheate aparatele electrice sub tensiune;

* Nu folosegte chibrituri, lumaniri, brichete sau alte surse de aprindere, in spatii cu pericol de
incendiu, respectiv in fncéperi in care sunt depozitate materiale combustibile sau inflamabile;

» Participa la activitdfile de pregitire teoretica si practica organizate, cunoaste si aplicd intocmai
instructiunile de apdrare impotriva incendiilor specifice locului de munca si dupd caz atributiile
stabilite prin planurile de interventie in caz de incendiu conform legislatiei in vigoare;

* Respectd planul de pregitire anual aprobat de citre conducere

o Respectd instructiunile de lucru privind utilizarea substantelor si materialelor periculoase,
precum si a instalatiilor, utilajelor, masinilor, aparatelor i echipamentelor aferente procesului muncii;

e La inceperea programului de lucru si la terminarea acestuia verifici obligatoriu locurile de
muncd in vederea depistdrii §i Inldturdirii unor eventuale pericole si cauze de incendiu, mentinerii
permanente a curdteniei si ordinii la locurile de munci;

* Atunci cind constatd, trebuie sd informeze imediat sefii nemijlociti sau persoanele cu atributii
de conducere §i supraveghere a mdisurilor de apdrare impotriva incendiilor, despre defectiunile
sesizate la mijloacele tehnice de prevenire §i stingere a incendiilor din dotarea locurilor de munci,
precum si asupra defectiunilor si avariilor tehnice care pot constitui cauze potentiale de incendiu

* Responsabilitatile si sarcinile referitoare la aplicarea PSI sunt aplicate corespunzitor in
activitatea zilnici;

* Echipamentul PSI este folosit si depozitat conform specificului locului de munci;

o Starea echipamentului PSI este verificatd zilnic pentru a corespunde tuturor normelor in
vigoare ;
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» Efectueaza anual controlul medical periodic, sau ori de céte ori\é,"s:t'"_i-‘l_qc-._\zo:-i.e\,__:g}‘/fprezir‘ﬁﬁ’ anual

figa de aptitudine eliberatd de medicul de medicina muncii. e A
F. Atributii si responsabilitiiti in domeniul calitatii

- S& cunoascd si sd respecte prevederile aplicabile postului cuprinse In documentatia sistemului de
management al calitdtii si sé actioneze pentru imbuntdfirea continua a functiondrii acestui sistem.
- Toate activititile desfdsurate trebuie si respecte si s se conformeze cu legislatia si reglementirile
nationale si internagionale in vigoare (aplicabile in Roménia), si se conformeze cu politica in
domeniul calitdfii cu cerinfele sistemului de management al calitafii si cu cerintele altor pirti
interesate,
- S8 protejeze si sd pistreze confidentialitatea datelor ¢i informatiilor cu care vin in contact in baza
atributiilor de serviciu.
- Are responsabilitati privind respectarea drepturilor pacientilor;
- Timpul alocat pentru participarea la activititi de Imbundtifire a calitaii este de 3 ore/luna;
- Are responsabilititi privind respectarea procedurilor, codurilor de conduiti si cticd profesionala,
protocoalelor, notelor, deciziilor si a altor documente interne si a legislatiei In vigoare,

S.Condiiile de lucru ale postului
o condiii fizice ale muncii - In sala de operatic
© program de lucru:: conform normelor interne — program de 8 /16 ore intr-o singurd turd cu
posibilitate de prelungire in functie de necesititile serviciului; 12/24 pentru asistentii care
asigurd urgenta
© natura muncii; atdt muncé individuald cat si munca in echipa operatorie;
o deplaséri: nu este cazul
6, Delegare (inlocuitori, sarcini delegate)
Este inlocuit de: un alt asistent medical din cadrul Blocului Operator,
7. Perioada de evaluare a performantelor Anual

I11. Specificatiile postului

1.Nivelul de studii
Studii medii, postliceale (liceald+curs echivalare), superioare de scurtd duratd (colegiu) sau
lungd durati(facultatea de asistentd medicali generald).
2. Nivel experienti
Perioada initierii in vederea adaptirii si efectusrii operatiunilor generale si specifice postului :6 luni.
3. Nivel de certificare si autorizare
- Certificat de membru O.A.M.GM.A.M.R. — avizat anual in conformitate cu prevederile
O.U.G. nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist/moaga,
- Asigurare de malpraxis pentru cazurile de rispundere civils profesionald pentru prejudicii
cauzate prin actul medical — incheiats anual, in conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare.
4. Dificultatea operatiunilor specifice postului:
4.1. Complexitatea postului in sensul diversitdtii operatiunilor de efectuat.:
- organizarea de activititi legate de derularea programului operator in functie de nevoi
- organizarea aprovizionirii cu materiale
- organizarea timpului de lucru

4.2. Efort intelectual :corespunde activititilor de executie; atentie i concentrare distributive;
puterea de a lua decizii
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4.3. Necesitatea unor aptitudini deosebite:
- abilitdti de comunicare, muncd in echipa, promptitudine,
prelungit, constiinciozitate, disciplini
3. Competentele postului
- tehnici moderne de comunicare
- discerndmant si capacitate de a rezolva problemele;
- capacitate de autoorganizare si punctualitate.
- spirit de ordine i discipling
- corectitudine
- abilitdfi de comunicare
- rezistentd la efort si stres
- calm, diplomatie, maturitate
- disponibilitate de a-i ajuta pe cei in dificultate

XII. Limite de competenti
Are autoritate si flexibilitate In legaturd cu realizarea atributiilor proprii de serviciu in conditiile
respectérii normelor legale in vigoare;
Sarcinile, responsabilitétile si drepturile nefiind limitative, fisa postului se va completa ori de céte ori
este nevoie in funcfie de reglementarile care apar in legislatie.

Pentru neindeplinirea sau indeplinirea necorespunzitoare a sarcinilor de serviciu raspunde
disciplinar, contraventional sau penal, dupd caz.

Prezenta fisd a postului se constituic ca anexd la contractul individual de muncd al
titularului, putdnd fi reinnoitd in cazul aparitiei unor noi reglementdri legale sau ovi de cite ori
este necesar.

Am luat la cunostintd si am primit 1 exemplar Semnéturd ...............
Nume prenume

Intocmit vizat

Director de fngrijiri Sef Se




